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UkazKky prvej pomoci

Oblast’: Spoloc¢enské zodpovednost’

Aktivita: Prezentacia Skoly na verejnosti

Termin splnenia: 11. 11. 2026

Miesto konania: Stredna odborna skola technicka, Volgogradska 1, PreSov

Ukast’: 4 ziacky III. A

Strucny popis aktivity, akcie:

Styri ziagky z I11. A triedy Strednej zdravotnickej §koly, Sladkovi¢ova 36, PreSov sa zhi¢astnili
ti¢elového cvitenia na SOS Technickej v Presove. V ramci Gi¢elového cviGenia nase Ziacky
predviedli prvakom zékladné ukazky prvej pomoci. Ukazali im, ako spravne vykonat
kardiopulmonalnu resuscitaciu (KPR) u deti aj dospelych, ako spravne manipulovat’
s automatickym externym defibrilatorom (AED). Co a koho treba privolat’ pri roznych
situdcidch, ktoré ohrozuju zivot. Vel'mi prinosné boli aj ukazky ako odstranit’ cudzie teleso

v dychacich cestach, ¢i odsun raneného z nebezpecného prostredia. Téato praktickd ukazka
umoznila prvakom ziskat’ cenné vedomosti a zru¢nosti, ktoré mézu pomdct’ zachranit’ Zivot.

Organizator: Mgr. Klacanska
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