
 

Ukážky prvej pomoci 

 

Oblasť: Spoločenská zodpovednosť 

Aktivita: Prezentácia školy na verejnosti 

Termín splnenia: 11. 11. 2026 

Miesto konania: Stredná odborná škola technická, Volgogradská 1, Prešov 

Účasť: 4 žiačky III. A  

Stručný popis aktivity, akcie:   

Štyri žiačky z III. A triedy Strednej zdravotníckej školy, Sládkovičova 36, Prešov sa zúčastnili 

účelového cvičenia na SOŠ Technickej v Prešove. V rámci účelového cvičenia naše žiačky 

predviedli prvákom základné ukážky prvej pomoci. Ukázali im, ako správne vykonať 

kardiopulmonálnu resuscitáciu (KPR) u detí aj dospelých, ako správne manipulovať 

s automatickým externým defibrilátorom (AED). Čo a koho treba privolať pri rôznych 

situáciách, ktoré ohrozujú život. Veľmi prínosné boli aj ukážky ako odstrániť cudzie teleso 

v dýchacích cestách, či odsun raneného z nebezpečného prostredia. Táto praktická ukážka 

umožnila prvákom získať cenné vedomosti a zručnosti, ktoré môžu pomôcť zachrániť život. 

Organizátor: Mgr. Klačanská 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


