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uplatnenim morélnych principov v procesoch Skoly.

Hodnoty sii zalozené na vysoke] kvalite vzdelév,

Kurz tejpovania

Oblast’: VVychovno-vzdelavacia ¢innost’

Cielova aktivita: Prevencia, zdravie

Aktivita: Zakladny kurz tejpovania - aplikacie tejpu v ramci celého tela.
Termin splnenia: 03. — 04. 11. 2026

Miesto konania: Stredna zdravotnicka Skola, Sladkovi¢ova 36, Presov
Spolupraca: Skola tejpovania — lektorka: PhDr. Zuzana Nodzakova
Utkast’: Ziaci 4. ro¢nika $t. odboru masér/masérka

Meranie vysledkov: Certifikat

Struény popis aktivity, akcie: Tento kurz poskytuje uceleny prakticky zéklad
v kineziologickom tejpovani prispdsobeny rehabilitacnej a Sportovej praxi. Pocas intenzivnej
praktickej vyucby sa Zziaci naucia spravne aplikovat' svalové, ligamentézne a lymfatické
techniky pri pretazeni pohybového apardtu, pourazovych stavoch i Sportovej priprave.
Uspesnym absolvovanim kurzu ziskaju $tudenti oficialny certifikat a hodnotnt zruénost, ktora
vyrazne zvys$i ich uplatnenie v masérskej a rehabilitacnej praxi.

Organizator: Mgr. Kovacikova
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Hodnoty sii zalozené na vysoke] kvalite vzdelévania s uplatnenim morélnych principov v procesoch Skoly.




