Den zdravej vyzivy

Oblast: Vychovno-vzdelavaci proces

Ciel’: Sirit’ osvetu o vyzname zdravej vyzivy.

Cielova skupina: vsetci Ziaci Skoly

Aktivita: Pripravit’ zdravé pohostenie, naservirovat’ ho na spojovacej chodbe, aby sa ostatni
ziaci a ucitelia mohli ponuknut’.

Termin splnenia: 15.10.2026

Ukast’: vietci ziaci $koly

Organizator: Mgr. Repaska, Mgr. Sokol — koordinatorky SP

Struény popis akcie: Touto akciou Skolského parlamentu sme si pripomenuli, aka dolezita je
zdrava a vyvazena strava. Ziaci jednotlivych tried pripravili pestré pohostenie plné zdravych
pochutok, ktoré sme mohli spolo¢ne ochutnat. Pri ich priprave ukézali svoju kreativitu a
fantdziu a presvedc¢ili nas, Ze zdravé jedlo moze byt’ nielen prospesné pre nase telo, ale aj chutné
a lakavé na pohlad! Najsikovnejsie triedy sme odmenili:

1. miesto: 2.A

2. miesto: 1.E

3. miesto: 1.A

Specialna cena za kreativitu: 1.B - bunka z ovocia, Specidlna cena za kucharske umenie: 2.C —
focaccia. V mene Skolského parlamentu d’akujeme vietkym, ktori sa do akcie zapojili a verime,

7e Vam nase pohostenie chutilo
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