
 

Chcem sa dozvedieť viac 

Oblasť: Výchovno – vzdelávacia činnosť 

Cieľová aktivita: Prepojenie teórie s praxou 

Termín splnenia: 02. 10. 2026 

Miesto konania: Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 

Účasť: žiaci 2. ročníka odboru masér/ka a praktická sestra 

Stručný popis aktivity, akcie: Vzdelávacie aktivity s názvom „Chcem sa dozvedieť viac“, 

ktoré sú zamerané na medziodborovú spoluprácu žiakov našej školy, si už v rámci ponuky 

edukačných podujatí našli svoje pevné miesto vo vzdelávacej štruktúre našej školy. 

Dňa 02. 10. 2026 sa pod vedením pedagógov Mgr. Petrovej, Mgr. Fabiánovej, PhDr. 

Dorinovej,  Mgr. Kaščákovej a Mgr. Lukačka uskutočnila vzdelávacia aktivita pre cieľovú 

skupinu žiakov 2. ročníka odborov masér/masérka a praktická sestra. 

Prepojenie teoretických vedomostí s praktickými zručnosťami a zároveň podpora spolupráce 

medzi žiakmi jednotlivých odborov je alfou a omegou štúdia na takomto type školy, pretože 

len teoreticky, prakticky i osobnostne kompetentní absolventi môžu byť vo svojej praxi úspešní.  

Cieľom spoločnej aktivity bolo prepojiť poznatky o meraní krvného tlaku 

a kardiopulmonálnej resuscitácii (KPR) s ich praktickou realizáciou. Žiaci si navzájom 

komunikovali svoje poznatky a prakticky si vyskúšali správny postup pri meraní krvného 

tlaku, jeho vyhodnocovaní i aplikácii zásad poskytovania prvej pomoci. Následne sa venovali 

kardiopulmonálnej resuscitácii, pri realizácii ktorej si osvojili správny postup pri poskytovaní 

základnej neodkladnej pomoci. 

Uvedená aktivita bola pre žiakov prínosná nielen z odborného hľadiska, ale aj z pohľadu 

komunikácie, tímovej spolupráce a vzájomného rešpektovania kompetencií jednotlivých 

odborov. 

Veríme, že takéto spoločné aktivity prispejú k lepšej pripravenosti žiakov na ich budúce 

povolanie a zároveň im ukážu význam spolupráce zdravotníckych pracovníkov v praxi. 

Organizátor: Mgr. Petrová, Mgr. Fabiánová, Mgr. Kaščáková, PhDr. Dorinová a Mgr. 

Lukačko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


