
 „Spoznaj svoju triedu“ 

 

Oblasť: Spoločenská zodpovednosť, adaptácia a adjustácia 

na podmienky školy  

Cieľová aktivita: Edukácia 

Cieľ: Sociálna integrácia (úspešné začlenenie sa do triedneho 

kolektívu, nadviazanie priateľstiev s rovesníkmi a vybudovanie si 

dôvery k novým autoritám) 

Aktivita: Zoznamovacie a socializačné hry na budovanie kolektívu 

Termín: 07. 09. - 08. 09 . – 09. 09. 2026 

Miesto konania: Drienica, hotel Javorna, 5 tried denného štúdia 

Spolupráca: IPčko 

Stručný popis aktivity: Naši prváci spolu so svojimi triednymi 

učiteľmi a školskou psychologičkou počas spoločných aktivít mali 

príležitosť lepšie sa spoznať, nadviazať nové vzťahy a rozvíjať svoje 

schopnosti v oblasti empatie, komunikácie a spolupráce. Súčasťou 

programu boli rôzne tímové úlohy, ktoré pomáhajú vytvárať dobrú 

atmosféru a budovať vzájomnú dôveru v novovznikajúcich 

triednych kolektívoch. Dozvedeli sa niečo nové o programe DofE 

Slovensko - Medzinárodná cena vojvodu z Edinburghu, o ktorom ich 

informovali koordinátorka a účastníčky programu. Individuálny 

program so svojim triednym učiteľom bol priestorom na to, aby sa 

porozprávali o dôležitých témach, vyriešili triedne záležitosti alebo 

jednoducho strávili spoločný čas pri neformálnych aktivitách.                    

So školskou psychologičkou realizovali rôzne teambuildingové 

aktivity a rozprávali sa o zvládaní záťažových situácií a možnostiach, 

kde hľadať pomoc. Predstavilo sa im združenie IPčko, ktoré 

poskytuje bezplatnú, anonymnú a nonstop psychologickú pomoc. 

Nechýbala ani túra  na Lysú v rámci účelového cvičenia, 

ktorá preverila kondíciu našich žiakov. Prváci prejavili 

vytrvalosť a odhodlanie zvládnuť cestu až na vrchol. 

Za tím šikovných kolegov a našej super reportérky 

sociálnych sieti školy Mgr. Modranská 😊 
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