Exkurzia na oddeleni FBLR

Oblast’: Spoloc¢enské zodpovednost’
Cielova aktivita: Exkurzia
Termin splnenia: 25. 09. 2026

Miesto konania: Oddelenie fyziatrie, balneologie a liecebnej rehabilitacie (FBLR) FNSP,
PreSov

Ukast’: Ziaci II. D
Struény popis aktivity, akcie: Ziaci II. D triedy dennej formy odboru masér/masérka sa diia
25. 09. 2026 pod vedenim Mgr. Anny Kasprikovej, Mgr. Katariny Petrovej a Mgr. Lucie

Fabianovej zucastnili odbornej exkurzie na oddeleni fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej
rehabilitacie (FBLR).

Pocas exkurzie nas priestormi oddelenia sprevadzala vrchnd sestra Mgr. Michaela Hubova,
ktora zucastnenym predstavila jednotlivé useky rehabiliticie a oboznamila ziakov s ich
konkrétnym praktickym vyuzitim. Okrem zaujimavej prehliadky oddelenia a jeho
rehabilitaénych pracovisk, kde posobia aj byvali ziaci nasej Skoly na poziciach fyzioterapeutov,
sme mali moznost’ dozvediet’ sa viac o praci zdravotnickych pracovnikov v ramci rehabilitacie
pacientov.

Sucast'ou exkurzie bola aj prakticka ukazka subaqualnej ultrazvukovej terapie. Samotnu
ultrazvukovu terapiu ziaci poznaju z teoretickej i praktickej vyucby, no vysvetlenie
a predvedenie subaqualnej terapie bolo znanym obohatenim obzoru ich vedomosti. Mgr.
Michaela Hubova oboznamila zi¢astnenych s principmi tejto terapie, jej vyuzitim a vyznamom
pri liecbe a rehabilitacii pacientov.

Exkurziu hodnotime ako velmi zaujimava a prinosnud. Ziaci
nadobudli nové poznatky nielen o jednotlivych rehabilitacnych

postupoch, ich konkrétnej aplikacii v realnej zdravotnickej
praxi, no aj o praci na oddeleni FBLR vo v§eobecnom kontexte.

Organizator: Mgr. Kasprikova, Mgr. Petrova, Mgr. Fabidnova







