
Kurz bazálnej stimulácie 

Oblasť: Výchovno-vzdelávacia činnosť 

Cieľová aktivita: Prepojenie teórie s praxou 

Aktivita: Kurz 

Termín splnenia: 9. a 10. apríl 2026 

Miesto konania: Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 

Účasť: žiaci a pedagogickí pracovníci 

Meranie výsledkov: získanie medzinárodne platného certifikátu  

Stručný popis aktivity, akcie: V dňoch 9. a 10. apríla 2026 Stredná zdravotnícka škola 

umožnila žiakom denného i externého štúdia, ako aj pedagogickým pracovníkom, absolvovať 

certifikovaný Základný kurz Bazálnej stimulácie podľa Prof. Dr. Fröhlicha. 

Kurz prebiehal pod záštitou INSTITUTu Bazální stimulace pod odborným vedením jeho 

riaditeľky, PhDr. Karolíny Maloň Friedlovej, PhD. Účastníci tak mali jedinečnú príležitosť 

učiť sa priamo od renomovanej expertky, ktorá tento koncept aktívne rozvíja a implementuje 

v rámci celého stredoeurópskeho regiónu. 

Program v rozsahu 24 vyučovacích hodín bol intenzívny a zameraný na prepojenie teórie 

s každodennou praxou v ošetrovateľstve.  

Účastníci si osvojili techniky, ktoré: 

 podporujú vnímanie a komunikáciu pacientov s narušenými funkciami, 

 zlepšujú kvalitu života klientov prostredníctvom somatickej, vestibulárnej a vibračnej 

stimulácie, 

 pracujú s biografiou pacienta pre individuálny prístup k jeho potrebám. 

Okrem cenných vedomostí a praktických zručností získali úspešní absolventi medzinárodne 

platný certifikát a odborné skriptá.  

Stredná zdravotnícka škola touto aktivitou úspešne prepája teoretickú prípravu s 

najmodernejšími ošetrovateľskými trendmi, čím zvyšuje konkurencieschopnosť svojich 

žiakov na trhu práce a odbornosť svojho pedagogického zboru. 

Organizátor: Mgr. Novotný a Mgr. Kaščáková 

 



   



  


