Svetovy denn Downovho syndromu

Oblast’: Vychovno — vzdeldvacia ¢innost’
Cielova aktivita: Zdravie

Aktivita: Zvysenie povedomia o genetickom ochoreni Downov syndrom - interaktivne aktivity

pre ziakov
Termin splnenia: 20.03.2026
Miesto konania: Stredna zdravotnicka Skola, Sladkovi¢ova 36, Presov

Ukast’: Cela skola

Struény popis aktivity, akcie:

V piatok 20. 3. 2026 sme si v ramci Skolskych aktivit pripomenuli Svetovy dei Downovho
syndromu, ktory sa kazdoro¢ne kona 21. marca. Tohtoro¢ny Svetovy det Downovho syndromu
niesol heslo ,,Spolu proti osamelosti‘.

Pri tejto prilezitosti boli pre Ziakov pripravené interaktivne aktivity v priestoroch Skoly aj na
socidlnych sietach. V priebehu piatka 20. 3. sa ziaci zapojili do ponozkovej vyzvy, v rdmci
ktorej bolo ich ulohou prist v réznofarebnych ponozkach ako symbole jedineCnosti. Na
spojovacej chodbe mali ziaci k dispozicii interaktivnu ndstenku, na ktorej mohli uviest’, ako sa
sami vysporiadavaju s osamelost’ou a pocitom samoty. Stucast'ou aktivity boli aj nalepky, ktoré
slazili ako odmena alebo motivacia k zapojeniu.

Na socialnych siet’ach bol pre ziakov pripraveny kratky kviz zamerany na zakladné informacie
a vedomosti o tomto genetickom ochoreni.

Organizator: Mgr. Sona Humenanska (Skolsky psycholog)
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