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Poslanie školy  

„V spolupráci s rodičmi, partnermi školy pripraviť žiaka na výkon zdravotníckeho povolania prostredníctvom 

získania kľúčových kompetencií v jednotlivých študijných odboroch vytváraním podmienok na získanie 

vedomostí, schopností a zručností pre profesijnú prax, formovať postoje, podporovať všestranný rozvoj pre 

prípravu na ďalšie vzdelávanie a úspešný život v meniacej sa, kultúrne rozmanitej, globálnej spoločnosti.“ 

 

Vízia školy – ŠKOLA S JASNOU VÍZIOU DO BUDÚCNOSTI 

Moderná, konkurencieschopná, technologicky vyspelá škola s aktívnou spoluprácou všetkých 

zainteresovaných partnerov, s pohodovou klímou, orientovaná na rozvoj všestranného potenciálu 

zainteresovaných strán vo všetkých oblastiach života.  

 

Hodnoty školy  

 Kvalitné vzdelávanie smerované k rozvoju všestranného potenciálu žiakov s uplatňovaním ľudských 

práv, spravodlivosti, rovnosti, tímovej spolupráce, individuality a tvorivosti. 

 Aktívna spolupráca so všetkými zainteresovanými stranami, efektívna komunikácia na základe 

tolerancie, rešpektu, úcty, empatie a atmosféry dôvery. 

 Spoločenská zodpovednosť smerovaná k verejnosti. 

 Budovanie kultúry školy prostredníctvom porozumenia, otvorenosti, lojálnosti, profesionality, 

starostlivosti o prostredie, materiálno-technické podmienky a pracovnú pohodu. 
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1 ZÁKLADNÉ IDENTIFIKAČNÉ ÚDAJE 

Názov školy 
Stredná zdravotnícka škola, 

Sládkovičova 36, Prešov  

Adresa školy Sládkovičova 36, 080 24 Prešov 

Telefón +421 51 773 33 04 

E-mail sekretariat@szspo.sk 

WWW stránka szspo.sk 

Zriaďovateľ Prešovský samosprávny kraj 

  Námestie mieru 2 

  080 01 Prešov 

  Priezvisko, meno Telefón Služ. mobil e-mail 

Riaditeľ PhDr. Eva Novotná, PhD. +421-51/7733304 +421 911 170 184 riaditel@szspo.sk 

ZRŠ RNDr. Adriana Sovičová, PhD. +421-51/7733304 +421 904 741 077 zastupca.vvp@szspo.sk 

ZRŠ PhDr. Alena Krajňaková +421-51-7733304 +421 904 741 077 zastupca.op@szspo.sk 

ZRŠ Mgr. Lukáš Novotný +421-51/7733304 +421 904 741 077 zastupca.prax@szspo.sk 

ZRŠ Mgr. Dávid Kulpa +421-51/7733304 +421 904 741 077 zastupca.vvp2@szspo.sk 

ZRŠ PhDr. Radoslav Grega +421-51/7733304 +421 904 741 077 zastupca.projekty@szspo.sk 

  Titul, meno, priezvisko 

predseda Mgr. Katarína Modranská 

pedagogický zamestnanec Mgr. Erika Višňovská 

nepedagogický zamestnanec Vladimír Slobodník 

zástupcovia rodičov Mgr. Peter Šofranko 

  Andrea Hudáková 

 Mgr. Svetlana Tabišová 

zástupcovia zriaďovateľa PhDr. Marián Damankoš, PhD. 

 MUDr. Peter Cvengroš, MBA, MPH 

  Zuzana Tkáčová 

  JUDr. Lýdia Budziňáková 

zástupca žiakov Denisa Stulančáková 

Termíny zasadnutia Rady školy pri SZŠ Sládkovičova 36, Prešov 

september 2025 

január/február 2026 

jún 2026 

 

Vedúci zamestnanci školy 

 

Rada školy 

mailto:riaditel@szspo.sk
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2 SWOT ANALÝZA ŠKOLY 

 

Silné stránky 

 

▪ Právna subjektivita. 

▪ Nachádza sa v centre Prešovského samosprávneho kraja (PSK) s najvyšším počtom žiakov   zo stredných 

odborných škôl v PSK. 

▪ Kvalifikovaný pedagogický zbor v zmysle zákona č. 138/2019 o pedagogických zamestnancoch a odborných 

zamestnancoch a o zmene a doplnení niektorých zákonov.  

▪ Ponuka študijných odborov –  praktická sestra, masér/ masérka, zubný asistent/ zubná asistentka, učebného 

odboru – sanitár/ sanitárka. 

▪ Cvičná škola Prešovskej univerzity v Prešove. 

▪ Zrekonštruovaná telocvičňa a posilňovňa na Dilongovej ulici 13A, ktorú škola spravuje. 

▪ Zrekonštruované všetky učiteľské kabinety a všetky odborné učebne. 

▪ Zrekonštruovaná elektroinštalácia v budove  A, B školy. 

▪ Zrekonštruovaná zborovňa. 

▪ Zrekonštruovaná výdajná školská jedáleň a školský bufet v budove školy. 

▪ Výstavba únikových schodísk v budove A a B, tohto času je  proces kolaudácie pozastavený. 

▪ Ocenenia, ktoré počas svojej existencie dosiahla. 

▪ Získanie titulu „Škola priateľská k deťom“ z projektu UNICEF a Angažovaná škola. 

▪ Akreditácia projektov Erasmus+ v období rokov 2023 - 2027. 

▪ Zapojenie sa do projektu: Implementácia titulu CAF v prostredí Strednej zdravotníckej školy, Sládkovičova 

36, Prešov a získanie titulu Efektívny používateľ modelu CAF. 

▪ Dosiahnutie statusu laureáta v meste Prešov v projekte „Orly vzdelávania 2023“. 

▪ Úspešné projekty MŠVVaŠ SR:  

          Enviroprojekt – Ekoučebňa pod oknami zdravotky, Zdravé financie, projekt FIN Q, Zdravá škola, Olejko 

chráni prírodu, Vyšehradský fond V4 študijného odboru masér v Brne a Prešove.  

▪ Propagácia školy prostredníctvom Dňa otvorených dverí. 

▪ Zdravotník v akcii – celoslovenská súťaž pre zdravotnícke školy,  naša škola získala 3-krát prvé miesto 

v súťažiach v poskytovaní prvej pomoci v Prešove, 1. miesto regionálne kolo a 1. miesto celoslovenské kolo 

v súťažiach v poskytovaní prvej pomoci organizovanej Asociáciou Stredných zdravotníckych škôl. 

▪ Profesijný rozvoj - zvyšovanie kvalifikovanosti pedagógov inovačným a špecializačným štúdiom. Pravidelná 

účasť pedagógov na školeniach v Národnom inštitúte vzdelávania a mládeže a iných vzdelávacích inštitúcií.  

▪ Pestrá mimoškolská činnosť a široká škála neformálneho vyučovania podľa záujmov žiakov: krúžková 

činnosť, kultúrne akcie, návšteva divadelného predstavenia a neformálne vyučovanie. 

▪ Dostatok kvalitných didaktických a IKT pomôcok na vyučovanie, dataprojektor v každej učebni. 

▪ Šesť odborných učební na vyučovanie zdravotníckych odborných predmetov pre študijný odbor  5361 M 

praktická sestra v dennej forme štúdia a  5361 N praktická sestra a učebný odbor 5371 H sanitár, 5371 H 

sanitárka v externej forme štúdia, vo všetkých učebniach sa nachádza dataprojektor. 

▪ Štyri odborné učebne na vyučovanie študijného odboru 5370 M masér, 5370 M masérka v dennej forme štúdia 

a 5370 N masér, 5370 N masérka v externej forme štúdia, z toho v troch učebniach je notebook a televízor. 

V priestoroch učebne zameranej na vodoliečbu sa nachádza sauna a vírivá vaňa Jacuzzi.  
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▪ Tri odborné učebne na vyučovanie študijného odboru 5358 M zubný asistent, 5358 M zubná asistentka,               

v ktorých sú nainštalované dataprojektory a 1 kmeňová trieda s interaktívnou tabuľou. 

▪ Tri jazykové učebne, z toho v dvoch sú interaktívne tabule a v každej dataprojektor. 

▪ Jedna aula vybavená  modelmi, anatomickými pomôckami  a interaktívnou tabuľou  s kapacitou 65 žiakov. 

▪ Dve anatomické učebne s anatomickými pomôckami. 

▪ Tri  učebne na vyučovanie informatiky a učebňa na vyučovanie odborného predmetu Administratíva 

a zdravotnícka dokumentácia s vysokorýchlostným internetom. 

▪ Jedna počítačová učebňa na vyučovanie odborného predmetu Administratíva a zdravotnícka dokumentácia. 

▪ Zrekonštruované kmeňové triedy žiakov. 

▪ Všetky kmeňové triedy sú vybavené dataprojektormi. 

▪ Zrekonštruované a novovybavené chemické laboratórium. 

▪ Interaktívne tabule. 

▪ 56 notebookov pre pedagogických zamestnancov a 58 tabletov pre žiakov z projektu MŠVVaM SR. 

▪ Zrekonštruované priestory žiackych šatní s novými šatňovými skrinkami.  

▪ Zrekonštruovaná strecha na budove A, B. 

▪ Vymenené okná na budove A, B. 

▪ Zrekonštruovaná spojovacia chodba medzi bodovou A a budovou B s oddychovou zónou s wifi pripojením, 

klavírom a stolným futbalom, oddychová zóna v exteriéri školy, záhradný altánok, ekoučebňa, na školskom 

dvore basketbalový kôš a stolnotenisový stôl pre žiakov. 

▪ Zrekonštruované sociálne zariadenia pre zamestnancov a žiakov. 

▪ Zrekonštruované  sociálne zariadenia pre chlapcov. 

▪ Výmena podlahovej krytiny na chodbách školy za dlažbu. 

▪ Výmena zábradlia – nové nerezové zábradlia na chodbách školy. 

▪ Rekonštrukcia izolácie oboch budov školy, kanalizácie a odtoku dažďovej vody, vybudovanie novej 

odpadovej šachty. 

▪ Nové odpadové rúry okolo budovy B a nová kanalizácia v budove. 

▪ Vlastná plynová kotolňa. 

▪ Dochádzkový systém žiakov dennej formy štúdia, žiakov externej – večernej formy štúdia a všetkých 

zamestnancov školy prostredníctvom ASIC kariet alebo čipov ASC agendy. Nainštalované dve čítačky na 

stenách vrátnice školy a jedna čítačka v telocvični, ďalšie čítačky na školiacich pracoviskách odbornej 

klinickej praxe, na detskom oddelení, oddelení dlhodobo chorých a vo vestibule chirurgického  monobloku 

FNsP J. A. Reimana v Prešove 2 čítačky, po jednej čítačke vo VITA VITALIS v Prešove a Q-CLINIC, M. 

Čulena 27 v Prešove a Rehacentrum, Čapajevova 3, Prešov. 

▪ Elektronická triedna kniha – každý pedagogický zamestnanec na celý pracovný úväzok má pridelený tablet 

– wifi dostupné v oboch školských budovách. 

▪ Wi-fi dostupné pre žiakov na spojovacej chodbe medzi oboma budovami školy. 

▪ Možnosť využívania Internetu v popoludňajších hodinách. 

▪ Rozšírená parkovacia plocha pre zamestnancov školy s využívaním ďalšieho upraveného vchodu 

na parkovaciu plochu.  

▪ Školský plot spestrený grafitmi so zdravotníckou tematikou. 

▪ Zrekonštruovaná školská garáž a úprava parkovacej plochy pred ňou.  

▪ Altánok na školskom dvore, v rámci zážitkového vyučovania vyvýšené záhony - ekoučebňa. 

▪ Poloha v blízkosti FNsP J. A. Reimana v Prešove. 
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▪ Aktívna spolupráca vedenia školy a pedagógov s manažmentom FNsP J. A. Reimana a ostatných školiacich 

pracovísk,  zakúpenie nových šatňových skriniek pre žiakov. 

▪ Zabezpečené softwarové vybavenie totožné s aktuálne používaným vo FNsP J. A. Reimana. 

▪ Odborná spolupráca s vedením v zdravotníckych, zubných, sociálnych a kúpeľných zariadeniach. 

▪ Aktívna spolupráca výchovnej poradkyne a koordinátorov primárnej prevencie s CPP v Prešove 

a Krajským riaditeľstvom policajného zboru v Prešove. 

▪ Nové pracovné pozície školský psychológ a supervízor. 

▪ Zapájanie sa do humanitných akcií: Liga proti rakovine, Deň narcisov, Deň boja proti AIDS, Nezábudka, 

Most, Úsmev ako dar, Biela pastelka a pod.. 

▪ Záujem o štúdium, čo sa prejavilo aj pri Dňoch otvorených dverí (cca 350 žiakov ZŠ). 

▪ Účasť našich žiakov v SOČ, Olympiádach v ANJ, NEJ, SJL, MAT, INF.  

▪ Odborná knižnica a školská knižnica v učebni č. 118, ktoré slúžia zamestnancom školy a žiakom.  

▪ Funkčná Rada rodičov a Rada školy, ktoré sa podieľajú na podpore výchovno-vzdelávacieho procesu školy. 

▪ Funkčný Školský parlament. 

 

 

 

▪ Nedostatok školského priestoru na vytvorenie nových tried, odborných učební, jedálne.  

▪ Nedostatočný – obmedzujúci priestor chodieb a priestory žiackych skriniek. 

▪ Nedostatočný – obmedzujúci internet v škole vzhľadom na počet žiakov a zamestnancov školy. 

▪ Nepostačujúca ponuka študijných odborov – v Prešovskom kraji chýbajú študijné odbory ako 

farmaceutický laborant, očný optik, zubný technik, podológ. 

▪ Škola nemá vlastný internát pre svojich žiakov. 

▪ Škola sa nachádza pri frekventovanej ceste. 

 

 

 

▪ Nevyhnutnosť vybudovania nového pavilónu C, prípadne úprava podkrovia v budovách A alebo B 

na získanie nového priestoru na triedy, odborné učebne. 

▪ Vybudovanie terasy zo zborovne školy – vydané stavebné povolenie. 

▪ Debarierizácia priestorov školy – predloženie návrhu na inštaláciu exteriérových výťahov v budovách 

A a B školy. 

Slabé stránky 

Možnosti 
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3 ORGANIZÁCIA ŠKOLSKÉHO ROKA 

Školský rok 2025/2026 sa začína  01. septembra 2025 

Školské vyučovanie sa začína  02. septembra 2025 

Vyučovanie podľa rozvrhu hodín sa začne  04. septembra 2025 

Klasifikačná porada za prvý polrok sa uskutoční  28. januára 2026 

Školské vyučovanie v prvom polroku školského roka sa končí  30. januára 2026 

Školské vyučovanie v druhom polroku sa začne  03. februára 2026 

Poučenie pred nástupom na mesačnú odbornú klinickú prax  25. mája – 29. mája 2026 

Mesačná odborná klinická prax pre 3. ročník  01. júna – 26. júna 2026 

Klasifikačná porada za druhý polrok sa uskutoční najneskôr  24. júna 2026 

Ukončenie školského roka  30. júna 2026 

Aktivity školy  

Deň otvorených dverí 29. októbra 2025 

Odborná konferencia pre pedagogických zamestnancov školy, partnerov a hostí 07.- 09. januára 2026 

1. ročník benefičného plesu SZŠ 08. januára 2026 

Kapustnica riaditeľky školy a vianočná burza 15. decembra 2025  

Vianočný koncert 19. decembra 2025  

Oslava MDŽ spojená s relaxačnými aktivitami 13. marca 2026  

Deň učiteľov – predstavenie v divadle J. Záborského v Prešove, slávnostný obed 27. marca 2026  

Psychologicko – relaxačný pobyt zamestnancov školy 01. – 03. júla 2026 

Predpokladané termíny 

 

17. septembra 2025 voľba nových členov Rady školy - 3 zástupcov z radov rodičov 

                                                      1 zástupca z radov žiakov 

     

12. novembra 2025  

13. januára 2026 

15. apríla 2026    

03. júna 2026 

 

12. novembra 2025 ¼ ročná klasifikačná porada 

15. apríla 2026 ¾ ročná klasifikačná porada  

 

 

Talentové skúšky  

študijný odbor  

5370 M masér,  

5370 M masérka  1. termín    23. marec 2026 

 2. termín    30. marec 2026  

 

 

 

 

 

 

 

Triedne aktívy 
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I. kolo študijný odbor 5361 M praktická sestra, 

      študijný odbor 5358 M zubný asistent,  

                   5358 M zubná asistentka :    1. termín    04. máj 2026 

           2. termín    11. máj 2026 

 

 

  študijný odbor 5361 N praktická sestra                 22. jún 2026 

 

 

Študijný odbor 5370 N masér, 5370 N masérka 

                         – talentové skúšky               24. august 2026 

 

Klasifikačná porada za druhý polrok pre maturitné ročníky sa uskutoční 06. mája 2026. 

 

EČ a PFIČ MS 10. marec – 11. marec 2026 

Praktická časť OZ MS 11. máj – 15. máj 2026 

 

 Ústna forma IČ MS  25. máj – 29. máj 2026 

 

Záverečná skúška:  15. jún – 17. jún 2026 

 

 

 

 

Prázdniny Termín prázdnin 

jesenné 30. október – 31. október 2025 

vianočné 22. december 2025 – 07. január 2026 

jarné 2. marec 2026 – 6. marec 2026 

veľkonočné 2. apríl 2026 – 7. apríl 2026 

letné 1. júl 2026 – 31. august 2026 

Prijímacie konanie pre školský rok 2026/2027 

 – denná forma štúdia: 

Prijímacie konanie pre školský rok 2026/2027:  

– externá – denná a externá - večerná forma štúdia 

 

Maturitná skúška 

 

Prázdniny žiakov 
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4 HLAVNÉ ÚLOHY NA ŠKOLSKÝ ROK 2025/2026 

Hlavnou súčasťou vyučovacieho procesu je odborná klinická prax, preto veľký dôraz kladieme na spoluprácu 

so zdravotníckym zariadením FNsP J. A. Reimana v Prešove a zariadeniami sociálnych služieb: Detský 

domov na Požiarnickej ulici č. 3 v Prešove, Zariadenie pre seniorov Náruč – Veselá č. 1, Prešov, Centrum 

sociálnych služieb – Vita Vitalis na Volgogradskej ulici č. 5, Prešov, MINERAL-SLOVAKIA s.r.o. – 

špecializovaná nemocnica na ulici Marka Čulena 27, v Prešove, M.V. Medicínske centrum spol. s r.o. 

na Čapajevovej ulici č. 3 v Prešove a kúpeľnými zariadeniami: Bardejovské Kúpele, Vyšné Ružbachy, Kúpele 

Štós, Kúpele Číž, Kúpele Nový Smokovec, Sanatórium Tatranská Kotlina, Tatranské kúpele Lučivná, Kúpele 

Tatranská Polianka, Národné rehabilitačné centrum Kováčová. 

V našej činnosti sa sústredíme na nasledujúce oblasti: 

 Zvýšený dôraz klásť na prípravu žiakov na praktickú a teoretickú časť maturitnej skúšky odbornej zložky. 

V každom predmete dbať na obsah učiva podľa učebných osnov, naučiť žiakov logicky myslieť a využívať 

teoretické vedomosti na cvičeniach v odborných učebniach a zručnosti získané na praktických cvičeniach 

využívať v odbornej klinickej praxi. 

 Dôsledne sa pripraviť na realizáciu maturitnej skúšky zo slovenského jazyka a literatúry, cudzieho jazyka, 

zúčastňovať sa školení a seminárov týkajúcich sa maturitnej skúšky. 

 Zvýšiť nároky na vedomosti žiakov v cudzích jazykoch, podporovať činnosť v záujmových útvaroch, 

využívať cudzojazyčné časopisy na prehĺbenie jazykových kompetencií žiakov. 

 Vo vyučovaní uplatňovať inovačné postupy a metódy, využívať projektové vyučovanie.  

 Podieľať sa na plnení úloh vyplývajúcich z Národného programu podpory zdravia, aj dôsledným 

uplatňovaním Zákona č. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajčiarov a o zmene a doplnení niektorých zákonov. 

 Podporovať programy environmentálnej výchovy vo vyučovacom procese a záujmových útvaroch. 

 Zabezpečiť aktívnu ochranu detí pred sociálno-patologickými javmi monitorovaním ich správania. Problémy 

riešiť v spolupráci s CPP v Prešove a Krajským riaditeľstvom policajného zboru v Prešove. 

 V rámci prevencie HIV/AIDS v súlade so schválenými učebnými osnovami, uskutočňovať besedy 

s psychológom, resp. lekárom. 

 Prijať účinné opatrenia na zamedzenie šírenia legálnych i nelegálnych drog v školskom prostredí. 

 Uskutočňovať primerané opatrenia na ochranu a prevenciu pred sexuálnym zneužívaním. 

 Realizovať aktivity k Svetovému dňu duševného zdravia, Svetovému dňu nefajčiarov, Európskemu týždňu 

boja proti drogám, Svetovému dňu prevencie HIV/AIDS. 

 V súlade s rezolúciou Európskej rady č. 5418/2002 o prevencii pred toxikomániou realizovať rôzne aktivity 

podporujúce zlepšenie zdravia a prevencie pred civilizačnými chorobami, posilňovať zdravý životný štýl 

žiakov. 

 Venovať intenzívnejšiu pozornosť problematike diskriminácie, rasizmu, xenofóbie, antisemitizmu 

a ostatných prejavov intolerancie v predmetoch občianska výchova, etická výchova. Spolupracovať 

s mimovládnymi organizáciami, ktoré sa venujú témam s problematikou intolerancie a neformálneho 

vzdelávania mládeže v rámci grantovej schémy „Každý iný – všetci rovní“. Pozornosť budeme venovať 

informáciám o celoeurópskej mládežníckej kampani. 

 Prehlbovať právne vedomie pedagógov a žiakov o ľudských hodnotách, ktoré sú zahrnuté v medzinárodných 

dokumentoch Všeobecná deklarácia ľudských práv a Dohovor o právach dieťaťa. 

 Vo vyučovacom procese dôsledne realizovať výchovu k manželstvu a rodičovstvu. 

 V činnosti výchovného poradcu a školského psychológa budeme posilňovať význam kariérneho poradenstva 

ako nástroja zosúlaďovania profesionálnych želaní a kompetencií žiakov. Výchovný poradca a školský 

psychológ bude naďalej úzko spolupracovať s triednymi učiteľmi a s ostatnými pedagógmi na škole. 

Výchovný poradca bude naďalej monitorovať správanie žiakov a v prípade podozrenia na psychické či fyzické 

zneužívanie budeme okamžite prijímať účinné opatrenia. 

 Koordinátorka primárnej prevencie sa bude podieľať aj na projektoch, ktorých cieľom je upozorňovať žiakov 

na nebezpečenstvo závislostí. 
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 Budeme naďalej spolupracovať so Slovenským červeným krížom (ďalej len „SČK“), Unicef, 

Úniou nevidiacich a slabozrakých, Ligou proti rakovine – Klub Venuša, Ligou za duševné zdravie, Nadáciou 

Most, Krajským športovým centrom, ABC centrom voľného času a inými organizáciami a podporovať ich 

charitatívne činnosti. 

 Vyučovanie TSV prebieha v telocvični školy na Dilongovej ulici, ktorej súčasťou je aj gymnastická miestnosť 

a posilňovňa. Pozornosť budeme venovať upevňovaniu fyzického a duševného zdravia, telesnému 

a pohybovému rozvoju žiakov. Zároveň nám telocvičňa poslúži aj na organizovanie mimoškolských akcií 

v oblasti športu nielen pre žiakov, ale aj pre zamestnancov školy. 

 Dôsledne uplatňovať a dodržiavať schválené predpisy a zákony, sledovať webové stránky MŠVVaM SR, MZ 

SR, NIVAM, ŠPÚ, Regionálneho úradu školskej správy v Prešove a iných. 

 Využívať ponuku Národného inštitútu vzdelávania a mládeže v Prešove (ďalej „NIVAM“ v Prešove) 

na získavanie nových poznatkov vo svojom predmete. 

 Ďalším dôležitým cieľom tohto školského roka bude dôsledne pracovať na už schválených projektoch: 

▪ Projekty spolufinancované z EÚ, 

- ERASMUS+ pre stredné školy. 

 V súlade so Zákonom č. 138/2019 o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch využívať 

ponuku NIVAM Prešov a iných vzdelávacích inštitúcii s akreditovanými študijnými programami. 

 Dôsledne vypracovať plán profesijného rozvoja vzdelávania zameraný na potreby škola a v súlade 

s aprobáciou pedagógov. 

 

 

 

 Výchovno-vzdelávací proces uskutočňovať v duchu vedeckého poznania, v súlade so zásadami vlastenectva, 

humanity a demokracie. 

 Zvýšiť náročnosť a požiadavky na vedomosti žiakov v každom predmete, zvlášť v cudzom jazyku. 

 V predmete občianska náuka vyučovať podľa učebných osnov vydaných pod číslom 1916/1993 s účinnosťou 

od 1. 9. 1993 a pripomenúť si pamätné dni 

- Deň holokaustu – 9. september 

- Európsky deň jazykov – 26. september 

- Svetový deň výživy – 16. október 

- Európsky týždeň boja proti drogám – tretí novembrový týždeň 

- Svetový deň študentstva – 17. november 

- Svetový deň AIDS – 1. december 

- Svetový deň chorých – 11. február 

- Svetový deň zdravia – 10. máj 

- Svetový deň bez tabaku – 31. máj 

- Svetový deň životného prostredia – 5. jún 

- Svetový deň proti zneužívaniu drog – 26. jún 

▪ V jednotlivých vyučovacích predmetoch dôsledne realizovať učivo na Ochranu života a zdravia podľa 

pokynov MZ SR (doplnok k učebnej osnove vydanej v roku 1991) vrátane obsahového zamerania 

účelových cvičení pre žiakov 1. a 2. ročníka denného štúdia. 

▪ V treťom ročníku denného štúdia uskutočniť Kurz ochrany života a zdravia v trvaní troch dni 

ambulantnou formou. 

▪ Obsah učiva jednotlivých predmetov inovovať podľa najnovších poznatkov, zmeny zakomponovať 

do tematických plánov. 

▪ Využívať možnosti, ktoré poskytuje didaktická technika a prístup k Internetu v škole. 

▪ Vo všetkých vyučovacích predmetoch inovovať obsah učiva tak, aby boli v súlade s požiadavkami 

a odporúčaniami MŠVVaM a MZ SR, ktoré rozvíjajú tvorivé schopnosti žiakov a ich samostatnosť. 

▪ Viesť žiakov k využívaniu medzipredmetových vzťahov, k schopnosti analyzovať a samostatne 

vyjadrovať svoj názor. 

Zameranie a ciele výchovno-vzdelávacej práce školy 
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▪ Vo vyučovaní dôsledne využívať všetky učebné pomôcky, didaktickú a výpočtovú techniku. 

▪ V záujme skvalitňovania teoretického i praktického vyučovania uskutočňovať odborné exkurzie 

v zdravotníckych, sociálnych a kúpeľných zariadeniach. 

▪ Zmeny v spoločnosti, osobitne v zdravotníctve implementovať do obsahu učiva vo všetkých predmetoch. 

▪ Obsah učiva spoločensko-vedných predmetov využívať na prehlbovanie povedomia žiakov k slovenskej 

štátnosti. 

▪ Zvyšovať čitateľskú gramotnosť našich žiakov, organizovať návštevy knižníc, besedy so spisovateľmi 

a čitateľské záujmové útvary na podporu tejto činnosti. 

▪ Zvyšovať finančnú gramotnosť našich žiakov. 

▪ Rozvíjať etickú, mravnú a citovú výchovu žiakov. Osobitne formovať empatiu, postoje a konanie žiakov 

smerovať k pacientom v duchu humanity. 

▪ Chrániť životné a pracovné prostredie, dodržiavať BOZP, PO a hygienické predpisy. 

▪ Viesť žiakov k uvedomeniu si zodpovednosti za vlastné zdravie, aby si uvedomili nebezpečenstvo 

užívania drog a toxikománie. 

▪ Formovať a prispievať k utváraniu správnych postojov v rámci prevencie šikanovania, viesť 

ich k zodpovednému partnerstvu a rodičovstvu. 

▪ Naďalej sa zapájať do národných a medzinárodných projektov, kde žiaci prehĺbia vedomosti 

a komunikačné zručnosti v cudzom jazyku a odborných a digitálnych zručností –ERASMUS plus. 

▪ Viesť žiakov k racionálnemu využívaniu voľného času. 

▪ V zmysle pozitívnej hodnotovej orientácie viesť žiakov k úcte k ľuďom, zvlášť k starším, rovesníkom, 

rodičom, učiteľom. 

▪ Viesť žiakov k tomu, aby dokázali reálne zhodnotiť svoje schopnosti vo vzťahu k budúcemu povolaniu, 

pomáhať pri získavaní vlastností potrebných na výkon povolania a úspešného uplatnenia 

sa v konkurenčnom prostredí. 

▪ Zdôrazňovať žiakom nevyhnutnosť prihlásenia a odhlásenia sa v rámci dochádzkového systému žiakov.  

▪ Podporovať žiakov v Stredoškolskej odbornej činnosti.  

▪ Viesť žiakov k šetrnému zaobchádzaniu s učebnicami, šatňovými skrinkami a ostatným školským 

majetkom. 

Zodpovední: pedagogickí zamestnanci Termín: do 30. 06. 2026 Kontrola: priebežne 

Mimoškolská činnosť 

 

 

V tomto školskom roku opäť chceme využiť vzdelávacie poukazy, preto pripravujeme pre žiakov pestrú ponuku 

činností v záujmových útvaroch a iné aktivity:  

 Podporovať a rozvíjať nadanie talentovaných žiakov, výsledky ich snaženia prezentovať na rôznych 

spoločenských akciách, v zdravotníckych, sociálnych zariadeniach, zariadeniach pre seniorov a detí 

a pod. 

 Na podporu rozvoja fyzickej zdatnosti organizovať športové aktivity v záujmových útvaroch, podľa 

možností organizovať kurzy na odstraňovanie plaveckej a lyžiarskej negramotnosti. 

 Zapojiť sa do rôznych športových súťaží. 

 Podporovať a rozvíjať záujem žiakov o prácu v SOČ, zamerať sa na spracovanie zdravotníckej 

problematiky. 

 Podporovať a rozvíjať záujem žiakov o účasť v olympiádach z matematiky, cudzieho jazyka, v súťažiach 

iBobor, Matematický klokan,  

 Posilňovať zdravotnú výchovu žiakov aktívnou spoluprácou s SČK, organizovaním rôznych besied 

s lekármi a psychológmi. 

 Rozvíjať estetické cítenie našich žiakov účasťou na kultúrnych podujatiach. 

 Viesť žiakov k individuálnej návšteve kultúrnych podujatí. 

Zabezpečovanie aktivít vo voľnom čase žiakov 
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Názov záujmového 

útvaru 

Vedúci záujmového 

útvaru 

Deň a čas konania, 

miestnosť 

1. 

Konverzácia v 

anglickom jazyku  

(pre žiakov 4. ročníka) 

Mgr. Jaroslava Fedorková 
Pondelok  13:40 – 15:40 hod., 

uč. 107 

2. 
Nemčina pre 

zdravotníkov 
Mgr. Erika Višňovská 

Utorok 14:30 : 16:30 hod., 

uč. 118 

3. Fotokrúžok Mgr. Zuzana Repaská 
Štvrtok 14:30 – 16:30 hod., 

uč. 103 

4. Túry do literatúry  
PaedDr. Martina 

Dudaščíková 

Štvrtok 13:45 – 15:45 hod. 

uč. 122 

5. 
Ľudské telo nie je 

bludisko 

MUDr. Radomíra 

Magdolenová 

Streda 13:40 – 15:40 hod.,  

uč. 109 

6. Matematika v kocke Mgr. Anna Chovancová 
Pondelok 14:30 – 16:30 hod., 

uč. 7 

7. Mladý zdravotník Mgr. Martina Šomská 
Pondelok 14 :30 – 16:30 hod., 

uč. 19 

8. Kozmetika od A po Z Mgr. Anita Oravcová 
Streda 13:40 – 15:40 hod.,  

uč. 39 

9. 
"Ako odstrániť bolesti 

svalov pomocou 

spúšťových bodov" 

Mgr. Miroslava 

Kováčiková 

Utorok 13:40 – 14:40 h., uč. 42 

Štvrtok 13.40 – 14:40 h., uč. 39 

10. Angličtina prakticky  PaedDr. Ivana Klimovská 
Utorok 14:30 – 15:30 hod., uč. 8 

Streda 14:30 – 15.30 hod, uč. 14 

11. Outdoorové aktivity Mgr. Lenka Sokol 
Streda 13:40 – 15:40 hod. 

Telocvičňa  

12. CHE -  BIO v kocke 
Mgr. Michaela 

Dvorščáková 

Pondelok 14:30 – 15:30 hod. 

Štvrtok 14:30 – 15:30 hod., 

uč. 10 

13. 
Environmentálne 

aktivity 

Mgr. Ivana Jusková 

PaedDr. Jana Tverdíková 

Streda 13:45 – 15:45 hod., 

uč. 113 

Záujmové útvary 
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14. Dobrodružná akadémia Mgr. Martina Stašiková 
Streda 14:30 – 16:30 hod.,  

uč. 30 

15. Turistický krúžok Mgr. Tomáš Fiamčik 
Utorok 14:30 – 16:30 hod. 

telocvičňa 

16. Loptové hry Mgr. Miroslava Mazurová 
Streda 15:00 – 17:00 hod., 

telocvičňa 

17. Čitateľský krúžok Mgr. Peter Kilian  

Utorok 13:40 – 14:40 hod.uč. 5 

Štvrtok 13:40 – 14:40 hod.,  

uč. 3 

18. 
Profesionál v 

ošetrovateľstve 

PhDr.  Štefan Pekár 

PhDr. Silvia Odelgová 

Štvrtok 13:20 – 15:20 hod. 

uč.17 

19. Zdravotník v praxi 
Mgr. Michaela Kušnírová 

PhDr. Marcineková 

Streda 13:30 – 14:30 hod., 

 uč. 11 

Pondelok 13:30 – 14:30 hod., 

uč. 43a 

20. 
Empatia v živote 

mladého zdravotníka 

PaedDr. Provázková, 

Mgr. Partilová 

Utorok 13:35- 14:35 hod. 

Štvrtok 13:20 – 14:20 hod., 

uč.10 

21. 

Psychohygiena v rámci 

záťažových situácií pri 

príprave na celoživotné 

vzdelávanie  

PaedDr. Timková,  

PhDr. Konečná, MBA 

Streda 14:30 – 16:30 hod. 

uč. 19, uč. 27 

23. 
Sprievodca odbornou 

literatúrou 
PhDr. Andrej Uličný 

Utorok 13:40 – 15:40 hod., 

uč. 12 

24. Čo letí na sieti Mgr. Zuzana Repaská 
Pondelok 14:30 – 16:30 hod., 

uč. 103 
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Pedagogickí zamestnanci s plným pracovným úväzkom  

Pedagogický zamestnanec Funkcia Úlohy a kompetencie 

PhDr. Eva Novotná, PhD. Riaditeľka  

RNDr. Adriana Sovičová, PhD. Zástupkyňa koordinátorka prijímacieho konania 

PhDr. Alena Krajňaková Zástupkyňa koordinátorka maturitných skúšok a záverečných skúšok 

Mgr. Lukáš Novotný Zástupca  

Mgr. Dávid Kulpa Zástupca koordinátor prijímacieho konania 

PhDr. Radoslav Grega Zástupca  
koordinátor maturitných skúšok a záverečných skúšok 

triednictvo II. F 

 

Pedagogický zamestnanec Triednictvo Ďalšie úlohy a kompetencie 

Mgr. Mária Dolinská I. H  

PhDr. Slavka Dorinová IV. C Výchovná poradkyňa 

PaedDr. Michaela Drimáková IV. B  

PaedDr. Martina Dudaščíková IV. E školská kronika 

Mgr. Michaela Dvorščáková   

PhDr. Zuzana Farbulová  MD 

Mgr. Marián Fedorko, PhD.  Školský digitálny koordinátor 

Mgr. Jaroslava Fedorková   

Mgr. Tomáš Fiamčik I. E 
koordinátor projektu DofE 

predseda ZO OZ 

PaedDr. Júlia Geletičová  vedúca PK prírodovedných a spoločensko-vedných predmetov 

Mgr. Zuzana Giňovská I. I Koordinátorka prevencie sociálno-patologických javov 

Mgr. Zuzana Gomoľová  MD 

PhDr. Monika Gorecká I. C koordinátorka aktivít v prvej pomoci 

Mgr. Anna Chovancová  koordinátorka finančnej gramotnosti 

Mgr. Valéria Jusková  Vedúca OKP 5361 M/5361 N praktická sestra, 5371 H sanitár, sanitárka 

Mgr. Mária Kaliňaková   vedúca PK 5361 M/5361 N praktická sestra a 5371 H sanitár, sanitárka  

Mgr. Lucia Kaščáková II. H 
koordinátorka odbornej konferencie “Učíme pre prax” 

 

Mgr. Peter Kilian   

Mgr. Eva Klačanská II. G  

PaedDr. Ivana Klimovská  koordinátorka projektu Erasmus plus, supervízor 

Mgr. Terézia Kočišová III. E 
vedúca PK 5358 M zubný asistent, zubná asistentka 

vedúca OKP zubný asistent, zubná asistentka 

PhDr. Eva Konečná, MBA  
kniha absolventov 

koordinátorka SOČ 

Mgr. Miroslava Kováčiková II. D vedúca predmetovej komisie 5370 M, N masér, masérka 

Mgr. Michaela Kušnírová IV. A  

Mgr. Rudolf Lukačko  koordinátor prevencie sociálno-patologických javov 

 

Personálne zabezpečenie vyučovacieho procesu 
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MUDr. Radomíra Magdolenová   koordinátorka výchovy k manželstvu a rodičovstvu 

PhDr. Ľubica Marcineková I. G  

PhDr. Mária Marinicová II. E  

Mgr. Miroslava Mazurová III. C  

Mgr. Erik Molčan  Koordinátor projektu DofE 

Mgr. Katarína Modranská  
predsedníčka Rady školy pri SZŠ 

výchovný poradca 

Mgr. Slavomíra Mušinková III. B  

PhDr. Silvia Odelgová   

Mgr. Alena Partilová II. B  

Mgr. Štefan Pekár I. B koordinátor Rady rodičov 

RNDr. Ivana Petrisková   

Mgr. Erika Polohová IV. D vedúca PK jazykov 

PaedDr. Erika Provázková III. A koordinátorka charitatívnych programov 

Mgr. Zuzana Repaská II. A koordinátorka Školského parlamentu pri SZŠ Prešov 

Mgr. Lenka Sokol I. D koordinátorka Školského parlamentu pri SZŠ Prešov 

Mgr. Martina Stašíková III. D Koordinátorka projektu DofE 

Mgr. Veronika Šarišská  MD 

Mgr. Martina Šomská I. F  

PaedDr. Bc. Monika Timková I. A Koordinátorka aktivít v prvej pomoci 

PaedDr. Jana Tverdíková  koordinátorka environmentálnej výchovy a triedeného odpadu 

PhDr. Andrej Uličný II. C  

Mgr. Erika Višňovská  
koordinátorka čitateľskej gramotnosti 

školský špecialista vo výchove a vzdelávaní 

 

Odborný zamestnanec 

Mgr. Soňa Humeňanská  školský psychológ 

 

Adaptačné vzdelávanie 

Adaptačné vzdelávanie 
Uvádzajúci pedagogickí 

zamestnanci 

Mgr. Jana Marčáková Mgr. Valeria Jusková 

Mgr. Andrea Marchevská Mgr. Mária Kaliňaková 

Mgr. Marek Jabcon PhDr. Alena Krajňaková 

Mgr. Helena Račková Mgr. Slavomíra Mušinková 

Mgr. Bc. Zuzana Timková PaedDr. Monika Timková 

Mgr. Ivana Jusková PaedDr. Jana Tverdíková 



Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 
__________________________________________________________________________________ 

 

Plán práce 2025/2026 

SZŠ, Sládkovičova 36, Prešov 18/139 

Pedagogickí zamestnanci so skráteným pracovným úväzkom  

MUDr. Danka Biliková 

Mgr. Jana Dzivá 

MUDr. Jaroslava Feketeová 

ThLic. PhD. Daniel Galajda 

Mgr. Katarína Gdovinová 

MUDr. Oľga Girašková 

Mgr. Jana Godlová 

Mgr. Oľga Haleková 

Mgr. Renáta Herbertová 

Mgr. Marta Hudáková 

Mgr. Michaela Hubová 

PhDr. Mgr. Lenka Chovancová 

Mgr. Marek Imrich 

PhDr. Lýdia Ištoková 

Mgr. Marek Jabcon 

Mgr. Martina Jakabčinová 

Mgr. Mária Kapcová 

Mgr. Anna Kašpriková 

PhDr. Martina Kendrová 

Mgr. Mária Knišová 

Mgr. Ondrej Koč 

Mgr. Marcela Kordiaková 

MUDr. Martin Kováč 

MUDr. Katarína Kriš Malinovská 

Mgr. Silvia Lukáčová MD 

Mgr. Ľubica Madejová 

Mgr. Jana Malegová 

Mgr. Jana Marčáková 

Mgr. Andrea Marchevská 

Mgr. Božena Maťašová, MPH 

MDDr. Zuzana Mruzová 

Mgr. Viera Murajdová 

Mgr. Anita Oravcová 

Mgr. Pavol Pališin 

MUDr. Bibiána Paľová 

Mgr. Katarína Pavlíková 

Mgr. Katarína Petrová 

Mgr. Mária Petrová 

MUDr. Ivana Poradová, MBA 

Mgr. Helena Račková 
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Mgr. Mária Rákošová 

PhDr. Dana Stachurová, PhD. 

Mgr. Ivana Stašová 

Mgr. Mária Sukovská 

Mgr. Valéria Svobodová 

PhDr. Monika Szántová 

Mgr. Renáta Šimšajová 

Bc. Silvia Štefaníková 

PhDr. Petra Telepáková 

Mgr. Bc. Zuzana Timková 

PaedDr. Monika Tkáčová 

Mgr. Ľudmila Župová 

 

Pedagogickí zamestnanci zamestnaní na dohodu o pracovnej činnosti 

MUDr. Marián Bačo 

MUDr. Jana Danielová-Čarná 

MUDr. Stanislava Domenová 

MUDr. Danka Dugasová 

Mgr. Dana Fabuľová 

Mgr. Renáta Gallová 

Mgr. Ivana Golodžejová 

MUDr. Martin Griger 

MDDr. Ladislav Hanis 

Mgr. Marcela Harčárová 

MUDr. Petra Imlejová 

Mgr. Kristína Jakubčová 

MUDr. Peter Kačur 

Mgr. Monika Kendrová 

Mgr. Stanislava Kocová 

Mgr. Jarmila Liptáková 

Mgr. Danka Madziková 

MDDr. Jaroslav Milenovský 

MDDr. Marián Mráz 

Doc. MUDr. František Németh, PhD. 

MUDr. Adriana Novotná 

MUDr. Veronika Ondrůšková 

Mgr. Martina Remetová 

MUDr. Martin Sivák 

MDDr. Daniela Straková 

MDDr. Richard Šilla 

Mgr. Kristína Šmajdová 

Mgr. Marta Zákutná, MPH 



Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 
__________________________________________________________________________________ 

 

Plán práce 2025/2026 

SZŠ, Sládkovičova 36, Prešov 20/139 

 

 

 

Údaje o počte žiakov: 

Trieda 
Počet 

žiakov 
Trieda 

Počet 

žiakov 

I.A 32 II.F 19 

I.B 31 II.G 27 

I.C 31 II.H 26 

I.D 25 III.A 31 

I.E 30 III.B 31 

I.F 27 III.C 29 

I.G 32 III.D 21 

I.H 32 III.E 29 

I.I 30 IV.A 30 

II.A 31 IV.B 30 

II.B 31 IV.C 29 

II.C 31 IV.D 21 

II.D 22 IV. E 30 

II.E 30   
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Pedagogickí 

zamestnanci 

Meno, priezvisko  MUDr. Danka Biliková  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 
Anatomická olympiáda pre 

žiakov II. ročníka 

Motivovať žiakov k overeniu svojich 

vedomostí netradičnou formou  

Podporiť asertivitu žiakov 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti Spolupráca pri DOD 

Informovať žiakov ZŠ, 

sprevádzajúcich učiteľov a zákonných 

zástupcov o vyučovacom predmete 

Anatómia a fyziológia 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT 

Práca s programom 

Anatomyca Academic na 

hodinách Anatómie a 

fyziológie 

Priestorovou vizualizáciou anatómie 

ľudského tela uľahčiť žiakom 

pochopenie učiva a zatraktívniť 

vyučovací predmet ANF 

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   

 

  

Povinnosti a aktivity zamestnancov školy v školskom roku 2025/2026 
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Meno, priezvisko  Mgr. Mária Dolinská  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 
Spolupráca s koordinátorom 

primárnej prevencie 

Organizovať aktivity v spolupráci  

s koordinátorom 

 

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Spolupráca pri príprave 

Celoslovenskej súťaže 

“Zdravotník v akcii” 

 

Spolupracovať na príprave podujatia v 

rámci plnenia čiastkových úloh 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis 
Členka tímu pri tvorbe 

školského časopisu Vita 

Podieľať sa na príprave školského 

časopisu VITA. 

Edukácia   

Exkurzia 

Spolupráca pri organizácii 

odborných exkurzií v rámci 

predmetu OST v triede I.G 

Prepojenie teórie s praxou. 

Oboznámenie sa s prácou na 

konkrétnych odborných pracoviskách 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   
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Meno, priezvisko  PhDr. Slavka Dorinová  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, triedny učiteľ, výchovný 

poradca 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

Školské preventívne aktivity 
VP. Preventívne aktivity v 

spolupráci s CPP Prešov.  
 

 

Zmapovať adaptáciu a adjustáciu 

žiakov na podmienky školy prvého 

ročníka všetkých študijných 

odborov návštevou TH.  
Na základe potrieb - preventívnymi 

aktivitami v triede - pracovať na 

pozitívnej klíme v triede.  
Dotazníkovou metódou zmapovať 

známky šikany medzi žiakmi.  

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou 
 

Koordinátor OKP - IV. C  

Koordinovať činnosť žiakov  a 

pedagogických zamestnancov 

vyučujúcich OKP v triede 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

DOD SZŠ - organizátor.  
Návšteva triednych aktívov 

ZŠ. Návšteva Burzy SŠ. 

 

Organizáciou Dňa otvorených dverí 

SZŠ 2025 prispieť k informovanosti 

žiakov ZŠ a ich zákonných zástupcov v 

oblasti ich ďalšej profiorientácie.  

Koordináciou - ako odpoveď na 

požiadavku ZŠ, ÚPSK, CPP - 

zabezpečiť účasť zástupcu školy na 

aktivitách v oblasti profiorientácie 

žiakov ZŠ. 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty 

Implementácia modelu CAF 

do prostredia školy, vytvorenie 

novej samohodnotiacej správy 

a požiadanie o externú spätnú 

väzbu, nanovo sa uchádzať   o 

získanie titulu Efektívny 

používateľ modelu CAF 

Pokračovať v implementácii modelu 

CAF pri organizovaní činností členov 

tímu zodpovedných za vytvorenie 

novej samohodnotiacej správy, 

podkladov k ESV a koordinácia 

projektov v rámci udržateľnosti. 

Meno, priezvisko  PaedDr. Michaela Drimáková  
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Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia Beseda so sudcom OS PO 

Vymedziť základné informácie o 

priebehu súdnych pojednávaní a o 

výške trestov za jednotlivé trestné činy. 

Zdravie   

Kultúra 

Spolupráca na Európskom Dni 

jazykov  

Divadelné predstavenie v 

anglickom jazyku podľa 

ponuky  

Zapojiť žiakov zo všetkých študijných 

odborov do tvorivých aktivít v 

jednotlivých sekciách, prezentovať 

rôzne kultúry  

a jazyky krajín EÚ. 

 

Rozvíjať jazykové kompetencie 

žiakov v anglickom jazyku. 

Prehĺbiť záujem žiakov o 

komunikáciu v anglickom jazyku a o 

dramatickú tvorbu. 

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou Historické pamiatky Prešova  

Vytvoriť dialógy o vybraných 

pamiatkach Prešova na základe 

vyhľadania dôležitých informácií. 

 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť 
Čítanie v oddelení inojazyčnej 

literatúry 

Demonštrovať žiakom 1. ročníka 

rôzne druhy kníh a študijných 

materiálov v anglickom jazyku a 

možnosti ich využitia. Aplikovať 

poskytnuté informácie v tvorivých 

aktivitách. 

Olympiády, súťaže 
Spolupráca na Olympiáde z 

ANJ 

Aplikovať získané jazykové zručností 

a kompetencií z ANJ v školskom kole 

súťaže 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 

Exkurzia na OS PO spojená s 

účasťou na súdnom 

pojednávaní  

Spoznať proces súdneho pojednávania 

v trestnej veci 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca učebne 109 
Udržiavať v poriadku a spravovať 

učebňu 109 

Projekty   
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Meno, priezvisko  PaedDr. Martina Dudaščíková  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra 

 

Divadelné predstavenie v 

DAD Prešov 

 

Podpora záujmu žiakov o dramatickú 

tvorbu. 

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť 

Návšteva Krajskej knižnice  P. 

O. Hviezdoslava v Prešove  

Sprostredkovať žiakom adekvátne 

informácie o možnostiach zápisu, 

výpožičiek a knižnom fonde. 

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 
 

 

 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 

Literárna exkurzia  Podpora záujmu žiakov o dramatickú 

tvorbu návštevou divadelného 

predstavenia v SND Bratislava pre 

získanie vizuálneho zážitku. 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 

Správca kabinetu č. 111, 

učebne č.122 

 

Spravovať, kontrolovať a dopĺňať 

materiálno-technické vybavenie 

kabinetu a učebne. 

Projekty 

Záložka do knihy spája 

slovenské školy 

Nadviazanie kontaktov medzi 

slovenskými strednými školami      a 

podpora čítania prostredníctvom 

výmeny záložiek do kníh, ktoré žiaci 

vyrobia ľubovoľnou technikou     na 

vyhlásenú tému.  
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Meno, priezvisko  Mgr. Jaroslava Fedorková  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra Európsky deň jazykov 
Prezentovať krajinu a jej tradície a 

zvyky podľa výberu 

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť 

Zážitkové vyučovanie ANJ na 

Oddelení inojazyčnej literatúry 

KK P. O. Hviezdoslava v 

Prešove 

 

 

 

 

Školská akcia „Piknikové 

čítanie na hodinách ANJ “ 

 

Demonštrovať žiakom rôzne druhy 

kníh a študijných materiálov 

v anglickom jazyku a možnosti ich 

využitia. Aplikovať poskytnuté 

informácie v tvorivých aktivitách. 

 

Rozvíjať jazykové kompetencie v 

anglickom jazyku.  

Olympiády, súťaže 
Olympiáda z anglického 

jazyka - školské kolo 

Podporiť talentovaných žiakov a 

zorganizovať školské kolo súťaže 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 

 Historické pamiatky Prešova - 

exkurzia v ANJ 

 

Spoznať históriu a kultúru mesta 

Prešov 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary 
Konverzácia v anglickom 

jazyku pre maturantov 

Rozvíjať jazykové kompetencie 

žiakov 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 

 

Anglická knižnica 

 

 

Správca kabinetu č. 104 

 

Spravovať, evidovať a zabezpečiť 

výpožičky a vrátenia knižných 

publikácií a časopisov z ANJ 

 

 Spravovať, kontrolovať a dopĺňať 

materiálno-technické vybavenie 

kabinetu. 

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Tomáš Fiamčik  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia „ Zober loptu, nie drogy!“ Reprezentovať školu na súťaži 

Zdravie 

KOŽaZ 

Účelové cvičenia pre 1. a 2. 

ročník 

Rozvíjať pohybové a vedomostné 

zručnosti žiakov 

Kultúra Európsky deň jazykov Spoznať kultúry iných jazykov 

Digitalizácia   

Šport 

Športové súťaže 

Medziročníkové turnaje 

Lyžiarsky kurz 

Zúčastniť sa a reprezentovať školu na 

rôznych súťažiach a turnajoch. 

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže Olympiáda z ANJ Zdokonaliť sa v anglickom jazyku 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Zdravotník v akcii 

Organizácia učiteľského 

volejbalového turnaja 

Učíme pre prax (konferencia) 

Reprezentovať a prezentovať školu na 

verejnosti 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia 
Poučenia spojené s prípravou 

športových podujatí 

Poučiť a oboznámiť žiakov o 

organizácii rôznych súťaží 

Exkurzia Exkurzia mesta Prešov v ANJ 
Spoznať históriu a kultúru mesta 

Prešov 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary Turistický krúžok 
Rozvíjať pohybové schopnosti a 

spoznávať okolie prešovského kraja 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca učebne 114  

Projekty 
DOFE 

Digitálna transformácia školy 

Zapojiť žiakov do medzinárodného 

projektu o cenu vojvodu z Edingurgu 
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Meno, priezvisko  PaedDr. Júlia Geletičová  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, vedúci PK PV a SVP 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra 

Európsky deň jazykov 

 

 

“November 1989” - beseda 

 

 

 

Svet médií 

Spoznať kultúru, zvyky a rozmanitosť 

európskych krajín. 

 

Rozvíjať problematiku ľudských práv, 

podporovať hodnoty, ktoré smerujú k 

rozvoju demokracie.  

 

Rozvíjať kritické myslenie u žiakov. 

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou Účasť na súdnom pojednávaní 

Oboznámiť sa s procesom súdneho 

pojednávania, nadobudnúť nové 

poznatky z oblasti trestného práva. 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť 

Školská akcia „Piknikové 

čítanie“ 

 

Zážitkové vyučovanie ANJ na 

oddelení cudzojazyčnej 

literatúry v knižnici P.O. 

Hviezdoslava v Prešove 

Rozvíjať čitateľskú gramotnosť a 

jazykové kompetencie. 

 

 

Oboznámiť žiakov s rôznymi druhmi 

kníh a študijných materiálov 

v anglickom jazyku a s možnosťami 

ich využitia. Aplikovať poskytnuté 

informácie v tvorivých aktivitách. 

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 

Exkurzia do Židovskej 

synagógy v Prešove 

 

 

Exkurzia – pamiatky mesta 

Prešov 

Oboznámiť sa s tragickými 

udalosťami, ktoré sa týkajú našich 

dejín.  

 

Spoznať a oboznámiť sa s kultúrnymi 

pamiatkami mesta Prešov. 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Zuzana Giňovská  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

Koordinátor sociálno 

patologických javov 

a drogovej závislostí 

Realizovať aktivity v zmysle 

koordinátorstva 

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou Koordinátor OKP (I.I) 

Koordinovať činnosť žiakov a 

pedagogických zamestnancov 

vyučujúcich OKP v triede. 

Finančná gramotnosť Inovačné vzdelávanie 
Implementovať najnovšie poznatky do 

vyučovacieho procesu. 

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Spolupráca - odborná 

konferencia “Učíme pre prax” 

Spolupráca pri organizácii 

DOD v škole. 

 

Spolupracovať pri príprave a realizácii 

odbornej konferencie, 

Spolupracovať pri príprave a realizácii 

DOD v škole. 

Zvýšiť povedomie o vzdelávacích 

možnostiach a prezentovať širokej 

verejnosti študijné odbory školy, 

Prezentácia školy prostredníctvom 

dobrovoľných zbierok na charitatívne 

účely. 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 
Organizovanie exkurzií v 

rámci OKP 

Realizovať odborné exkurzie pre 

žiakov v odbore PS, sanitár 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   
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Meno, priezvisko  PhDr. Monika Gorecká  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, triedny učiteľ  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

Svetový deň prvej pomoci - 

koordinácia 

Európsky deň linky tiesňového 

volania 112 - koordinácia 

Zvýšiť povedomie o potrebe 

vedomostí a zručností v poskytovaní 

prvej pomoci 

Zdravie    

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport Lyžiarsky kurz - inštruktor 

Naučiť a zdokonaliť techniku 

lyžovania u žiakov, animovať voľný 

čas. 

Prepojenie teórie s praxou 

Vyučovanie prvej pomoci 

profesionálnymi záchranármi 

Exkurzia na KOS ZZS v 

Prešove 

Aplikovať do vyučovania aktuálne 

poznatky a skúsenosti z praxe 

 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Celoslovenská súťaž 

Zdravotník v akcii - 

koordinácia 

Prezentácia práce školy  

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia 

Prezentácia postupov prvej 

pomoci žiakmi našej školy na 

iných školách 

Podieľať sa na zvýšení úrovne 

zručností poskytovanie prvej pomoci 

v spoločnosti 

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správcovstvo učebne č. 8 a 12 

Podieľať sa na aktuálnom vybavení 

odbornej učebne pre vyučovanie 

cvičení prvej pomoci, 

ošetrovateľských techník a 

sanitárskych činností 

Projekty 
Implementácia modelu CAF 

do prostredia školy 

Pokračovať v implementácii modelu 

CAF prostredníctvom prebiehajúcich 

zlepšovacích projektov a 

udržateľnosti. 
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Meno, priezvisko  Mgr. Anna Chovancová  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia 
Deň počítačovej bezpečnosti 

Svetový deň bez mobilu 

Zvýšenie povedomia zamestnancov a 

žiakov o jednotlivých dňoch krátkymi 

článkami na stránke školy a správami 

prostredníctvom Edupage 

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť 

Koordinátor finančnej 

gramotnosti  

 

Svetový deň sporenia 

 

Vzdelávanie Príjem a práca, 

Finančné plánovanie v centre 

5peňazí v Košiciach (február, 

marec 2026) 

Monitorovať, koordinovať a 

metodicky usmerňovať výchovu k 

finančnej gramotnosti, spolupracovať s 

vedením školy, triednymi učiteľmi a 

ostatnými pedagogickými 

zamestnancami.  

 

Zúčastniť sa s vybranými žiakmi 1. 

ročníka a 2 ročníka neformálneho 

finančného vzdelávania. 

Modul Príjem a práca - cieľom je 

žiakom priblížiť svet práce a peňazí 

zážitkovým a interaktívnym 

spôsobom.  

Modul Finančné plánovanie - žiaci sa 

zamyslia nad svojimi pracovnými 

skúsenosťami a túžbami, pomocou 

individuálnych a skupinových aktivít si 

uvedomia rozdiel medzi túžbami a 

cieľmi, vytvorenia si časovú os 

vlastných cieľov s prepojením na ich 

finančné plánovanie. 

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 

Finančná olympiáda  

 

 

Informatická súťaž iBobor 

Zapojiť žiakov do súťaže, v ktorej si 

môžu otestovať a navzájom porovnať 

svoje finančné vedomosti a zároveň 

získať atraktívne výhry pre seba i pre 

svoju školu.  

Podporiť záujem žiakov o IKT. 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis 
Grafická úprava školského 

časopisu VITA 

Graficky upraviť príspevky do 

školského časopisu VITA 

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   
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Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca počítačovej učebne č. 

27 

Postarať sa o zverené priestory 

doplnením materiálneho vybavenia, 

zabezpečiť vhodné pracovné 

podmienky a vykonať inventarizáciu 

1x ročne. 

Projekty   
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Meno, priezvisko  PhDr. Lýdia Ištoková  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia Inovačné vzdelávanie 
Bezpečnosť a ochrana zdravia detí a 

žiakov v školskom prostredí 

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou 
Medziodborová spolupráca- 

PS, MAS a ZuA 

Prepojenie vedomostí medzi odbormi  

Finančná gramotnosť Inovačné vzdelávanie  
Implementovať najnovšie poznatky do 

vyučovacieho procesu  

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

 Spolupráca 

- Celoslovenská súťaž 

“Zdravotník v akcii” 

- Konferencia “ Učíme 

pre prax”  

 

Spolupracovať na príprave podujatí v 

rámci plnenia čiastkových úloh 

 

 

 

SOČ Školiteľ SOČ 

Vedenie žiakov v problematike 

písania súťažných prác 

prostredníctvom metodiky a šablóny, 

viesť ich ku kopletizácii obsahu pre 

školskú prehliadku SOČ 

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia 

Edukačné stretnutia v oblasti 

ústneho zdravia pre MŠ a ZŠ v 

Prešove  

Príprava a realizácia pravidelných 

edukačných stretnutí v oblasti ústneho 

zdravia pre MŠ a ZŠ 

Exkurzia 
Odborná exkurzia- zubná 

technika, zubná klinika 

Realizovať odbornú exkurziu pre 

žiakov v odbore zubný asistent 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok  

Postarať sa o zverené priestory 

odbornej učebne doplnením 

materiálneho vybavenia. Dodržiavania 

predpisov a pravidiel kontrolou v 

rámci inventarizácie majetku 

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Ivana Jusková  

Kariérový stupeň/pozícia začínajúci pedagogický zamestnanec 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti Školská kronika 
Dať do povedomia významné 

návštevy, udalosti a aktivity školy. 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis 
Členka tímu pri tvorbe 

školského časopisu Vita 

Podieľať sa na príprave školského 

časopisu VITA. 

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary Enviromentálne aktivity 

Celoročne pripravovať 

enviromentálne aktivity a vychádzky 

pre žiakov v záujmovom útvare. 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Valéria Jusková  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, vedúca OKP PS a SAN,  

triedny učiteľ, uvádzajúci PZ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou Koordinácia OKP 

Koordinovať pedagogických 

zamestnancov vyučujúcich OKP 

organizáciou práce na jednotlivých 

výučbových pracoviskách 

Vybrať pre zazmluvnenie výučbové 

pracoviská podľa odporúčaní ŠVP 

(2023) praktická sestra 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia „Chcem sa dozvedieť viac“ 

Výmena teoretických vedomostí     a 

praktických zručností v rámci 

medziodborových vzťahov, žiaci sa 

učia navzájom vo vybraných témach, 

ktoré sú špecifické pre odbor zubný 

asistent, asistentka a masér, masérka 

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca priestorov v rámci 

OKP 

Zlepšovať pracovné prostredie na 

OKP 

Projekty 
Implementácia modelu CAF 

do prostredia školy 

Pokračovať v implementácii modelu 

pri organizovaní činností členov tímu 

CAF zodpovedajúcich za prebiehajúce 

zlepšovacie projekty a projekty      v 

rámci udržateľnosti. 
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Meno, priezvisko  Mgr. Mária Kaliňaková  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, vedúca PK PS a SAN, 

uvádzajúci PZ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia “Svetový deň srdca” 

Zvýšenie povedomia zamestnancov a 

žiakov školy o ochoreniach srdca a 

vyhľadávanie rizikových faktorov 

meraním TK, P, BMI a nasýtenia krvi 

kyslíkom 

 “Svetový deň hygieny rúk” 

Overenie si správnosti hygieny rúk 

pod UV lampou na zistenie účinnosti 

metódy dezinfekcie rúk 

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 
Prezentácia študijných 

odborov 

Zorganizovať prezentáciu 

jednotlivých študijných odborov školy 

realizovaním aktivít - odborných 

úkonov v rámci jednotlivých 

študijných odboroch vo verejných 

priestranstvách v Prešove pre získanie 

prehľadu výchovno – vzdelávacieho 

procesu školy 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia „Chcem sa dozvedieť viac“ 

Výmena teoretických vedomostí a 

praktických zručností v rámci 

medziodborových vzťahov, žiaci sa 

učia navzájom vo vybraných témach, 

ktoré sú špecifické pre odbor zubný 

asistent, asistentka a masér, masérka 

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 

Kontrola odborných učení s 

dopĺňaním učebných pomôcok 

a spotrebného materiálu 

Vytváranie vhodných podmienok pre 

vyučovací proces v súvislosti s 

dostatočným vybavením a estetikou 

prostredia 
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Správcovstvo kabinetu č. 4 

 

Vytváranie vhodných podmienok a 

zabezpečenie estetiky prostredia na 

prácu v kabinete č. 4 

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Lucia Kaščáková  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

Medziodborová spolupráca - 

PS, MAS a ZuA 

 

Prepojenie medzi odbormi 

Zdravie 
Kurz bazálnej stimulácie podľa 

Dr. Frohlicha 

Cieľom vzdelávacieho kurzu Bazálnej 

stimulácie je nadobudnúť komplexné 

teoretické vedomosti a praktické 

zručnosti pre uplatňovanie konceptu 

bazálnej stimulácie. 

 

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou Koordinátor OKP (II.H) 

Koordinovať činnosť žiakov a 

pedagogických zamestnancov 

vyučujúcich OKP v triede. 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Koordinátor odbornej 

konferencie „Učíme pre prax“ 

 

Zorganizovať odbornú konferenciu, 

ktorej cieľom je vytvárať platformu 

pre výmenu poznatkov, skúsenosti a 

nadväzovanie kontaktov v oblasti 

zdravotníctva. 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca kabinetu č. 15 

Postarať sa o zverené priestory 

doplnením materiálneho vybavenia s 

pravidelnou kontrolou v rámci 

inventarizácie majetku.  

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Anna Kašpriková  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Peter Kilian 

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra Európsky deň jazykov 
Spoznať kultúry iných jazykov 

 

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť Literárny večierok  

Rozvíjať u žiakov tvorivosť a 

čitateľskú gramotnosť. 

 

Olympiády, súťaže 

Olympiáda zo slovenského 

jazyka a literatúry  

Súťaž “Za krásu slova”  

Pripraviť žiakov na literárne súťaže. 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis 
Člen tímu pri tvorbe školského 

časopisu Vita 

Podieľať sa na príprave školského 

časopisu VITA. 

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty 
Záložka do knihy spája 

slovenské školy - spolupráca 

Rozvíjať u žiakov tvorivosť. 
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Meno, priezvisko  Mgr. Eva Klačanská  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou Koordinátor (II.G) 
Koordinovať prácu vyučujúcich 

a žiakov OKP 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 
Spolupráca pri organizácií 

DOD v škole 

Spolupráca pri príprave a realizácii  

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   
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Meno, priezvisko  PaedDr. Ivana Klimovská  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra Európsky deň jazykov  

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou 

Exkurzia po historickom 

Prešove 

Exkurzia - Židovská synagóga 

Vizuálne spoznať pamiatky Prešova, 

zistiť si o nich informácie. 

 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary Angličtina prakticky  

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty Erasmus+ 

Zorganizovať zahraničnú mobilitu 

pedagogických zamestnancov a 

žiakov v rámci programu Erasmus+  
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Meno, priezvisko  Mgr. Terézia Kočišová  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, vedúca PK ZuA, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 
Workshop Sonické 

technológie 

Pripraviť a v spolupráci s firmou 

Philips zrealizovať odbornú prednášku 

pre žiakov v odbore zubný asistent. 

Zdravie Deň ústneho zdravia 
Pripraviť a zrealizovať vzdelávaciu 

aktivitu v oblasti ústneho zdravia. 

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou Koordinátor OKP ZuA 
Koordinovať prácu vyučujúcich     a 

žiakov OKP. 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ Školiteľ SOČ 
Vedenie žiaka pri písaní súťažnej 

práce pre školské kolo SOČ. 

Environmentálna oblasť 

Koordinátor akcie Zber 

zubných kefiek  

 

Pripraviť a koordinovať 

environmentálnu činnosť žiakov, 

zabezpečiť prostredníctvom firmy 

Curadent recykláciu. 

Školský časopis   

Edukácia 

 Edukačné stretnutia v oblasti 

ústneho zdravia pre MŠ a ZŠ 

v Prešove  

 

Príprava a realizácia pravidelných 

edukačných stretnutí v oblasti ústneho 

zdravia pre MŠ a ZŠ 

 

Exkurzia 
Odborná exkurzia - zubná 

technika, zubná klinika 

Realizovať odbornú exkurziu pre 

žiakov v odbore zubný asistent.  

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok Tvorba učebných textov 
Pripraviť učebné texty pre ZAX, HUD 

a AZD podľa potreby nového ŠVP. 

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca odbornej učebne č. 

116, 117 

Postarať sa o zverené priestory 

odbornej učebne doplnením 

materiálneho vybavenia. Dodržiavanie 

predpisov a pravidiel kontrolou v 

rámci inventarizácie majetku. 

 

Projekty   
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Meno, priezvisko  PhDr. Eva Konečná, MBA  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie 

Odborná prednáška “Etické a 

medicínske aspekty odberov a 

transplantácií orgánov a 

tkanív” 

 

Odborná prednáška spojená s 

odberom biologického 

materiálu pre Národný register 

kostnej drene SR 

Zorganizovať odbornú prednášku pre 

zvýšenie povedomia žiakov 4. ročníka 

získaním poznatkov pri orientácii sa v 

problematike odberov a transplantácií 

orgánov a tkanív so zámerom šírenia 

osvety. 

 

Zorganizovať odbornú prednášku pre 

získanie potenciálnych vhodných darcov 

kostnej drene pre Národný register SR. 

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

SOČ 

Koordinátor SOČ 

 

Školiteľ SOČ 

Zorganizovať školské kolo SOČ podľa 

harmonogramu Krajskej komisie SOČ 

Prešovského kraja s prezentáciou piatich 

súťažných prác zaradených do rôznych 

súťažných odborov so zámerom účasti na 

Krajskej prehliadke súťažných prác SOČ. 

 

Zorientovať žiakov v problematike 

písania súťažných prác prostredníctvom 

metodiky a šablóny, viesť ich ku 

kompletizácii obsahu pre školskú 

prehliadku SOČ v rôznych súťažných 

odboroch. 

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok 
Kompletizácia učebných 

textov 

Doplniť nové informácie, skorigovať 

pôvodné učebné texty podľa plánov 

ŠkVP. 

Záujmové útvary   

IKT 
Zborník “Učíme pre prax” 

(2026) 

Skompletizovať prednášky z odbornej 

konferencie “Učíme pre prax” vytvorením 

zborníka.  

Rozvoj pracovných 

podmienok 

Kniha absolventov 

 

Správca kabinetu 1b 

Doplniť potrebné údaje do Knihy 

absolventov pre záznam žiakov po 

ukončení štúdia.  
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Dokončiť inventarizáciu novovytvoreného 

kabinetu s udržiavaním optimálnych 

pracovných podmienok. 

Projekty 
Implementácia modelu CAF 

do prostredia školy 

Získať novú licenciu od roku 2026 pre 

zaradenie školy do vyznamenania 

“Efektívny používateľ modelu CAF” 

spracovaním potrebnej dokumentácie s 

následným plnením zlepšovacích 

projektov zaradených do Akčného plánu v 

rámci implementácie modelu CAF do 

školského prostredia.  

 

  



Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 
__________________________________________________________________________________ 

 

Plán práce 2025/2026 

SZŠ, Sládkovičova 36, Prešov 46/139 

Meno, priezvisko  Mgr. Miroslava Kováčiková  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ, vedúci PK št. 

odboru masér/masérka 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

Medziodborová spolupráca PS, 

MAS, ZuA “chcem sa 

dozvedieť viac” 

Systematické upevňovanie 

medzipredmetových vzťahov v rámci 

odboru masér s cieľom zlepšiť 

komplexné chápanie a uplatnenie 

teoretických a praktických poznatkov 

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou 
Koordinátor OKP (4.D) 

Koordinátor kurzu tejpovania  

Koordinovať činnosť žiakov a 

pedagogických zamestnancov 

vyučujúcich OKP v triede 

Získanie praktických zručností žiakov 

pre správnu aplikáciu tejpov 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže Masér v akcii  Prezentácia práce školy 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti Welness Aquapark Delňa  

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia 
Edukácia žiakov ZŠ Kúpeľná 

“škola chrbta” 

Oboznámiť žiakov 7. ročníka ZŠ o 

správnom držaní tela a zdravých 

pohybových návykov - prevencia 

problémov s chrbticou 

Exkurzia 

Príprava odborných exkurzií v 

rehabilitačných pracoviskách 

študijného odboru masér  

Poskytnúť praktické skúsenosti a 

porozumenie reálnemu pracovnému 

prostrediu v oblasti rehabilitácie 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary 
“Ako odstrániť bolesti svalov 

pomocou spúšťových bodov” 

Naučiť žiakov identifikovať a 

efektívne uvoľniť spúšťové body vo 

bolestivých svaloch 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca odbor. uč. 39, uč. 7 

Starostlivosť o zverené priestory, 

dopĺňanie spotrebného materiálu a 

pomôcok na cvičenie, pravidelná 

kontrola v rámci inventarizácie, 

spolupodieľanie sa na vytváraní 

vhodných pracovných podmienok pre 

zamestnancov a žiakov školy 

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Michaela Kušnírová  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ Školiteľ SOČ 

Zorientovať žiakov v problematike 

písania súťažných prác 

prostredníctvom metodiky a šablóny, 

viesť ich ku kompletizácii obsahu pre 

školskú prehliadku SOČ. 

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca kabinetu č. 21b 

Správca učebne č. 43a 

Postarať sa o zverené priestory 

doplnením materiálneho vybavenia s 

pravidelnou kontrolou v rámci 

inventarizácie majetku.  

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Rudolf Lukačko 

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie Štúdium v obore podológ  

Cieľom vzdelávania je nadobudnutie 

vedomostí a zručností v odbore 

podológ a pripraviť sa na pozíciu 

kvalifikovaného odborníka odbore 

podológia. 

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 
Príprava tímu na súťaže v 

poskytovaní prvej pomoci 

 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ      Školiteľ SOČ 

Zorientovať žiakov v problematike 

písania súťažných prác 

prostredníctvom metodiky a šablóny, 

viesť ich ku kompletizácii obsahu pre 

školskú prehliadku SOČ. 

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia Oddelenie detskej psychiatrie  

Oboznámiť, žiakov s chodom 

oddelenia, a liečbou závislosti 

mladých ľudí v rámci Primárnej 

prevencie drogovo závislých a iných 

patologických javov  

Dobrovoľníctvo Unicef, zbierka Modrý gombík 

Budovať zodpovednosť u žiakov k 

sociálne znevýhodneným a 

hladujúcim ľudom vo svete.  

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Doplňujúce pedagogické 

vzdelanie  

Vzdelávanie a nadobudnutie 

vedomostí  

Projekty 

Erasmus+ 

 

Unicef 2025 

Sprevádzanie žiakov v rámci 

programu Erasmus+  

Zapojenie sa do projektu a obhájenie 

titulu “Škola priateľská k deťom” 
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Meno, priezvisko  MUDr. Radomíra Magdolenová  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 
Koordinátor Výchovy k 

manželstvu a rodičovstvu 

Celoročne usmerňovať výchovu 

žiakov k správnemu chápaniu 

významu manželstva, rodičovstva a 

zdravých vzťahov 

Zdravie 

Týždeň zdravého života - 

edukačný informačný panel 

zameraný na prevenciu a 

podporu zdravého životného 

štýlu + príprava úloh na 

precvičenie vedomostí o danej 

téme v rámci predmetu ZKC a 

PVL 

Prehĺbiť a upevniť vedomosti o 

zdravom životnom štýle a prevencii 

civilizačných ochorení  

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou 

Beseda so žiakmi druhého 

ročníka: Prirodzené metódy 

plánovania rodičovstva 

Osvojiť si praktické zručností pri 

používaní prirodzených metód 

plánovania rodičovstva  

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 
Školské kolo olympiády z 

Anatómie a fyziológie 

Prehĺbiť vedomosti, upevňovať 

komunikačné zručnosti a záujem o 

predmet 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ 
Spolupráca so žiakmi 2.E 

triedy pri vypracovaní SOČ 

Priniesť do bežnej študentskej práce 

nové impulzy, prehĺbiť vedomostí a 

podporiť vlastnú aktivitu žiakov 

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary 
Ľudské telo nie je bludisko – 

pre maturantov 

Prehĺbiť, rozšíriť a zopakovať si učivo 

k maturitnej skúške, získať prehľad v 

medzipredmetových vzťahoch 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca odbornej učebne č. 

110 

Zabezpečiť vhodné pracovné 

podmienky v učebni, dostatok 

pomôcok, modelov a plagátov pre 

výučbu 

Projekty   
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Meno, priezvisko  PhDr. Ľubica Marcineková 

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou Koordinátor OKP I.G 

Koordinovať činnosť žiakov a 

pedagogických zamestnancov 

vyučujúcich OKP v triede 

 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 
Príprava tímu na súťaže v 

poskytovaní prvej pomoci 

 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti  
 

 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca učebne 18 
Postarať sa o zverené priestory, 

dopĺňanie materiálneho vybavenia 

Projekty Výzdoba školy  

 

  



Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 
__________________________________________________________________________________ 

 

Plán práce 2025/2026 

SZŠ, Sládkovičova 36, Prešov 51/139 

Meno, priezvisko  PhDr. Mária Marinicová  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 
Medziodborová spolupráca - 

PS, MAS a ZuA 

Prepojenie vedomosti medzi odbormi 

Zdravie Štúdium v odbore podológ 

Cieľom vzdelávania je nadobudnutie 

vedomostí a zručností v odbore 

podológ a pripraviť sa na pozíciu 

kvalifikovaného odborníka odbore 

podológia.  

 
Kurz bazálnej stimulácie podľa 

Dr. Frohlicha 

Cieľom vzdelávacieho kurzu Bazálnej 

stimulácie je nadobudnúť komplexné 

teoretické vedomosti a praktické 

zručnosti pre uplatňovanie konceptu 

bazálnej stimulácie.  

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport 
Školiteľ/hodnotiteľ 

dobrodružnej expedície DofE 

Cieľom dobrodružnej expedície v 

rámci programu DofE je podporiť 

osobnostný rozvoj účastníkov 

prostredníctvom tímovej práce, 

plánovania, riešenia problémov a 

vytrvalosti v neznámom prostredí. 

 

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia 

Edukačné stretnutia v oblasti 

prvej pomoci pre MŠ a ZŠ 

v Prešove (Divadelné 

dopoludnie v SZŠ) 

Príprava a realizácia pravidelných 

edukačných stretnutí v oblasti prvej 

pomoci pre MŠ a ZŠ 

 

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca učebne č. 3 a 17 

 

Postarať sa o zverené priestory 

doplnením materiálneho vybavenia s 

pravidelnou kontrolou v rámci 

inventarizácie majetku. 

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Miroslava Mazurová 

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

 

Zober loptu nie drogy 

 

 

Zmeniť postoj žiakov pri vnímaní 

zdravého životného štýlu 

Zorganizovať športové aktivity 

 

Zdravie 

KOŽaZ - koordinátor 

Účelové cvičenie pre 1.a 

2. ročník 

 

Rozvinúť pohybové zručnosti žiakov 

Nadobudnúť vedomosti u žiakov z 

oblasti ochrany života a zdravia 

Kultúra Deň Európy 
Osvojiť si poznatky z fungovania 

Európy 

Digitalizácia   

Šport 

Športové súťaže 

Medziročníkové turnaje žiakov 

Lyžiarsky kurz 

Naučiť a zdokonaliť techniku 

lyžovania u žiakov, animovať voľný 

čas 

Zúčastniť sa a reprezentovať školu na 

rôznych súťažiach a turnajoch 

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť 
Ekonomická olympiáda- 

koordinátor 

Porovnať nadobudnuté vedomosti 

Prehĺbiť záujem žiakov o 

problematiku FG 

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže Olympiáda o EÚ - koordinátor 

Porovnať nadobudnuté vedomosti 

Prehĺbiť záujem žiakov o 

problematiku EÚ 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Zdravotník v akcii 

Organizácia učiteľského 

volejbalového turnaja 

Turnaje učiteľov - volejbal, 

florbal 

Pripravovať a spolupracovať na 

príprave súťaží a podujatí  

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia 
Poučenia pred realizáciou 

športových podujatí 

Poučiť a oboznámiť žiakov o 

organizácii rôznych súťaží 

Exkurzia Súdne pojednávanie 

Oboznámiť sa s procesom súdneho 

pojednávania, nadobudnúť nové 

poznatky z oblasti trestného práva. 

 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca telocvične a 

rozcvičovne 

 

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Katarína Modranská  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, výchovná poradkyňa  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

Školské preventívne aktivity 

VP. Preventívne aktivity v 

spolupráci s CPP Prešov. 

Zmapovať adaptáciu a adjustáciu na 

podmienky školy žiakov prvého 

ročníka všetkých študijných odborov 

návštevou TH.  

Na základe potrieb - preventívnymi 

aktivitami v triede - pracovať na 

pozitívnej klíme v triede. 

Dotazníkovou metódou zmapovať 

známky šikany medzi žiakmi. 

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

DOD SZŠ - organizátor. 

Návšteva triednych aktívov 

ZŠ. Návšteva Burzy SŠ. 

Organizáciou Dňa otvorených dverí 

SZŠ 2025 prispieť k informovanosti 

žiakov ZŠ a ich zákonných zástupcov v 

oblasti ich ďalšej profiorientácie. 

Koordináciou - ako odpoveď na 

požiadavku ZŠ, ÚPSK, CPP - účasti 

zástupcu školy na aktivitách v oblasti 

profiorientácie žiakov ZŠ. 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Predseda Rady školy 

Na základe podnetov vedenia školy, 

zástupcov jednotlivých kategórii 

členov rady školy spolupodieľať sa na 

vytváraní vhodných pracovných 

podmienok zamestnancov a žiakov 

školy. 

Projekty 
Implementácia modelu CAF 

do prostredia školy 

Pokračovať v implementácii modelu 

CAF prostredníctvom prebiehajúcich 

zlepšovacích projektov a udržateľnosti. 
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Meno, priezvisko  Mgr. Michaela Dvorščáková  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť 

Zveľaďovanie a úprava 

školského okolia, starostlivosť 

o školskú zeleň a ekoučebňu 

Cieľom je zapojiť žiakov do 

zveľaďovania areálu školy, poskytnúť 

žiakom príležitosť získať skúsenosti s 

pestovaním rastlín vo vyvýšených 

záhonoch, podporovať ich vzťah k 

prírode a environmentálnej 

zodpovednosti 

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 
Exkurzia k interaktívnej PTP 

na ÚCHV UPJŠ v Košiciach 

Získať predstavu o vzhľade, 

skupenstve, farbe reálnych prvkov, o 

ich periodicky sa opakujúcich 

vlastnostiach, zistiť zaujímavosti o 

objave prvkov a samotnej PTP a 

vzbudiť u žiakov väčší záujem o 

predmet Chémia.  

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary CHE-BIO v kocke 

Cieľom záujmového útvaru CHE-
BIO v kocke je prehlbovanie a 

upevňovanie vedomostí žiakov v 
oblasti biologického a chemického 

poznania. Okrem teoretických 
poznatkov sa sústredíme aj na ich 

aplikáciu v praxi a v bežnom 
živote. 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca učebne č. 123 
Spravovať, kontrolovať, dopĺňať 

vybavenie pridelenej učebne. 

Projekty Olejko 

Rozvíjať u žiakov environmentálne 

povedomie o separácii kuchynského 

oleja. 
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Meno, priezvisko  Mgr. Erik Molčan  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogicky zamestnanec 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 
Medziodborová spolupráca - 

PS, MAS a ZuA 

Prepojenie vedomosti medzi odbormi 

Zdravie 

KOŽaZ  

Účelové cvičenia pre 1. a 2. 

ročník 

 

Rozvíjať pohybové a vedomostné 

zručnosti žiakov 

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 
Šikovný masér 

 

Motivovať žiakov k rozvíjaniu 

odborných zručností, kreativity a 

profesionálneho prístupu v odbore 

masér 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti Zdravotník/ masér v akcii Prezentácia práce školy 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 
Exkurzia NÚTPCHaHCH 

Vyšné Hágy 

Oboznámiť žiakov s odborom v praxi 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca odbornej učebne č. 41 

a č. 42 

 

Projekty DofE Podporiť sebarozvoj žiakov 
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Meno, priezvisko  Mgr. Slavomíra Mušinková  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, koordinátor OKP, triedny 

učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra 
Koordinácia aktivít pre 

klientov sociálnych zariadení  

Organizovať akcie pre klientov 

zariadení sociálnej starostlivosti 

súvisiace s kultúrno-osvetovou 

činnosťou pri sviatkoch a významných 

udalostiach.  

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou Koordinátor OKP (III.B) 

Koordinovať činnosť žiakov a 

pedagogických zamestnancov 

vyučujúcich OKP v triede. 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo 

Koordinácia aktivít v 

zariadeniach sociálnej 

starostlivosti  

Organizovať akcie s aktívnou účasťou 

klientov zariadení sociálnej 

starostlivosti súvisiace s vyplnením 

voľného času.  

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca kabinetu č. 6  

Projekty 
Implementácia modelu CAF 

do prostredia školy 

Získať novú licenciu pre zaradenie 

školy do vyznamenania “Efektívny 

používateľ modelu CAF” spracovaním 

potrebnej dokumentácie s následným 

plnením zlepšovacích projektov 

zaradených do Akčného plánu v rámci 

implementácie modelu CAF do 

školského prostredia.  
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Meno, priezvisko  PhDr. Silvia Odelgová  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 
Spolupráca pri školskej akcii – 

Zdravotník v akcii 

Koordinovať činnosť pri príprave a 

realizácii 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Spolupráca  

– odborná konferencia ,,Učíme 

pre prax” 

Prezentácia št. odborov OC 

Novum 

 

Spolupráca pri príprave a realizácii  

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis 
Členka tímu pri tvorbe 

školského časopisu Vita 

Podieľať sa na príprave školského 

časopisu VITA. 

Edukácia   

Exkurzia 
FNsP J.A. Reimana, Hollého 

14, Prešov 

Realizovať odborne exkurzie pre 

žiakov v odbore PS 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary Profesionál v ošetrovateľstve 
Motivovať žiakov k práci v 

zdravotníctve 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca učebne č.121  

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Alena Partilová  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 
Inovačné vzdelávanie 

 

Bezpečnosť a ochrana zdravia detí   a 

žiakov v školskom prostredí 

Zdravie   

Kultúra 
Koordinácia aktivít pre 

klientov sociálnych zariadení 

Organizovať akcie pre klientov 

zariadení sociálnej starostlivosti 

súvisiace s kultúrno-osvetovou 

činnosťou pri sviatkoch a významných 

udalostiach. 

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou 
Koordinátor OKP IV.B 

 

Koordinovať činnosť žiakov a 

pedagogických zamestnancov 

vyučujúcich OKP v triede. 

Finančná gramotnosť Inovačné vzdelávanie 
Implementovať najnovšie poznatky do 

vyučovacieho procesu 

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia Exkurzia FRO oddelenie 

Rozšíriť vedomosti žiakov o aplikácii 

tepla a chladu v rámci tematického 

celku ,,Teplo a chlad”. 

Dobrovoľníctvo 

Koordinácia aktivít v 

zariadeniach sociálnej 

starostlivosti  

Organizovať akcie s aktívnou účasťou 

klientov zariadení sociálnej 

starostlivosti súvisiace s vyplnením 

voľného času.  

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok Úprava učebných textov 
Aplikovať nové poznatky  

do učebného textu. 

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca odbornej učebne č.11, 

triedy č. 9 

Podieľať sa na aktuálnom vybavení 

odbornej učebne pre vyučovanie 

cvičení prvej pomoci, 

ošetrovateľských techník a 

sanitárskych činností 

Projekty   
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Meno, priezvisko  PhDr. Štefan Pekár  

Kariérový stupeň/pozícia  Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, koordinátor RR 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Spolupráca - odborná 

konferencia ,,Učíme pre prax” 

Spolupráca pri organizácií 

DOD v škole 

Spolupráca pri príprave a realizácii  

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 
FNsP J.A. Reimana, Hollého 

14, Prešov 

Realizovať odborne exkurzie pre 

žiakov v odbore PS 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary Profesionál v ošetrovateľstve 
Motivovať žiakov k práci v 

zdravotníctve 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca kabinetu č. 1a 

a učebne č. 5 

Mať pod kontrolou zverený priestor. 

Vykonať inventarizáciu. 

Projekty   
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Meno, priezvisko  RNDr. Ivana Petrisková  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 
Finančná olympiáda - 

koordinátor súťaže 

Zapojiť žiakov do súťaže, v ktorej si 

môžu otestovať a navzájom porovnať 

svoje finančné vedomosti a zároveň 

získať atraktívne výhry pre seba i pre 

svoju školu. 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 
Aktualizácia webovej stránky 

školy 

Zabezpečiť aktuálnosť informácii o 

škole na web stránke školy. 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT 

Tvorba formulárov, rozpisov, 

tabuliek, výsledkovej listiny 

pre súťaž “Asistent v akcii” 

Vytvárať, kompletizovať dokumenty 

súvisiace s danou aktivitou školy s 

technickou a obsahovou úpravou. 

Rozvoj pracovných podmienok Správca kabinetu č. 21a 

Postarať sa o zverené priestory 

doplnením materiálneho vybavenia, 

zabezpečiť vhodné pracovné 

podmienky a vykonať inventarizáciu 

1x ročne. 

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Katarína Petrová  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, vedúca PK a OKP št. odboru 

masér/masérka, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT  
. 

 

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Erika Polohová  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, vedúca PK jazykov, triedny 

učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra 

Európsky deň jazykov - 

koordinátor 

Divadelné predstavenie v 

anglickom jazyku 

Koordinovať činnosť pri príprave 

Európskeho dňa jazykov. 

Rozvoj jazykových kompetencií 

žiakov formou zážitkového 

vzdelávania 

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 

Medzinárodná online súťaž “ 

Najlepší angličtinár “ - Best in 

English 

Koordinovať priebeh súťaže na pôde 

školy. 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia 

Aktualizačné vzdelávanie pre 

všeobecno-vzdelávacích PZ - 

Maturita 2026 

Realizovať aktualizačné vzdelávanie a 

oboznámiť PZ o legislatíva 

upravujúcej priebeh maturitnej skúšky 

s cieľom uplatňovať metodické 

pokyny týkajúce sa hodnotenia 

písomných slohových prác žiakov IC 

MS 

Exkurzia 
Exkurzia “Historické pamiatky 

mesta Prešov 

Zorganizovať exkurziu pre žiakov 

4.ročníka spojenú s prehliadkou mesta 

Prešov 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca učebne č.103 a č.101 

Postarať sa o zverené priestory 

doplnením materiálneho vybavenia 

(jazyková učebňa) a vykonať 

inventarizáciu zverených učební 1x 

ročne. 

 

Projekty   
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Meno, priezvisko  PaedDr. Erika Provázková  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, koordinátorka charitatívnych 

akcií, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie 
Meranie FF v št. odbore masér 

a zubný asistent 

Edukovať žiakov št. odboru masér a 

zubný asistent o postupe pri meraní 

FF 

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou 
Exkurzia FRO oddelenie 

Koordinátor OKP 3.A 

Rozšíriť vedomosti žiakov o aplikácii 

tepla a chladu v rámci tematického 

celku Teplo a chlad 

Koordinovať činnosť žiakov a 

pedagogických zamestnancov 

vyučujúcich OKP v triede 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť 

Zveľaďovanie okolia školy, 

nemocnice, mesta Prešov, CSS 

zariadení 

Upevniť povedomie u žiakov o 

nutnosti ochrany životného prostredia. 

Skrášliť okolie školy, nemocnice, 

mesta a CSS zariadení 

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 
Exkurzia CSS Harmónia 

Cemjata, CSS Vita Vitalis 

Využiť teoretické poznatky v praxi 

Dobrovoľníctvo   

Charita 
Spolupráca s tretím sektorom 

(charitatívne zbierky) 

Participovať na charitatívnych 

zbierkach, zvýšiť u žiakov empatiu a 

lásku k ľuďom v núdzi 

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok Úprava učebných textov 
Aplikovať nové poznatky do 

učebného textu 

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 

Správca učebne č.108 

Správca odbornej učebne č.16 

 

Postarať sa o zverené priestory 

doplnením materiálneho vybavenia 

(odborná učebňa) a vykonať 

inventarizáciu zverených priestorov 

1x ročne 

Projekty   
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Meno, priezvisko  Zuzana Repaská  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, koordinátor ŠP, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 
ŠP - Deň diabetu, Ružový 

október, Movember  

Šíriť osvetu ohľadom prevencie 

civilizačných a onkologických 

ochorení.  

Zdravie ŠP - Deň zdravej výživy 

Rozvíjať základné informácie o nové 

poznatky v rámci aplikácie správnej 

životosprávy.  

Kultúra 

Európsky deň jazykov  

ŠP - Mikuláš, Vianočná burza, 

Fašiangy, Valentín, Deň 

učiteľov, Veľká noc, Deň detí, 

Medzinárodný deň žien  

Divadelné predstavenie v 

anglickom jazyku – 

Frankenstein 

Koordinovať činnosť žiakov pri 

vytváraní rôznych kultúrnych podujatí 

v rámci ŠP.  

 

 

Rozvíjanie jazykových kompetencií 

žiakov v anglickom jazyku. 

 

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť 

Školská akcia „Piknikové 

čítanie“  

  

Zážitkové vyučovanie ANJ na 

oddelení cudzojazyčnej 

literatúry v knižnici P.O. 

Hviezdoslava v Prešove 

Rozvíjať čitateľskú gramotnosť a 

jazykové kompetencie.  

  

  

Oboznámiť žiakov s rôznymi druhmi 

kníh a študijných materiálov 

v anglickom jazyku a s možnosťami 

ich využitia.  

Olympiády, súťaže 
Súťaž v písaní esejí v 

anglickom jazyku 

Rozvíjanie kompetencií písania v ANJ 

vyjadrením názoru na vybranú 

problematiku s následným 

publikovaním v školskom časopise. 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Uverejňovanie informácií o 

školských akciách na soc. 

sieťach školy 

Prezentovať školu na verejnosti.  

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis 
ŠP - príspevky do školského 

časopisu Vita  

Rozvíjať u žiakov čitateľskú a 

digitálnu gramotnosť.  

Edukácia   

Exkurzia 
Pamiatky mesta Prešov v 

anglickom jazyku 

Spoznať a oboznámiť sa s kultúrnymi 

pamiatkami mesta Prešov.  

Dobrovoľníctvo   

Charita 
ŠP - Ponožkový október, 

Vianočná burza  

Zvýšiť povedomie o dobrovoľníckych 

a dobročinných akciách zameraných 

na pomoc núdznym.  

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary 
Fotokrúžok 

 

Podporiť u žiakov záujem o 

fotografiu. 
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IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca učebne č. 102 
Spravovať, kontrolovať a dopĺňať 

vybavenie pridelenej učebne.  

Projekty 

DofE – Cena vojvodu z 

Edinburghu  

Projekt Fulbright Academy 

 

Zapojiť žiakov do medzinárodného 

projektu DofE. 

Mentorovať asistentku výučby zo 

zahraničia. 
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Meno, priezvisko  Mgr. Lenka Sokol  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia ,,Zober loptu nie drogy!”  
Zmeniť postoj a motivovať žiakov ako 

vnímať zdravý životný štýl 

Zdravie 

KOŽaZ  

Účelové cvičenie pre 1. a 2. 

ročník  

Rozvíjať pohybové a vedomostné 

zručnosti žiakov 

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport 
Športové súťaže  

Medziročníkové turnaje  

Zúčastniť sa rôznych súťaží a turnajov 

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti Školská kronika 
Dať do povedomia významné 

návštevy, udalosti a aktivity školy  

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia 
Poučenia spojené s prípravou 

športových podujatí  

Poučiť a oboznámiť žiakov o 

organizácii rôznych súťaží  

Exkurzia Exkurzia na FŠ PU v Prešov 
Realizovať exkurziu pre žiakov 

vrámci TSV 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary Túry a cyklotúry 
Rozvíjať pohybové schopnosti a 

spoznávať okolie prešovského kraja 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca posilňovne a učebne 

č. 10 

Vytvoriť v priestoroch telocvične 

malú knižnicu so športovými 

publikáciami 

Spravovať a dopĺňať materiálno- 

technické vybavenie telocvične 

Projekty   
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Meno, priezvisko  PhDr. Dana Stachurová, PhD.  

Kariérový stupeň/pozícia pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

Spolupráca pri aktivitách školy 

zameraných na zdravý životný 

štýl 

Spolupráca na aktivitách 

spojených s tvorbou 

edukačných a informačných 

panelov v priestoroch školy 

Participovať na edukačných 

zdravotno-výchovných aktivitách.  

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Spolupráca pri organizácii 

odbornej konferencie: “Učíme 

pre prax” 

Spolupráca pri prezentácii 

aktivít školy v printových 

médiách prostredníctvom 

publikačných príspevkov 

Spolupodieľať sa na prezentácii školy 

na verejnosti.  

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis 
Členka tímu pri tvorbe 

školského časopisu Vita 

Podieľať sa na príprave školského 

časopisu VITA. 

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo 

Koordinácia žiakov pri 

dobrovoľníckych aktivitách 

pre pacientov FNsP Prešov 

Motivovať žiakov k formovaniu 

empatického prístupu k 

hospitalizovaným pacientom. 

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok 

Tvorba učebných pomôcok pre 

vyučovanie predmetu Zdravie 

a klinika chorôb- plagáty, 

pracovné listy, tvorba 

učebných pomôcok pre 

predmet Anatómia a fyziológia 

- anatomické plagáty  

Podporovať žiakov v kreatívnom 

prístupe v odborných zdravotníckych 

predmetoch. 

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   
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Meno, priezvisko  Mgr. Martina Stašiková  

Kariérový stupeň/pozícia Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ III.D 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

Medziodborová spolupráca PS, 

MAS, ZuA “chcem sa 

dozvedieť viac” 

 

Systematické upevňovanie 

medzipredmetových vzťahov v rámci 

odboru masér s cieľom zlepšiť 

komplexné chápanie a uplatnenie 

teoretických a praktických poznatkov 

Zdravie Deň chrbtice 
Cieľom je pripomenúť si význam 

starostlivosti o zdravie chrbtice 

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport Dobrodružná expedícia DofE 

Cieľom dobrodružnej expedície v 

rámci programu je podporiť 

osobnostný rozvoj účastníkov 

prostredníctvom tímovej práce, 

plánovania, riešenia problémov a 

vytrvalosti v neznámom prostredí. 

Prepojenie teórie s praxou Koordinátor OKP 3.D 

Koordinovať činnosť žiakov a 

pedagogických zamestnancov 

vyučujúcich OKP v triede 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže 
Šikovný masér 

 

Motivovať žiakov k rozvíjaniu 

odborných zručností, kreativity a 

profesionálneho prístupu v odbore 

masér 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia Zdravý chrbát, zdravé nôžky 
Cieľom je hravou formou viesť deti k 

správnym pohybovým návykom 

Exkurzia Plavecká exkurzia 
Cieľom je podporiť zdravý životný 

štýl žiakov 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary Dobrodružná akadémia 

Rozvíjať odvahu, spoluprácu a 

samostatnosť žiakov prostredníctvom 

zážitkov a výziev v prírode aj v 

kolektíve  

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca učebne č.43  

Projekty Koordinátorka DofE 

 podporovať a usmerňovať účastníkov 

v dosahovaní ich osobných cieľov a 

rozvoji. 
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Meno, priezvisko  Mgr. Martina Šomská  

Kariérový 

stupeň/pozícia 
Samostatný pedagogický zamestnanec, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s 

praxou 
 

 

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na 

verejnosti 

Spolupráca 

- Celoslovenská súťaž 

“Zdravotník v akcii” 

- Konferencia" Učíme pre 

prax” 

 

Spolupracovať na príprave podujatí v 

rámci plnenia čiastkových úloh 

SOČ   

Environmentálna 

oblasť 
 

 

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných 

pomôcok 
 

 

Záujmové útvary Mladý zdravotník 

 

Prehlbovať vedomosti a zručnosti zo 

zdravotníckej oblasti, formovať u 

žiakov vzťah k pomoci ľuďom v núdzi, 

chorým, zraneným 

IKT   

Rozvoj pracovných 

podmienok 
 

 

Projekty Erasmus+ 
Sprevádzanie žiakov v rámci programu 

Erasmus+  
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Meno, priezvisko  PaedDr. Monika Timková  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, koordinátor primárnej 

prevencie, triedny učiteľ, uvádzajúci PZ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia 

Koordinátor prevencie sociálno-

patologických javov a 

drogových závislostí 

Organizovať aktivity súvisiace s 

kompetenciami koordinátora 

“Medzinárodný týždeň boja proti 

drogám”, 

“Červené stužky”, 

“Vymeň jablko za cigaretu”. 

Aktívne spolupracovať s partnermi v 

rámci prevencie. 

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport 

Koordinácia preventívnej 

aktivity “Zober loptu, nie drogy” 

Lyžiarsky kurz - inštruktor  

Organizovať športovo-preventívnu 

aktivitu so zámerom pôsobenia na 

zmeny v postojoch žiakov pri vnímaní 

zdravého životného štýlu. 

Naučiť a zdokonaliť techniku 

lyžovania u žiakov, animovať voľný 

čas. 

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ Školiteľ SOČ 

Zorientovať žiakov v problematike 

písania súťažných prác 

prostredníctvom metodiky a šablóny, 

viesť ich ku kompletizácii obsahu pre 

školskú prehliadku SOČ. 

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca odbornej učebne č. 19 

a č. 14 

Postarať sa o zverené priestory 

doplnením pomôcok a materiálneho 

vybavenia s pravidelnou kontrolou (so 

zápisom 1x mesačne) dodržiavania 

predpisov a pravidiel a kontrolou v 

rámci inventarizácie majetku. 

Projekty 
Implementácia modelu CAF do 

prostredia školy 

Pokračovať v implementácii modelu 

CAF prostredníctvom prebiehajúcich 

zlepšovacích projektov a 

udržateľnosti. 
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Meno, priezvisko  PaedDr. Monika Tkáčová 

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia 

Hvezdáreň a planetárium 

Prešov 

 

 

 

Slovenské technické múzeum 

Košice 

Organizácia exkurzie, ktorej cieľom je 

spoznať vesmírny priestor od 

mytologických predstáv až po 

výsledky moderného kozmického 

výskumu. 

 

Prehliadka exponátov technických 

výdobytkov, interaktívna sieň 

elektrických výbojov. 

 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok   

Projekty   
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Meno, priezvisko  PaedDr. Jana Tverdíková  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, uvádzajúci PZ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia    

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť 
Návšteva Knižnice POH v 

Prešove 

Sprostredkovať žiakom adekvátne 

informácie o možnostiach zápisu, 

výpožičiek a knižnom fonde 

Olympiády, súťaže 
Olympiáda zo slovenského 

jazyka a literatúry 

Zorganizovať školské kolo olympiády, 

podporiť talentovaných žiakov 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti   

SOČ   

Environmentálna oblasť 
Koordinátor environmentálnej 

výchovy 

Celoročne plánovať aktivity zamerané 

na environmentálnu oblasť 

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   

Záujmové útvary Environmentálne aktivity 

Celoročne pripravovať 

environmentálne aktivity a vychádzky 

pre žiakov v záujmovom útvare 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Uvádzajúci učiteľ 

Pripraviť začínajúceho učiteľa na 

pozíciu samostatného pedagogického 

zamestnanca 

Projekty 

Implementácia modelu CAF do 

prostredia školy 

 

Získať novú licenciu pre zaradenie 

školy do vyznamenania “Efektívny 

používateľ modelu CAF” spracovaním 

potrebnej dokumentácie s následným 

plnením zlepšovacích projektov 

zaradených do Akčného plánu v rámci 

implementácie projektu CAF do 

školského prostredia. 
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Meno, priezvisko  PhDr. Andrej Uličný  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, triedny učiteľ 

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie Medziodborová spolupráca  

Edukácia žiakov študijného odboru 

zubný/á asistent/ka, masér/ka o 

postupe pri meraní FF 

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť Inovačné vzdelávanie 
Implementovať nadobudnuté poznatky 

do výchovno-vzdelávacieho procesu 

Čitateľská gramotnosť   

Olympiády, súťaže   

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Spolupráca 

- Celoslovenská súťaž 

“Zdravotník v akcii” 

- Konferencia" Učíme 

pre prax” 

Spolupracovať na príprave podujatí v 

rámci plnenia čiastkových úloh 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis   

Edukácia   

Exkurzia   

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok Úprava učebných textov 
Aplikovať nové poznatky do 

učebných interných textov  

Záujmové útvary   

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok Správca učebne č. 113 

Vykonávať kontrolu technického 

vybavenia, koordinácia opráv alebo 

výmeny nefunkčného vybavenia, 

evidencia a inventarizácia zvereného 

vybavenia učebne 

Projekty 
Implementácia modelu CAF 

do prostredia školy 

Pokračovať v implementácii modelu 

CAF prostredníctvom prebiehajúcich 

zlepšovacích projektov a 

udržateľnosti. 
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Meno, priezvisko  Mgr. Erika Višňovská  

Kariérový stupeň/pozícia Pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou, koordinátor čitateľskej 

gramotnosti, školský knihovník, koordinátor školského časopisu Vita  

Činnosť v oblasti Aktivita Cieľ 

Výchovno-vzdelávací proces 

Prevencia   

Zdravie   

Kultúra   

Digitalizácia   

Šport   

Prepojenie teórie s praxou   

Finančná gramotnosť   

Čitateľská gramotnosť 

Koordinátor čitateľskej 

gramotnosti 

 

 

 

Koordinátor prípravy 

literárnych besied s autormi 

literárnych diel v rámci 

projektu Prešov číta rád v 

spolupráci s Krajskou 

knižnicou POH v Prešove 

Plánovať a koordinovať výchovu k 

čitateľskej gramotnosti, spolupracovať 

s kolegami pri tvorbe akcií súvisiacich 

s rozvojom čitateľskej gramotnosti 

 

Predstaviť osobnosti literárneho 

diania, získať informácie o ich tvorbe 

a živote, motivovať a podporiť žiakov 

vo vlastnej tvorbe 

Olympiády, súťaže 

Koordinátor súťaže Literárny 

Kežmarok a iných literárnych 

súťaží 

Podporiť žiakov v kreativite, v písaní 

esejí a poviedok 

Spoločenská zodpovednosť 

Prezentácia školy na verejnosti 

Prezentácia školskej knižnice 

pri príležitosti DOD 

 

Moderovanie odbornej 

konferencie “Učíme pre prax” 

a 1. plesu SZŠ 

 

Moderovanie akcie 

“Zdravotník a masér v akcii” 

Ukázať priestory školskej knižnice, 

oboznámiť návštevníkov s 

možnosťami výpožičiek  

Viesť priebeh konferencie, uvádzať 

prednášajúcich, otvoriť ples  

 

 

Privítať súťažiacich, vyhlásiť 

výsledky súťaže 

SOČ   

Environmentálna oblasť   

Školský časopis 
Koordinátor školského 

časopisu Vita 

Koordinovať prípravu školského 

časopisu VITA 

Edukácia   

Exkurzia 

Exkurzia do Knižnice P. O. 

Hviezdoslava v Prešove 

 

 

 

Zorganizovať exkurziu do knižnice s 

cieľom získania informácií o 

možnostiach zápisu, výpožičiek 

knižného fondu 

 

 

 

Dobrovoľníctvo   

Charita   

Podmienky školy 

Tvorba učebných pomôcok   
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Záujmové útvary Nemčina pre zdravotníkov 

Rozšíriť slovnú zásobu z odboru 

medicína, viesť simulované dialógy z 

lekárskeho prostredia 

IKT   

Rozvoj pracovných podmienok 
Správca školskej knižnice č. 

118 a kabinetu č. 119 

Spravovať, kontrolovať a dopĺňať 

materiálno-technické vybavenie 

kabinetu, spravovať, evidovať knižný 

fond, zabezpečiť výpožičky a vrátenia 

knižných publikácií 

Projekty   
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Cieľ činnosti školského psychológa 

Školský psychológ monitoruje správanie žiakov v skupine aj mimo skupiny. Všíma si rizikové faktory 

správania u detí a včas poskytne intervenciu. Jeho primárnou úlohou je poskytovať individuálne a 

skupinové poradenstvo žiakom školy na základe ich osobitných potrieb, ako aj na základe odporúčaní 

učiteľov a rodičov. Podľa potreby poskytuje poradenstvo aj učiteľom a rodičom. Jeho ďalšou 

významnou úlohou je vytváranie a sprostredkúvanie preventívnych programov a prednášok zameraných 

na témy ohrozujúce zdravie a život detí.  

Čiastkové ciele 

1) Počas celého školského roka realizovať individuálne a skupinové poradenstvo pre žiakov na 

základe ich rizikového správania, odporúčania učiteľov alebo rodičov, prípadne na základe ich 

vlastného záujmu o riešenie osobitných problémov.  

2) Zabezpečiť a zrealizovať prednášky a preventívne programy pre žiakov ale aj v spolupráci s 

externými organizáciami ako Ipčko, MYMAMY, informačná kancelária pre obete kriminality, 

KR PZ Prešov a inými odborníkmi. 

3) V spolupráci s výchovnou a kariérnou poradkyňou zabezpečiť žiakom 4. ročníka poradenstvo v 

oblasti výberu vysokej školy, ďalšieho vzdelávania, prípadne voľby zamestnania.  

4) Spolupracovať s inými zariadeniami (CPP) pri riešení vážnejších problémov a konfliktov detí, 

prípadne pri potrebe diagnostiky.  

5) Viesť individuálne plány k žiakom, zoznamy sedení a denník psychológa. 

6) Zabezpečiť všetky svoje činnosti v súlade s etickým kódexom psychológa.  

  

Meno, priezvisko  Mgr. Soňa Humeňanská 

Kariérový stupeň/ pozícia samostatný odborný zamestnanec - Školský psychológ  

Činnosť v oblasti Plánovaný termín Činnosť Cieľ 

Začiatok pôsobenia September 

Vypracovanie plánov, 

preštudovanie školského a 

pracovného poriadku, 

dostupných dokumentov 

žiakov, oboznámenie sa s 

internou komunikáciou a 

ďalšou potrebnou 

dokumentáciou. 

Zoznámenie sa s prostredím 

školy, pedagogickým 

zborom, systémom práce a 

potrebami školy. 

Adaptácia žiakov 1. 

ročníka September-Január 

Pozorovanie, rozhovor, 

aktivity so žiakmi 

spolupráca s CPP, 

spolupráca s triednymi 

učiteľmi. 

Adaptácia a adjustácia 

žiakov 1. ročníka na 

podmienky školy. 

Ochrana duševného 

zdravia  
Október 

Aktivity so žiakmi  

Práca s aplikáciou Sanity 

Zvýšiť povedomie a 

informovanosť o duševnom 

zdraví, apelovať na jeho 

dôležitosť. 

Prevencia 

rizikového 

správania 

Počas celého roka 

 

Preventívne aktivity v 

triedach zamerané na 

oblasti ako šikana, 

kyberšikana, nenávistne 

prejavy, bezpečnosť v 

online priestore, 

nebezpečné skupiny (sekty). 

Informovať žiakov o 

nebezpečný dôsledkoch 

rizikového správania a 

poučenie o tom ako sa 

danému správaniu brániť. 

Plán práce Školského psychológa 
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Prevencia 

šikany/kyberšikany 

Počas celého roka, 

podľa potreby TU 

Preventívne prednášky, 

aktivity, diskusia 

Informovať žiakov o 

nebezpečný dôsledkoch 

rizikového správania a 

poučenie o tom ako sa 

danému správaniu brániť. 

Prevencia látkových 

a nelátkových 

závislostí 

2. polrok 
Preventívne prednášky, 

aktivity, diskusia 

Informovať žiakov o 

nebezpečný dôsledkoch 

rizikového správania a 

poučenie o tom ako sa 

danému správaniu brániť. 

Efektívne učenie Február/Máj 

Aktivity zamerané na štýly 

učenia a ich identifikáciu. 

Realizácia prieskumu 

učebných techník. Tvorba 

plagátu o učení.  

Poskytnúť žiakom nové 

spôsoby učenia, ponúknuť 

efektívne využitie 

akademického týždňa. 

Prevencia 

sebapoškodzovania 
2. polrok  

Prednáška, brainstorming, 

diskusia 

Oboznámenie žiakov 2. 

ročníka o možnostiach 

pomoci v náročných 

situáciách 

Monitorovanie 

triednej klímy  
Počas celého roka 

Aktivity v triedach so 

žiakmi, rozhovory so 

žiakmi, dotazníky 

spokojnosti. 

Monitorovanie vzájomných 

vzťahov, komunikácie, 

spolunažívania v triede, 

riešenia konfliktov a 

zlepšovanie triednej klímy. 

Fyzické a duševné 

zdravie 
Apríl 2026 

Gymnaziálny refresh - 

spolupráca (GK2) 

Zapojenie sa do projektu, 

spolupráca s externými 

organizáciami, ktoré taktiež 

na akcii spolupracujú ako 

sú Ipčko, PU fakulta športu, 

RUVZ, KR PZ, Trojlístok, 

Informačná kancelária pre 

obete kriminality a iné.  

Prednáška na tému 

obchodovanie s 

ľuďmi pre žiakov 3. 

ročníka 

2. polrok 
Prednáška, brainstorming, 

diskusia 

Oboznámenie žiakov 3. 

ročníka o obchodovaní s 

ľuďmi a jeho nástrahami 

najmä na pracovnom trhu. 

Kariérové 

poradenstvo - 

žiakom 4. ročníka 

(výber povolania a 

vysokej školy) 

Október - Jún 

Rozhovor, individuálne 

poradenstvo, aktivity so 

žiakmi, exkurzia – KamPo, 

EDU CO. 

Pomoc pri výbere vysokej 

školy, prípadne zamestnania 

žiakom 4. ročníka. 

Spolupráca so 

školským 

parlamentom  

Počas celého roka 

Zapájanie sa do aktivít ŠP, 

realizácia aktivít v rámci 

významných dni ako deň 

duševného zdravia, deň 

učiteľov, svetového dňa 

zdravia a pod.  

Aktívna spolupráca so 

žiakmi, nadväzovanie 

vzťahov so žiakmi, 

zvyšovanie povedomia 

prítomnosti školského 

psychológa. 

Individuálne 

poradenstvo 
Počas celého roka 

Rozhovor, projekcia, 

poradenstvo, analýza, 

prenos/proti-prenos a iné  

Pomoc žiakom pri zvládaní 

ich osobných ťažkostí. 
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Konzultačná 

činnosť 

(pedagogický 

zamestnanci) 

Počas celého roka 

 
Rozhovor, poradenstvo 

Pomoc pedagógom v 

prípade ťažkosti s 

triedou/žiakmi v rámci 

vyučovacieho procesu. 

Konzultačná 

činnosť (zákonný 

zástupca) 

Počas celého roka 

 

Rozhovor, poradenstvo, 

kariérové poradenstvo 

 

Pomoc zákonným 

zástupcom pri zvládaní 

náročných situácií vo 

výchove a vzdelávaní. 

Diagnostická 

činnosť  

Počas celého roka 

 

Orientačná diagnostika  

(testy/dotazníky) 

Využitie orientačnej 

diagnostiky v rámci 

individuálneho poradenstva, 

skupinových alebo 

preventívnych aktivít. 
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Názov PK Vedúci 

Lucia Vaščáková správkyňa sekretariátu, kuchynky a registratúrneho strediska č. 130 

Vladimír Slobodník správca kancelárie č. 22a 

Marek Lipka 
správca miestnosti č. 124, 126, priestorov žiackych šatní, garáže, skladu 

spotrebného materiálu č. 129, kotolne v škole a v telocvični 

Bc. Dušana Lorencová správkyňa kancelárie č. 31 

Ing. Petronela Michalov správkyňa kancelárie č. 26 

Ľudmila Priesterová 
správkyňa zborovne, skladu učebníc č. 129, skladu kancelárskych predmetov              

č. 124 

Mgr. Katarína Huňadyová  

Bc. Lenka Smereková správkyňa kancelárie č. 28 

Monika Kostrábová správkyňa šatne pre upratovačky č.126, skladu č.128, vrátnice, spojovacej chodby 

Katarína Čižmariková chodby II. poschodia budovy A 

Renáta Sabová spojovacej chodby, suterénu budovy A 

Jana Straková chodby I. poschodia budovy A 

Věra Václavková chodby prízemia a suterénu budovy B 

Ľudmila Stankovičová chodby  I. a II. poschodia budovy B 

Eva Gočová chodby prízemia budovy A 

 

5 OPATRENIA NA ÚSEKU MATERIÁLNO-TECHNICKÉHO ZABEZPEČENIA 

Hlavnou úlohou na tomto úseku bude udržať a podľa možnosti skvalitniť materiálno-technickú základňu 

(MTZ) školy: 

 kabinety učiteľov postupne vybaviť kvalitnou výpočtovou technikou, 

 skvalitniť hardwarové a softwarové vybavenie počítačových učební, 

 zabezpečovať včasnú údržbu a opravy zariadení v budovách školy, 

 skrášľovať okolie školy výsadbou kvetov a kríkov a pravidelným kosením, 

 v priestoroch školy zriadiť ďalšie oddychové zóny s lavičkami, okrasnými drevinami, 

bylinkovou záhradou, 

 zriadiť Kneippov chodník a prístrešok s lavičkami pre psychohygienu, relax a oddych 

zamestnancov i žiakov, ktorí externý priestor môžu využívať počas veľkej prestávky i počas 

vyučovania „v prírode“.  

  

THP a prevádzkoví zamestnanci 
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6 PRÁCA PREDMETOVÝCH KOMISIÍ 

 

Predmetové komisie v škole (PK) 

V školskom roku 2025/2026 budú v škole pracovať tieto predmetové komisie: 

 Predmetová komisia jazykov 

 Predmetová komisia prírodovedných a spoločenskovedných predmetov 

 Predmetová komisia, študijného odboru 5361 M, 5361 N praktická sestra, 

externé štúdium a učebného odboru 5371 H sanitár 

 Predmetová komisia študijného odboru 5370 M, 5370 N masér  

 Predmetová komisia študijného odboru 5358 M zubný asistent 

 

Názov PK Vedúci PK  Zastúpenie predmetov 

PK jazykov Mgr. Erika Polohová SJL, ANJ, NEJ, RUJ 

PK prírodovedných 

a spoločenskovedných 

predmetov 

PaedDr. Júlia Geletičová MAT, FYZ, CHE, INF, BIO, DEJ, ETV, 

TSV, OBN, NAB 

PK praktická sestra, 

sanitár 

Mgr. Mária Kaliňaková LAJ, ANF, PAT, PRL, OZS, PRP, PPK, 

ZDE, ZKC, OSE, OST, AZD, OŠS 

ZDR, SNO, PPS, SIX 

Vedúca OKP – 

praktická 

sestra, sanitár 

Mgr. Valeria Jusková OŠS 

PK masér 

 

Mgr. Miroslava Kováčiková LAT, ANF, PAT, PPS, PYJ, ZKC, ORZ, 

PVL, FYT, RRC, MAZ, MFB 

PK zubný asistent 

Vedúca OKP zubný 

asistent 

Mgr. Terézia Kočišová LAT, ANF, PVL, PAT, ORZ, PPS, ZKC, 

PGQ, ZET, AZD, AZB, HUD, ZAX, 

ZNL 

 

Hlavné úlohy predmetových komisií: 

1. Vypracovať ročný plán práce PK obsahujúci: 

 Zoznam členov PK v školskom roku 2025/2026 

 Hlavné úlohy PK 

 Plán práce PK s termínmi stretnutí 

 Rozdelenie úloh členov PK v školskej a mimoškolskej činnosti 

2. Na začiatku školského roka sa dohodnú členovia PK na rozdelení úloh v školskej 

a mimoškolskej činnosti – olympiády, súťaže, záujmové útvary, školský časopis, športové 

akcie, uskutočňovanie projektov, príprava exkurzií, ročníkových previerok, atď. 

3. Do tematických plánov pre jednotlivé predmety zapracovať úlohy súvisiace s výchovou 

v duchu humanizmu a so vzdelávaním v oblasti ľudských práv v Slovenskej republike 

a predchádzania všetkých foriem diskriminácie, xenofóbie, intolerancie a rasizmu v súlade 

s Chartou základných ľudských práv a slobôd z roku 1990 a Medzinárodným dohovorom 
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o odstránení všetkých foriem rasovej diskriminácie. 

4. Do tematických plánov v jednotlivých predmetoch vo všetkých študijných odboroch 

zapracovať úlohy súvisiace čitateľskou a finančnou gramotnosťou. 

5. Zavádzanie prvkov projektového vyučovania do vyučovacích predmetov. 

6. Organizácia žiackych súťaží – predmetové olympiády, SOČ. 

7. Vedenie evidencie, zabezpečenie využitia a dopĺňania učebných pomôcok. 

8. Príprava exkurzií a iných mimoškolských foriem vzdelávania žiakov. 

9. Návrhy na úpravu rozvrhu hodín vzhľadom na špecifiká vyučovacích predmetov. 

10. Vzájomné hospitácie, určenie kritérií pre zameranosť hospitácií. Príprava tematických plánov 

povinne voliteľných a nepovinných predmetov podľa nových učebných osnov. 

11. Metodické uvádzanie a podpora začínajúcim pedagogickým zamestnancom. 

12. Diagnostikovanie úrovne predmetu a prijatie odporúčaní pre jej skvalitnenie. 

13. Štúdium legislatívnych noriem o škole a výučbe - klasifikačný a školský poriadok, učebné 

plány, učebné osnovy, štandardy a iné pedagogické dokumenty. 

14. Sledovanie najnovších odborných a pedagogicko-psychologických publikácií, časopisov. 

15. Vypracovanie, konzultovanie časovo-tematických plánov. 

16. Prenos aktuálnych informácií zo vzdelávacích podujatí v MPC v Prešove a iných vzdelávacích 

organizáciách členmi PK. 

17. Iniciovanie publikačnej činnosti členov PK. 

18. Prezentácia výborných metodických výsledkov vyučovacej činnosti učiteľov. 

19. Koordinácia medzipredmetových vzťahov vo výučbe príbuzných učebných predmetov. 

20. Podporovanie nadaných, talentovaných žiakov. 

21. Návrhy pre tvorbu žiackych projektov. 

22. Vzdelávanie učiteľov v odbore, jazykových znalostiach, v ovládaní prostriedkov IKT. 
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Cieľ činnosti:  

Koordinovať činnosti v rámci výchovno – vzdelávacieho procesu i mimoškolských aktivít v 

škole i mimoškolského prostredia s aktívnym zvládnutím jazykových zručností žiakov v komunikácii v 

materinskom i cudzom jazyku v reálnych podmienkach.  

Realizovať výchovno-vzdelávací proces podľa platnej legislatívy pri získavaní a 

sprostredkovávaní najnovších poznatkov z medicínskych i nemedicínskych odborov v súlade s víziou a 

hodnotami školy s aktívnou účasťou partnerov.) 

Čiastkové ciele 

1) Organizovať olympiády v slovenskom jazyku a literatúre a v cudzích jazykov základe výzvy 

z IUVENTA a iných organizácií podľa harmonogramu pre školský rok 2025/2026, čitateľské a 

literárne súťaže. 

2) Zapojiť žiakov do tvorivých aktivít v rámci Európskeho dňa jazykov a podporovať tak 

jazykovú zdatnosť a záujem o vzdelávanie v oblasti jazykov a poznávania reálií a kultúrnej 

rozmanitosti Európy 

3) Organizovať školské exkurzie (historické pamiatky mesta Prešov) a navštíviť divadelné 

predstavenia (DJZ a DAD v Prešove, Štátne divadlo Košice, SND v Bratislave, Divadelné 

centrum v Martine – predstavenie v kine Scala v Prešove).  

4) Realizovať zážitkové vzdelávanie v spolupráci s knižnicou P.O. Hviezdoslava v Prešove. 

Využívať knižnično-informačné služby a podujatia knižníc. 

5) Zapojiť do vyučovacieho procesu asistenta výučby anglického jazyka.   

 

Činnosť PK je zameraná na skvalitňovanie výchovno-vzdelávacej činnosti pedagogických 

zamestnancov, na identifikovanie silných a slabých stránok výchovno-vzdelávacej činnosti 

pedagogických zamestnancov, na skvalitňovanie výchovno-vzdelávacieho procesu prostredníctvom 

uplatňovania kritickej sebareflexie, na realizovanie interného vzdelávania podporujúceho rozvíjanie 

odborných kompetencií učiteľov a na monitorovanie úrovne vzdelávacích výsledkov detí a žiakov.  

V rámci vyučovania cudzích jazykov je zameraná na aplikovanie činnostne zameraného 

prístupu k vyučovaniu a učeniu sa cudzích jazykov a využívanie inovatívne metódy a formy výučbu s 

ohľadom na rôzne štýly učenia sa žiakov. 

Inovatívnymi metódami a formami realizovanie prierezových tém: osobnostný a sociálny 

rozvoj, environmentálna výchova, mediálna výchova, multikultúrna výchova, výchova k manželstvu a 

rodičovstvu, ochrana života a zdravia, tvorba projektu a prezentačné zručnosti, regionálna výchova a 

tradičná ľudová kultúra, finančná gramotnosť. Zavádzanie aktivizujúcich metód rozvíjajúcich kľúčové 

kompetencie žiakov s dôrazom na stimuláciu činnostného učenia sa a rozvoj kritického myslenia. 

 

Plán pracovných stretnutí 

Členovia PK jazykov sa v školskom roku 2025/26 stretnú 5krát v septembri, november, február, marec, 

jún. 

 

Plán činností 

Oblasť  

Predbežný 

termín 

konania 

Aktivita Cieľ 

Prezentácia školy na 

verejnosti 
október 2025 

Prezentácia školskej 

knižnice v rámci DOD 

Prezentovať ŠK, informovať 

verejnosť o možnostiach 

Plán práce PK jazykov PRE ŠKOLSKÝ ROK 2025/2026. 
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výpožičiek knižných 

dokumentov 

Čitateľská gramotnosť 

september 

2025  

 

 

jún 2026 

 

 

 

 

celoročne 

 

 

 

 

november 

2025 

 

 

február- 

marec 2026 

 

 

 

celoročne 

2025/2026 

Piknikové čítanie na 

hodinách ANJ 

 

 

Piknikové čítanie na 

hodinách SJL 

 

 

 

Prešov číta rád 

 

 

 

 

Literárny večierok 

 

 

 

Návšteva Krajskej 

knižnice P. O. 

Hviezdoslava Prešov 

 

 

Zážitkové vyučovanie na 

Oddelení inojazyčnej 

literatúry KK P. O. 

Hviezdoslava  

Prešov 

Rozšírenie slovnej zásoby žiakov 

spoznaním nových diel a autorov 

z anglofónneho a slovenského 

prostredia s určením žánru 

prečítaného diela a 

prerozprávaním obsahu 

prečítaného úryvku. 

 

 

Účasť na besedách s básnikmi, 

spisovateľmi a autormi rôznych 

publikácií v spolupráci s 

Krajskou knižnicou P. O. 

Hviezdoslava v Prešove 

 

Rozvíjať schopnosť čítania s 

porozumením žiakov, ich tvorivé 

myslenie a schopnosť 

sebavyjadrenia. 

Sprostredkovanie žiakom 

adekvátnych informácií o 

možnostiach zápisu, výpožičiek a 

knižnom fonde KKP. 

 

Prezentácia rôznych druhov kníh 

a študijných materiálov v 

anglickom jazyku pre žiakov  

1. ročníka a možnosti ich 

využitia. Aplikácia poskytnutých 

informácií v tvorivých aktivitách. 

Projekty 

 

október - 

november 

2025 

 

 

 

 

 

 

Celoročne 

2025/2026 

 

 

 

Celoročne 

2025/2026 

 

 

 

Celoročne 

2025/2026 

 

14. ročník 

celoslovenského projektu 

Záložka do knihy spája 

slovenské školy: 

Najobľúbenejší citát z 

knihy, ktorá zmenila môj 

pohľad na svet. 

 

 

DofE 

 

 

 

 

Erasmus+ 

 

 

 

 

Fulbright program 

 

Výroba záložiek s ľubovoľnou 

technikou na vyhlásenú tému pri 

nadviazaní kontaktov medzi 

slovenskými strednými školami – 

ktoré so zámerom nadviazania 

spolupráce, získania kontaktov a 

poznávania života žiakov z  

rôznych kútov Slovenska. 

 

Rozvíjanie charakterových 

vlastností, vytrvalosti, talentu, 

cieľavedomosti a motivácie v 

učení sa cudzích jazykov. 

 

Zdokonaliť jazykové a odborné 

kompetencie žiakov na 

zahraničnej mobilite 

 

 

Zdokonaliť jazykové zručnosti 

žiakov prostredníctvom 
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komunikácie z rodeným anglicky 

hovoriacim asistentom výučby 

Kultúra 

24.-26. 

september 

2025  

 

 

 

 

 

 

28.január 

2026 

 

 

16.október 

2025 

 

 

marec 2026 

Európsky deň jazykov 

 

 

 

 

 

 

 

 

Divadelné predstavenie v 

anglickom jazyku – Great 

Stories of British History 

 

Divadelné predstavenie v 

anglickom jazyku – 

Frankenstein 

 

Divadelné predstavenie v 

DAD Prešov 

Zapojenie žiakov zo všetkých 

študijných odborov do tvorivých 

aktivít v jednotlivých sekciách, 

prezentovanie rôznych kultúr  

a jazykov krajín EU. 

Rozvíjanie jazykových 

kompetencií žiakov v anglickom 

jazyku. 

 

Prehĺbenie záujmu žiakov o 

komunikáciu v anglickom jazyku 

a o dramatickú tvorbu. 

 

Motivovanie žiakov – účastníkov 

súťaží a olympiád divadelným 

predstavením v ANJ. 

 

Podpora záujmu žiakov o 

dramatickú tvorbu. 

 

 

Olympiády a súťaže 

27.november 

2025 

 

 

 

10.november 

2025 

 

 

 

február 2026 

 

 

 

 

 

marec 2026 

Best in English (Najlepší 

Angličtinár) 

 

 

 

Olympiáda v anglickom 

jazyku, školské kolo 

 

 

 

Súťaž v písaní esejí v 

anglickom jazyku, školské 

kolo 

 

 

 

Fotosúťaž - Odfoť, čo 

čítaš 

Aplikovanie získaných 

jazykových zručností a 

kompetencií z ANJ v 

medzinárodnej online súťaži 

 

Aplikovanie získaných 

jazykových zručností a 

kompetencií z ANJ v školskom 

kole súťaže 

 

Rozvíjanie kompetencií písania v 

ANJ vyjadrením názoru na 

vybranú problematiku s 

následným publikovaním v 

školskom časopise. 

 

Viesť žiakov k čítaniu, 

podporovať u nich čitateľskú 

gramotnosť a prezentovať knihy 

na sociálnych sieťach našej 

školy. 

Školský časopis 
celoročne 

2025/26 
Školský časopis Vita 

Publikovanie prác žiakov v 

školskom časopise (rozvíjanie 

kreativity, komunikačných 

kompetencií a schopnosti 

vyjadriť svoje názory a pocity 

primeranou formou). 

Rozvoj pracovných 

podmienok 
celoročne Správcovstvo učební 

Spravovanie, kontrola, dopĺňanie 

vybavenia pridelených učební. 

Exkurzie 
apríl 2026 

 

Literárna exkurzia spojená 

s divadelným 

predstavením v SND 

Podpora záujmu žiakov o 

dramatickú tvorbu návštevou 

divadelného predstavenia v SND 
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celoročne 

(žiaci 1., 2. a 3. ročníka) 

 

Historické pamiatky 

Prešova 

Bratislava pre získanie 

vizuálneho zážitku 

 

Vytvorenie dialógov o vybraných 

pamiatkach Prešova na základe 

vyhľadania dôležitých informácií 

 

 

Záujmové útvary 

Záujmový útvar 
Vedúci záujmového 

útvaru 
Cieľ 

Konverzácia v 

anglickom jazyku pre 

maturantov 

Mgr. J. Fedorková 

Precvičenie si jazykových zručnosti v anglickom jazyku 

zameraných na rozvoj komunikačných kompetencií žiakov 

maturitného ročníka 

Nemčina pre 

zdravotníkov 
Mgr. E. Višňovská 

Rozšírenie slovnej zásoby z medicíny, simulovanie 

dialógov z lekárskeho prostredia 

 

Fotokrúžok Mgr. Z. Repaská 

Rozvíjanie záujmu žiakov o umenie, fotografiu 

spracovávaním, úpravou a pridávaním fotografií na sociálne 

siete. 

Angličtina prakticky PaedDr. I. Klimovská 
Upevňovanie prebratého učiva z vyučovania, posilnenie 

komunikačných zručností v anglickom jazyku 

Čitateľský krúžok Mgr. Peter Kilián 
Rozvíjanie čitateľskej gramotnosti žiakov, posilnenie 

záujmu o literatúru. 

Túry do literatúry 
PaedDr. M. 

Dudaščíková 

Rozvíjanie čitateľskej gramotnosti žiakov, posilnenie 

záujmu o divadelnú tvorbu slovenských a zahraničných 

dramatikov. 

 

 

V Prešove       Vyhotovila: Mgr. Erika Polohová 

                                                                                                     vedúca PK jazykov 
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Vedúca PK: PaedDr. Júlia Geletičová 

Plán práce PK pre školský rok 2025/2026 vychádza z dokumentov: 

Pedagogicko-organizačné pokyny na školský rok 2025/2026 

Školské vzdelávacie programy študijného odboru praktická sestra, zubný asistent/ka, masér/ka  

Plán práce na školský rok 2025/2026 

Správa o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach za školský rok 2024/2025. 

Hlavný cieľ 
Koordinovať výchovno – vzdelávací proces podľa platnej legislatívy v súlade s víziou a hodnotami 

školy s aktívnou účasťou partnerov zainteresovaných strán pri realizácii školských i mimoškolských 

aktivít zameraných na všestranný rozvoj osobnosti žiakov. 

Čiastkové ciele 
1. Koordinovať organizáciu aktivít, exkurzií a súťaží v rámci prírodovedných a humanitných vied 

so smerovaním k získaniu nových informácií pre upevnenie povedomia žiakov o ochrane 

prírody a zdravia (www.minedu.sk, www.nivam.sk, https://sutaze.skolskysport.sk/). 

2. Organizovať olympiády na základe výzvy z IUVENTA a iných organizácií podľa 

harmonogramu pre školský rok 2025/2026.  

3. Zvyšovať environmentálne povedomie žiakov separáciou odpadov a iných prvkov tvoriacich 

ekologické prostredie. Pôsobiť na žiakov prostredníctvom konkrétnych aktivít zameraných na 

celú environmentálnu oblasť (Projekt Olejko chráni prírodu a Ekoučebňa pod oknami 

zdravotky). 

4. Sprostredkovať najnovšie informácie v rámci finančnej gramotnosti podľa Národného 

štandardu finančnej gramotnosti, verzia 1.2 prostredníctvom hodín OBN a MAT. Zapojiť 

žiakov s aktívnou účasťou na tvorbe Podnikateľských plánov.  

5. Rozvíjať mediálnu gramotnosť v rámci výchovno-vzdelávacieho procesu so zámerom získania 

vedomostí z oblasti masmédií účasťou na audiovizuálnej prednáške s názvom Svet médií. 

6. Podporovať ľudsko-právne povedomie žiakov účasťou na súdnych pojednávaniach 

pri priblížení problematiky ľudských práv, predchádzaní negatívnym javom diskriminácie, 

rasizmu, všetkým formám intolerancie, extrémizmu pre rozvoj kritického myslenia žiakov. 

 

Pracovné zasadnutia PK PVaSVP 

Plán pracovných stretnutí: september 2025, november 2025, február 2026, jún 2026 

Plánovanie pracovných stretnutí členov PK sa realizuje na základe platnej legislatívy v súlade so 

zameraním, poslaním a cieľmi školy. 

 

Kritériá hodnotenia žiakov: Dôsledne dodržiavať Metodický pokyn na hodnotenie žiakov č. 21/2011 

a internú smernicu, pravidelne zaznamenávať študijné výsledky hodnotenia do elektronickej triednej 

knihy. Pri hodnotení žiakov uplatňovať Školský poriadok Strednej zdravotníckej školy, Sládkovičova 

36, Prešov (príloha 2 Hodnotenie prospechu a klasifikácia). 

 

Plán činností 

Oblasť  

Predbežný 

termín 

konania 

Aktivita Cieľ 

PLÁN PRÁCE predmetovej komisie prírodovedných a spoločensko-vedných 

predmetov 

https://www.minedu.sk/
https://www.nivam.sk/
https://sutaze.skolskysport.sk/


Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 
__________________________________________________________________________________ 

 

Plán práce 2025/2026 

SZŠ, Sládkovičova 36, Prešov 87/139 

Prezentácia školy na 

verejnosti 

jún 2026 

 

Zdravotník v akcii 

 

Overovanie praktických zručností 

žiakov v poskytovaní prvej 

pomoci, overovanie teoretických 

vedomostí z odborných 

predmetov, overovanie 

športových spôsobilostí. 

Digitalizácia 

september 

2025/máj 

2026 

IT Fitness Test 
Overovanie digitálnych zručností 

a kompetencií žiakov. 

 
máj/jún 

2026 
Mladý digitálny Európan 

Elektronické testovanie so 

zameraním na históriu a 

súčasnosť EÚ. 

 celoročne Kyberšikana, AI 

Edukovanie žiakov s dôrazom na 

prevenciu negatívnych javov v 

online priestore. Zvýšenie 

povedomia o kyberšikane a 

bezpečnom využívaní moderných 

technológií. Bezpečné využívanie 

AI. 

Prevencia, zdravie, 

edukácia, prepojenie teórie 

s praxou 

celoročne 
Zber použitých batérií, 

triedenie odpadu 

Edukovanie žiakov cez edupage a 

prostredníctvom triednych 

učiteľov a následne aplikovanie 

poznatkov do praxe 

 celoročne Úprava okolia školy Realizovanie úpravy okolia školy 

 04/2026 Súdne pojednávanie 

Oboznámenie sa s procesom 

súdneho pojednávania, 

nadobudnutie nových poznatkov z 

oblasti trestného práva. 

Finančná gramotnosť 02-03/2026  

Vzdelávanie Príjem a 

práca, Finančné 

plánovanie v centre 

5peňazí v Košiciach   

Zúčastniť sa s vybranými žiakmi 

1. ročníka a 2 ročníka 

neformálneho finančného 

vzdelávania.  

Modul Príjem a práca - cieľom je 

žiakom priblížiť svet práce a 

peňazí zážitkovým a 

interaktívnym spôsobom.  

Modul Finančné plánovanie - 

žiaci sa zamyslia nad svojimi 

pracovnými skúsenosťami a 

túžbami, pomocou individuálnych 

a skupinových aktivít si uvedomia 

rozdiel medzi túžbami a cieľmi, 

vytvorenia si časovú os vlastných 

cieľov s prepojením na ich 

finančné plánovanie. 

Exkurzie 03/2026 

Slovenské technické 

múzeum a interaktívna 

PTP na ÚCHV UPJŠ  

v Košiciach 

Sprístupnenie hmotných dokladov 

vývoja vedy, výroby a techniky  

v SR. Zážitková interaktívna 
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forma spoznávania chemických 

prvkov a ich vlastností. 

 09/2025 Židovská synagóga 

Šírenie povedomia o udalostiach 

spojených s 2.svetovou vojnou, 

predchádzanie negatívnych javov 

xenofóbie, rasizmu a nenávisti 

Projekty celoročne Olejko chráni prírodu 

Šírenie osvety v oblasti separácie 

kuchynského oleja pre zvyšovanie 

environmentálnej gramotnosti 

žiakov. 

 celoročne Projekt DofE 

Rozvíjanie zodpovednosti, 

kritického myslenia, rôznych 

kompetencií, ale aj 

environmentálnej gramotnosti 

žiakov. 

 celoročne 

KlimaTYzuj sa - v 

spolupráci s Ewoboxom a 

SAŽP 

Plnenie 10 výzviev počas 

školského roka (1 mesačne) na 

zlepšenie klimatických 

podmienok. 

 celoročne 
Ekoučebňa pod oknami 

zdravotky 

Udržiavanie biodiverzity v 

ekoučebni. 

Záujmové útvary celoročne 

Environmentálne aktivity 

(PaedDr. Jana 

Tverdíková, Mgr. Ivana 

Jusková) 

Realizovanie rôznych aktivít a 

vychádzok zameraných na 

spoznávanie a ochranu životného 

prostredia. 

 

 celoročne 
Turistický krúžok (Mgr. 

Tomáš Fiamčik) 

Rozvíjanie pohybových zručností, 

zdravý životný štýl, pobyt v 

prírode. 

 celoročne 

Loptové hry 

(Mgr.Miroslava 

Mazurová) 

Rozvíjanie pohybových zručností, 

osvojenie si rôznych druhov 

loptových hier. 

 celoročne 
Outdoorové aktivity 

(Mgr. Lenka Sokol) 

Rozvíjanie pohybových zručností, 

zdravý životný štýl, pobyt v 

prírode. 

 celoročne 
Matematika v kocke 

(Mgr. Anna Chovancová) 

Rozvíjanie logického myslenia 

u žiakov, praktické využitie 

matematiky v každodennom 

živote. 

 celoročne 
CHE-BIO v kocke (Mgr. 

Michaela Dvorščáková) 

Prehlbovanie a upevňovanie 

vedomostí žiakov v oblasti 

biologického a chemického 

poznania. Okrem teoretických 

poznatkov bude pozornosť 

venovaná aj ich aplikácii v praxi a 

v bežnom živote.  

Environmentálna 

gramotnosť 
22.03.2026 Deň vody  

Zdôvodnenie významu a ochrany 

vody a vodného ekosystému pri 
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rozvíjaní environmentálneho 

povedomia u žiakov s aplikáciou 

nadobudnutých poznatkov v 

praxi. 

 

priebežne 

počas 

mesiaca 

apríl 

Apríl – mesiac lesov 

Zhodnotenie objektívnosti 

informácií o stave lesného 

ekosystému s motiváciou žiakov k 

čisteniu a úprave areálu a okolia 

školy s následnou tvorbou 

prezentácií k danej problematike.  

Získanie poznatkov 

prostredníctvom edukácie o 

význame lesov, lesníkov, lesného 

ekosystému, lesných značiek, 

spoznávanie bylín a drevín (v 

spolupráci so ŠP). 

 22.04.2026 Deň Zeme 

Nadobudnutie zručností a 

environmentálneho povedomia 

žiakov pri čistení a úprave areálu 

školy a blízkeho okolia, výsadbou 

drevín a bylín a vytvorením 

informačného panelu k ochrane 

životného prostredia Zeme (v 

spolupráci so ŠP). 

 22.05.2026 
Medzinárodný deň 

biodiverzity 

Rozvíjanie spôsobilostí a 

zručností so zapojením žiakov do 

aktívnej účasti na čistení a úprave 

areálu školy, tvorba prezentácií a 

informačných panelov s 

tematikou ochrany biodiverzity. 

 05.06.2026 
Svetový deň životného 

prostredia 

Diskutovanie o sociálnych a 

kultúrnych vplyvoch 

determinujúcich ľudské hodnoty a 

správanie sa, o vedomí 

individuálnej zodpovednosti za 

vzťah človeka k prostrediu s 

následnou úpravou „Ekoučebne 

pod oknami zdravotky“ a 

exteriéru školy. 

 05.06.2026 

Odborná prednáška – 

podľa dohody s 

Regionálnym centrom 

ochrany prírody 

Rozvíjanie spolupráce pri ochrane 

a tvorbe životného prostredia na 

miestnej a regionálnej úrovni v 

spolupráci s Regionálnym 

centrom ochrany prírody v 

Prešove prostredníctvom získania 

informácií na odbornej prednáške 

Kultúra 
november 

2025 
“November 1989” 

Rozvíjať problematiku ľudských 

práv, podporovať hodnoty, ktoré 

smerujú k rozvoju demokracie. 

Mediálna gramotnosť 05.11.2025 Svet médií 
Rozvíjanie kritického myslenia a 

posilnenie mediálnej gramotnosti 

žiakov. 
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Šport 
celoročne 

2025/2026 

Športové súťaže 

organizované KŠC PO 

Športové súťaže v rámci 

SZŠ 

Rozvíjanie pohybových zručností. 

 

 

september 

2025, máj 

2026 

Účelové cvičenie pre 1. a 

2. ročník 

Rozvíjanie fyzickej zdatnosti 

prostredníctvom športových 

aktivít. 

 
10.- 

12.09.2025 
KOŽaZ 

Príprava žiakov na zvládanie 

mimoriadnych situácií a 

poskytovanie praktických 

zručností a vedomostí potrebných 

na ochranu zdravia a bezpečnosti. 

 

január/ 

február 

2026 

Lyžiarsky kurz 

Osvojenie základných a rozvíjanie 

pokročilých lyžiarskych zručností 

žiakov, podpora ich fyzickej 

kondície a osvojenie si 

bezpečného správania sa na 

svahu. 

 
September 

2025 
Európsky týždeň športu 

Rozvíjanie fyzických schopností 

formou súťaží z rôznej športovej 

oblasti 

 
Máj, jún 

2026 

Týždeň olympijských 

aktivít 

Rozvíjanie pohybových 

schopností, osvojenie si 

vedomosti z oblasti olympiády, 

zúčastnenie sa na olympijskom 

behu  

Olympiády, súťaže 
11/2025 - 

02/2026 
Finančná olympiáda 

Aplikovanie vedomostí a 

skúseností z finančnej oblasti v I. 

kole finančnej olympiády. 

 
November 

2025 
iBobor 

Podporiť záujem o využívanie 

digitálnych technológií. 

 
podľa 

ponuky 
Olympiáda o EÚ 

Zvýšenie povedomia a prehĺbenie 

vedomostí o histórii, fungovaní a 

hodnotách EÚ.  

 
1.-

12.12.2025 
Ekonomická olympiáda 

Podporovanie záujmu žiakov o 

ekonomickú problematiku, 

rozvíjanie analytického myslenia 

a riešenie praktických 

ekonomických problémov. 

Školský časopis celoročne Príspevky žiakov 

Poskytnutie platformy pre žiakov 

na vyjadrenie ich názorov, 

podpora ich písomných a 

komunikačných zručností. 

Dobrovoľníctvo, 

charitatívne činnosti 
celoročne Zbierky 

Zvyšovanie povedomia žiakov o 

charitatívnych organizáciách a 

projektoch, rozvíjanie empatie a 

občianskej angažovanosti. 

Rozvoj pracovných 

podmienok 
celoročne 

Správcovstvo učební 

jednotlivých kolegov 

Vytváranie optimálneho 

prostredia na zvýšenie kvality 

pracovného procesu. 
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Vedúca PK praktická sestra, sanitár, sanitárka    Mgr. Mária Kaliňaková 

Zástupkyňa riaditeľky školy pre teoretické odborné predmety  PhDr. Alena Krajňaková 

Zástupca riaditeľky školy pre praktické odborné predmety    Mgr. Lukáš Novotný 

Zástupca riaditeľky školy pre teoretické a praktické odborné predmety PhDr. Radoslav Grega 

Vedúca OKP praktická sestra, sanitár/sanitárka    Mgr. Valéria Jusková 

 

Plán práce PK pre školský rok 2025/2026 vychádza z dokumentov 

Sprievodca školským rokom 2025/2026, 

Štátny vzdelávací program študijného odboru praktická sestra a učebného odboru sanitár/sanitárka,  

Školský vzdelávací program študijného odboru praktická sestra a učebného odboru 

sanitár/sanitárka, ktorého súčasťou sú učebné osnovy,  

Plán práce na školský rok 2025/2026, 

Hodnotiaca správa PK odborných predmetov v študijnom odbore praktická sestra a učebnom odbore 

sanitár/sanitárka v školskom roku 2024/2025, 

Správa o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach za školský rok 2024/2025. 

Ciele činnosti PK 

Cieľom činnosti je organizovať, koordinovať a riadiť činnosť pedagogických zamestnancov pri 

vyučovaní odborných predmetov na získavanie kompetencií v rámci teoretických vedomostí a 

praktických zručností a spôsobilostí žiakov absolvujúcich vzdelávanie v študijnom odbore praktická 

sestra v dennej i externej večernej forme štúdia a v učebnom odbore sanitár/sanitárka v externej večernej 

forme štúdia.  

Úlohy – teoretické vyučovanie 

Dodržiavať platnú legislatívu MZ SR a ŠVP pre študijný odbor praktická sestra a učebný odbor 

sanitár/sanitárka vo výchovno-vzdelávacom procese vo všetkých triedach denného a externého 

štúdia. Dodržiavať ŠkVP v študijnom a učebnom odbore. 

Dodržiavať vyhlášku č. 224 Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky z 

15. júna 2022 o strednej škole a vyhlášku č. 287/2022 Z. z. Ministerstva školstva, vedy, 

výskumu a športu Slovenskej republiky o sústave odborov vzdelávania pre stredné školy a o 

vecnej pôsobnosti k odborom vzdelávania.  

Na úvodných vyučovacích hodinách informovať žiakov o prevádzkovom poriadku odborných 

učební a o pravidlách vyučovania v odborných učebniach. 

Využívať možnosti úprav rámcových učebných plánov a učebných osnov v povolenom rozsahu v 

záujme inovácie a aktualizácie obsahu výchovy a vzdelávania v študijnom odbore praktická 

sestra a učebnom odbore sanitár/sanitárka.  

Uplatňovať progresívne, inovatívne a aktivizujúce metódy a formy vyučovania, používať výučbové 

modely, pomôcky, didaktickú techniku a IKT. Pri vyučovaní využívať interné učebné texty.  

Na vyučovacích hodinách aplikovať aktivity na rozvoj finančnej a čitateľskej gramotnosti. 

Na vybraných vyučovacích hodinách využívať metódu CLIL.  

Podporovať u žiakov zdravý a aktívny životný štýl a trvalo udržateľné správanie.  

Zavádzať aktivizujúce metódy rozvíjajúce kľúčové kompetencie žiakov s dôrazom na stimuláciu 

činnostného učenia sa a rozvoj kritického myslenia (napr. konštruktivistické metódy). 

PLÁN PRÁCE PREDMETOVEJ KOMISIE ODBORNÝCH PREDMETOV PRE 

ŠTUDIJNÝ ODBOR 5361 M/5361 N PRAKTICKÁ SESTRA A UČEBNÉHO 

ODBORU 5371 H SANITÁR/SANITÁRKA  
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Prepájať obsah teoretického vyučovania s praktickou prípravou a cielene využívať praktické 

zručnosti žiakov pri osvojovaní učiva.  

Pri vyučovaní rozvíjať praktické zručnosti žiakov medziodborovým vyučovaním vo vyučovacom 

predmete Ošetrovateľské techniky a podieľať sa na medziodborovej spolupráci so študijným 

odborom masér/masérka a zubný asistent/zubná asistentka v témach zakomponovaných v ŠkVP.  

Podporovať ďalšie vzdelávanie odborných učiteľov v rámci kontinuálneho vzdelávania. 

V spolupráci s triednymi učiteľmi sledovať u každého žiaka absolvovanie 90 % účasti na hodinách 

praktickej prípravy.  

Spolupracovať s výchovnou poradkyňou v oblasti propagácie školy, napr. účasťou na triednych 

aktívoch na ZŠ, Dňa otvorených dverí v škole, PSK, SOŠ – technickej v Prešove. 

Úlohy – praktické vyučovanie a odborná klinická prax (ďalej „OKP“) 

Odbornú klinickú prax riadi a organizuje zástupca riaditeľky školy pre praktické odborné 

predmety v spolupráci s koordinátorkou pre OKP a vedúcou PK. 

Dodržiavať pokyny k záznamom priebehu OKP v záznamníku odbornej praxe žiaka. 

Riadiť a podporovať spoluprácu medzi učiteľmi odborných predmetov a vedúcimi sestrami 

školiacich pracovísk OKP. 

Pravidelne realizovať dotazníky pre žiakov a manažment oddelenia: dotazník vnímania spokojnosti 

manažmentu oddelenia s priebehom vyučovacích hodín OKP - 1X ročne, dotazník vnímania 

spokojnosti žiakov na priebeh vyučovacích hodín OKP - po každom bloku cez naskenovanie 

QR kódy. Výsledky následne vyhodnocovať, interpretovať a pripomienky zapracovať.  

Podporovať ďalšie vzdelávanie učiteľov odborných predmetov v rámci profesijného rozvoja. 

Pred nástupom na odbornú klinickú prax: 

oboznámiť žiakov s povinnosťami zachovávať mlčanlivosť v súvislosti s výkonom OKP na 

školiacom pracovisku podľa § 80 ods. 2 zákona č. 578/2004 Z .z. o poskytovateľoch 

zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v 

zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov a v 

zmysle Nariadenia Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2016/679 o ochrane fyzických 

osôb pri spracúvaní osobných údajov a o voľnom pohybe takýchto údajov a v zmysle § 79 

zákona č. 18/2018 Z. z. o ochrane osobných údajov.  

oboznámiť žiakov s pravidlami bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci na školiacich 

pracoviskách OKP, harmonogramom a organizáciou OKP. 

zabezpečiť pracovný odev a záznamník OKP pre žiakov dennej a externej večernej formy štúdia. 

Viesť žiakov k ochrane životného prostredia v zdravotníckom prostredí, aj mimo neho 

prostredníctvom obsahových prvkov environmentálnej výchovy v rámci medzipredmetových 

vzťahov. 

Aplikovať aktivity na rozvoj finančnej a čitateľskej gramotnosti. 

Počas OKP na školiacom pracovisku dodržiavať zásady morálneho a prosociálneho správania. 

Plánovať a realizovať súvislú odbornú klinickú prax žiakov aj prostredníctvom projektov s 

podporou vykonávania OKP u žiakov dennej formy štúdia prostredníctvom odborných stáží v 

zahraničí. 

V spolupráci s triednymi učiteľmi kontrolovať 90 % dochádzku OŠS a zabezpečiť náhradu 

vymeškaných hodín OKP. 

Zabezpečiť poriadok a kontrolu žiackych šatní na školiacich pracoviskách. 

Súčasťou vzdelávania sú odborné exkurzie v rámci plánov v obsahu vzdelávania pre získavanie 

praktických zručností v prirodzených podmienkach zdravotníckych, sociálnych a iných zariadení a 

špecializačných ústavov v rámci Slovenskej republiky.  
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Správcovstvo odborných učebni 

Odborná učebňa Správca odbornej učebne 

11 Mgr. Alena Partilová 

12 PhDr. Monika Gorecká 

16 PaedDr. Erika Provázková 

17 PhDr. Mária Marinicová 

18 PhDr. Ľubica Marcineková 

19 PaedDr. Bc. Monika Timková 

110 MUDr. Radomíra Magdolenová 

 

 

Kritériá hodnotenia žiakov 

Dôsledne dodržiavať Metodický pokyn na hodnotenie žiakov č. 21/2011 a internú smernicu, pravidelne 

zaznamenávať študijné výsledky hodnotenia do elektronickej triednej knihy. 

Pri hodnotení žiakov uplatňovať Školský poriadok Strednej zdravotníckej školy, Sládkovičova 36, 

Prešov (príloha 2 Hodnotenie prospechu a klasifikácia) 

 

Plán činnosti PK 

Oblasť  

Predbežný 

termín 

konania 

Aktivita Cieľ 

Prezentácia školy na 

verejnosti 

Január 2026 
Odborná konferencia 

„Učíme pre prax“ 

Získať prehľad nových 

odborných poznatkov 

tematického zamerania 

konferencie s reakciou na spätnú 

väzbu z radov prednášajúcich, 

pasívnych účastníkov a 

vystavovateľov 

Zodpovedný: PhDr. Eva 

Novotná, PhD., Mgr. Lucia 

Kaščáková 

Február 

2026 

Prezentácia 

študijných odborov 

v Eperia schopping 

mall 

Realizovať odborné úkony pre 

širokú verejnosť v rámci 

jednotlivých študijných 

odboroch vo verejných 

priestranstvách v Prešove pre 

získanie prehľadu výchovno – 

vzdelávacieho procesu v škole 

Zodpovedný: Mgr. Kaliňaková 

PhDr. Štefan Pekár 

Jún 2026 

Celoslovenská 

športovo – 

vedomostná súťaž 

„Zdravotník v akcii“ 

Merať športové aktivity a 

odborné vedomosti a zručností 

žiakov stredných zdravotníckych 

škôl v SR so zámerom získať 

najnovšie poznatky v postupoch 

pri poskytovaní prvej pomoci 

Zodpovedný: PhDr. Monika 

Gorecká, PaedDr. Bc. Monika 

Timková 

 



Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 
__________________________________________________________________________________ 

 

Plán práce 2025/2026 

SZŠ, Sládkovičova 36, Prešov 94/139 

Prevencia, zdravie, 

edukácia, prepojenie 

teórie s praxou 

September 

2025 
Svetový deň srdca 

Zvýšiť povedomie 

zamestnancov a žiakov školy o 

ochoreniach srdca a rizikových 

faktoroch spojeným s priamou 

skúsenosťou pri meraní TK, 

nasýtenia krvi kyslíkom, 

meraním BMI 

Zodpovedný: Mgr. Mária 

Kaliňaková 

September 

2025 

Beseda s členmi 

Asociácie 

Samaritánov 

Slovenska 

Rozšíriť vedomosti v oblasti 

poskytovania prvej pomoci v 

krízových situáciách a zvýšiť 

povedomie o Asociácii 

Samaritánov Slovenska 

Zodpovedný: PhDr. Monika 

Gorecká, PaedDr. Bc. Monika 

Timková 

Október 

2025 

Prednáška s vedúcim 

operátorom KOS 

Informovať o práci Krajského 

operačného strediska záchrannej 

zdravotnej služby 

Zodpovedný: PhDr. Monika 

Gorecká, PaedDr. Bc. Monika 

Timková 

Október 

2025 

Odborná prednáška 

Medicínske a etické 

aspekty 

transplantácií 

orgánov a tkanív 

Rozšíriť povedomie žiakov o 

problematike darcovstva 

orgánov a tkanív v súvislosti s 

transplantačným programom v 

intenciách etických aspektov 

odberov orgánov a tkanív 

Zodpovedný: PhDr. Eva 

Konečná, MBA 

  
November  

2025 

Odborná prednáška 

spojená s odberom 

biologického 

materiálu pre nadáciu 

KVAPKA NÁDEJE 

Informovať žiakov o možnosti 

registrácie nových darcov pre 

Národný register darcov kostnej 

drene s rozšírením darcovskej 

základne vhodných darcov 

kostnej drene na Slovensku.  

Zodpovedný: PhDr. Eva 

Konečná, MBA 

  

Február 

2026 
Svetový deň chorých 

Zvýšiť povedomie 

zamestnancov a žiakov školy o 

rizikových faktoroch 

civilizačných chorôb meraním 

TK, meraním nasýtenia krvi 

kyslíkom pulzným oxymetrom a 

meraním BMI 

Zodpovedný: Mgr. Mária 

Kaliňaková 

Február 

2026 

Interaktívne hodiny 

prvej pomoci s 

profesionálnymi 

záchranármi 

Získať informácie o práci 

zdravotníckeho záchranára ZZS 

Máj 2026 
Svetový deň hygieny 

rúk 

Overiť správny postup pri 

dôkladnej hygiene rúk pod UV 
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lampou na zistenie účinnosti 

metódy dezinfekcie rúk 

Zodpovedný: Mgr. Mária 

Kaliňaková 

Jún 2026 

Ukážky pre žiakov ZŠ 

o poskytovaní 

základnej prvej 

pomoci 

Edukovať žiakov ZŠ v oblasti 

poskytovania základnej prvej 

pomoci 

Celoročne  
„Chcem sa 

dozvedieť viac“ 

Vymieňaním teoretických 

vedomostí a praktických 

zručností – získať nové 

poznatky v rámci 

medziodborových vzťahov 

žiakov učiacich sa navzájom v 

rámci vybraných tém 

špecifických pre študijné odbory 

zubný asistent/zubná asistentka 

a masér/masérka 

 
Harmonogram plánovaných zasadnutí PK 

Plánovanie pracovných stretnutí členov PK sa realizuje na základe platnej legislatívy v súvislosti s obsahom 

vzdelávania žiakov, zamerania, poslania a cieľov školy v súčinnosti s potrebami regiónu. 

september 2025 

Harmonogram a organizácia OKP v študijnom odbore praktická sestra a učebnom odbore sanitár/sanitárka.  

Rozdelenie zodpovednosti za jednotlivé úseky v odbornej zložke vyučovania. Pokyny pre správcov a učiteľov 

odborných predmetov v odborných učebniach. 

Schválenie plánu práce PK. 

Riešenie aktuálnych úloh. 

november 2025 

Návrh maturitných zadaní na TČ OZ MS a PČ OZ MS v študijnom odbore praktická sestra a zadaní na 

teoretickú a praktickú časť záverečnej skúšky. 

Organizačné zabezpečenie konferencie „UČÍME PRE PRAX“ 

Riešenie aktuálnych úloh. 

január/február 2026 

Schválenie maturitných tém a kritérií hodnotenia PČ OZ MS a TČ OZ MS študijného odboru praktická sestra. 

Schválenie tém praktickej a ústnej časti záverečnej skúšky učebného odboru sanitár/sanitárka. 

Plánovanie termínov náhrady vymeškaných vyučovacích hodín OKP žiakov 3. a 4. ročníka denného štúdia a 

externej formy štúdia študijného odboru praktická sestra a učebného odboru sanitár/sanitárka.  

Riešenie aktuálnych úloh. 

apríl 2026 

Organizačné zabezpečenie PČ OZ MS a TČ OZ MS. 

Organizačné zabezpečenie súvislej odbornej klinickej praxe žiakov 3. ročníka denného štúdia študijného 

odboru praktická sestra na školiacich pracoviskách. 

Organizačné pokyny pre učiteľov odborných predmetov a žiakov pred začiatkom súvislej odbornej klinickej 

praxe. 

Organizačné zabezpečenie praktickej a teoretickej časti záverečnej skúšky učebného odboru sanitár/sanitárka. 

Riešenie aktuálnych úloh. 

júl 2026 

Hodnotenie priebehu súvislej odbornej klinickej praxe.  

Hodnotenie TČ OZ MS, PČ OZ MS v riadnom termíne. 

Hodnotenie záverečnej skúšky žiakov učebného odboru sanitár/sanitárka. 

Hodnotenie práce PK v školskom roku 2025/2026. 

Príprava spotrebného materiálu a učebných pomôcok do odborných učební na nasledujúci školský rok. 

Zabezpečenie tlače záznamníka odbornej klinickej praxe na nasledujúci školský rok. 

Diskusia. 
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Hlavný cieľ činnosti 

Organizovať a viesť výchovno-vzdelávací proces s dôrazom na praktické uplatnenie odborných 

poznatkov a zručností študentov v jednotlivých predmetoch. 

Čiastkové ciele 

Poskytovať žiakom odborné poznatky a viesť ich k precvičovaniu a upevňovaniu praktických zručností 

v súlade s aktuálnymi trendmi modernej stomatológie. 

Podporovať pedagógov odborných predmetov v rozširovaní ich odbornosti prostredníctvom školení, 

seminárov a účasti na odborných podujatiach. 

Rozvíjať spoluprácu s inými predmetovými komisiami školy a využívať medzipredmetové prepojenia. 

Aktívne sa zapájať do propagácie školy a prezentácie študijných odborov. 

Aktualizovať učebné materiály odborných predmetov v súlade so ŠVP platným od 1.9.2023. 

Zabezpečovať realizáciu plánovaných aktivít a exkurzií s odborným zameraním. 

Zameranie 

Výchovno-vzdelávací proces je rozhodujúcim prvkom pre získanie teoretických vedomostí a 

praktických skúseností žiakov. Tento proces je obohatený o školské a mimoškolské aktivity zamerané 

na podporu orálneho zdravia u detí, mládeže a dospelých. 

Plán pracovných stretnutí 

September, január, apríl, jún v školskom roku 2025/2026 

Plán činností 

Oblasť  

Predbežný 

termín 

konania 

Aktivita Cieľ 

Prezentácia školy na 

verejnosti 
   

Digitalizácia    

Prevencia, zdravie, 

edukácia, prepojenie teórie 

s praxou 

Október 

2025 

Workshop „Sonické 

technológie“ 

Pripraviť a v spolupráci s firmou 

Philips zrealizovať odbornú 

prednášku pre žiakov II.E a III.E 

 
Marec 2026 Deň ústneho zdravia Zrealizovať vzdelávaciu aktivitu s 

III.E pre deti MŠ 

 
Celoročne Koordinátor OKP ZuA Koordinovať prácu vyučujúcich a 

žiakov OKP III.E a IV.E 

 

Október – 

jún 2026 

Edukačné stretnutia v MŠ 

a ZŠ, SŠ 

Pravidelné edukačné aktivity pre 

MŠ a ZŠ v oblasti ústneho 

zdravia. Nadviazať spoloprácu so 

SŠ v oblasti edukácie tínedžerov  

 
Marec 2026 iTOP školenie Workshop v spolupráci s firmou 

Curaprox pre III.E a IV.E 

Finančná gramotnosť    

Čitateľská gramotnosť     

Projekty    

SOČ    

Krúžky    

Plán práce PK ZUBNÝ ASISTENT / ZUBNÁ ASISTENTKA – školský rok 

2025/2026 
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Environmentálna Celoročne Zber zubných kefiek Pripraviť a koordinovať 

recyklačnú činnosť 

prostredníctvom firmy Curadent 

Kultúra    

Šport    

Tvorba učebných pomôcok 
September - 

január 
Tvorba učebných textov  

Pripraviť učebné texty pre ZAX, 

HUD a AZD podľa potreby 

nového ŠVP.  

Dobrovoľníctvo, 

charitatívne činnosti 
   

Rozvoj pracovných 

podmienok 
celoročne 

Správcovstvo odbornej 

učebne č. 115, 116, 117  

Postarať sa o zverené priestory 

odbornej učebne doplnením 

materiálneho vybavenia. 

Dodržiavania predpisov a 

pravidiel kontrolou v rámci 

inventarizácie majetku. 
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Vedenie školy 

Riaditeľka školy: 

PhDr. Eva Novotná, PhD. 

 

Zástupca riaditeľky školy pre praktické odborné predmety: 

Mgr. Lukáš Novotný 

Zástupkyňa riaditeľky školy pre teoretické odborné predmety: 

PhDr. Alena Krajňáková 

Zástupca riaditeľky školy pre teoretické odborné predmety: 

PhDr. Radoslav Grega 

Vedúci predmetovej komisie odborných predmetov študijného odboru masér/masérka:  

Mgr. Miroslava Kováčiková 

Rozdelenie čiastkových úloh členov PK 

Správcovstvo odborných učební 

Správca úseku odborných učební pre študijný odbor masér: Mgr. Miroslava Kováčiková  

Správca odbornej učebne pre MAZ č.39                Mgr. Miroslava Kováčiková 

Správca odbornej učebne pre MAZ č.41                Mgr. Erik Molčan 

Správca odbornej učebne pre RRC a MAZ č.42          Mgr. Erik Molčan 

Správca odbornej učebne pre RRC a MAZ č.43          Mgr. Martina Stašiková  

 

Prehľad záujmových útvarov v študijnom odbore masér 

Vedúci záujmového útvaru Názov záujmového útvaru 

Mgr. Miroslava Kováčiková Ako odstrániť bolesti svalov pomocou 

spúšťových bodov 

Mgr. Martina Stašiková  Dobrodružná akadémia 

 

 

Prehľad koordinátorov OKP v študijnom odbore masér/masérka 

PLÁN PRÁCE PK MASÉR/MASÉRKA – školský rok 2025/2026 
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Koordinátor OKP Trieda 

Mgr. Martina Stašiková  III.D 

Mgr. Kováčiková Miroslava IV.D 

PhDr. Radoslav Grega II.F 

 

Plán práce PK MASÉR/MASÉRKA 

Cieľ činnosti PK: Organizačne a metodicky viesť a usmerňovať pedagogických zamestnancov odboru 

v súčinnosti pri realizácii výchovno-vzdelávacieho procesu s dôrazom na pragmatizáciu odborných 

vedomostí a praktických zručností žiakov v jednotlivých predmetoch.  

Čiastkové ciele PK 

 Podporovať učiteľov odborných predmetov v oblasti skvalitňovania odbornosti 

prostredníctvom vzdelávacích aktivít, účasti na odborných podujatiach a konferenciách. 

 Podporovať učiteľov odborných predmetov v oblasti štúdia a samo-vzdelávania. 

 Umožniť učiteľom odborných predmetov zdieľať vlastné odborné skúsenosti zo vzdelávacích 

podujatí s členmi PK, a tým motivovať a obohacovať ich profesionálny prístup pri realizácii 

edukačného procesu. 

 Inovovať učebné texty na výučbu odborných predmetov v súlade s platným ŠVP. 

 Pri realizácii výchovno-vzdelávacieho procesu uplatňovať aktuálne školské dokumenty a 

platnú školskú legislatívu.  

 Spolupracovať s ostatnými PK na škole, využívať medziodborové a medzi-predmetové 

vzťahy. 

 Zúčastňovať sa na spoločných pravidelných zasadnutiach všetkých PK s vedením školy za 

účelom výmeny pedagogických skúseností a posúdenia vzniknutých problémov.  

 Podieľať sa na propagácii školy, študijných odborov.   

 Realizovať naplánované aktivity a odborné exkurzie v rámci odboru i v medziodborových 

súvislostiach.  

 V rámci výchovno-vzdelávacieho procesu implementovať prípadné nové trendy v odbore.  

  

Zameranie 

Kľúčovým zameraním výchovno-vzdelávacieho procesu odboru masér/masérka je poskytovanie 

teoretických vedomostí a praktických zručností, ktoré žiaci získavajú prostredníctvom školskej výučby, 

a taktiež v prepojení so školskými a mimoškolskými aktivitami, ktoré sú zamerané na ochranu života a 

zdravia, relaxáciu a prevenciu. 

  

Plán pracovných stretnutí: september, január, apríl, jún v školskom roku 2025/2026  

Plán činnosti 

Oblasť  

Predbežný 

termín 

konania  

Aktivita  Cieľ  

Prezentácia školy na 

verejnosti  

november 

2026 

Celoslovenská súťaž (Le) Super 

masér– účasť  

Prezentovať prácu žiakov a  

činnosť školy. 
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február 

2026 

  

  

jún 2026, 

priebežne 

Prezentácia v obchodných centrám v 

Prešove - účasť 

  

Celoslovenská súťaž s medzinárodnou 

účasťou Zdravotník/Masér v akcii – 

koordinácia  

Digitalizácia        

Prevencia, zdravie, 

edukácia, prepojenie teórie 

s praxou  

September 

2025 

  

október 

2025 

  

  

  

  

október 

2025 

  

  

  

  

  

november 

2025 

  

  

  

  

  

celoročne 

  

  

  

  

celoročne 

  

  

Šikovný masér (na základe výsledkov 

vybrať účastníkov celoslovenskej 

súťaže) 

Svetový deň chrbtice – 16. október 

  

  

  

  

Kurz tejpovania 

  

  

  

  

  

Koordinácia OKP Wellness 

Aquapark Delňa a sOKP v št. 

odbore masér/masérka  

  

  

  

  

Edukačné stretnutia v oblasti 

prevencie správneho držania tela 

pre MŠ, ZŠ, SŠ v Prešove   

  

  

  

Exkurzia štátnych a súkromných 

zdravotníckych oddelení  

  

Plavecká exkurzia 

  

Chcem sa dozvedieť viac 

Pripraviť a zrealizovať súťaž. 

  

  

  

Pripraviť a realizovať vzdelávaciu 

aktivitu s cieľom zvýšiť 

povedomie žiakov SZŠ 

Sládkovičova 36 o chorobách 

chrbtice a upozorniť na prevenciu 

a možnosti liečby. 

  

  

Zorganizovať certifikovaný 

základný kurz tejpovania pre 

žiakov odboru masér/masérka, s 

možnosťou využitia tejto liečebnej 

metódy v zdravotníckych 

zariadeniach pre III. a IV. ročník 

denného a pre II. ročník externého 

štúdia. 

Koordinovať prácu vyučujúcich a 

žiakov OKP  

III. D, IV.D, I.F, II.F. 

  

  

Pripraviť a realizovať pravidelné 

edukačné stretnutia v oblasti 

prevencie správneho držania tela 

pre MŠ, ZŠ. 

Pripraviť a realizovať edukačné 

stretnutia so žiakmi SŠ zamerané 

na tejpovanie. 

  

Kooordinovať zorganizovanie 

odborných exkurzií v jednotlivých 

zdravotníckych oddeleniach.  

Kooordinovať zorganizovanie 

plaveckej exkurzie pre žiakov 

III.D 
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február – 

marec 2025 

jún 2026  

Pripraviť a realizovať akciu s 

dôrazom na medziodborové a 

medzi-predmetové vzťahy. 

Finančná gramotnosť        

Čitateľská gramotnosť        

Projekty  
September 

2025 
 Erasmus +  Zahraničná mobilita žiakov 

SOČ     

Záujmové útvary  

Október 

2025 – jún 

2026 

· Ako odstrániť bolesti svalov 

pomocou spúšťových bodov 

  

· Dobrodružná akadémia 

Naučiť identifikovať a efektívne 

uvoľniť spúšťové body v 

bolestivých svaloch 

  

Rozvíjať odvahu, spoluprácu a 

samostatnosť žiakov 

prostredníctvom zážitkov a výziev 

v prírode aj v kolektíve 

Environmentálna      

Kultúra        

Šport      

Tvorba učebných pomôcok   celoročne Aplikácia nových učebných textov Návrh na prípadnú úpravu obsahu  

Olympiády        

Školský časopis      

Dobrovoľníctvo, 

charitatívne činnosti  
   

Rozvoj pracovných 

podmienok  
 celoročne  

Správcovstvo odbornej učebne č. 

39, 41, 42, 43  

Doplniť materiálne vybavenie do 

odborných učební. Dodržiavať 

bezpečnostné predpisy a pravidlá. 

Kontrolovať stav majetku v rámci 

inventarizácie.  

  

Dátum: 10. 9. 2025 

 Vypracovala: 

Mgr. Miroslava Kováčiková, vedúca PK    Riaditeľka školy: PhDr. Eva Novotná, PhD. 
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7 PRÁCA TRIEDNYCH UČITEĽOV  

1. Triedni učitelia spracujú plán svojej činnosti v triede, ktorý obsahuje: 

▪ Krátku charakteristiku triedy. 

▪ Úlohy triednych učiteľov vyplývajúce z plánu práce školy. 

▪ Rámcový program na jednotlivé triednické hodiny a triedne aktívy rodičovského 

združenia. 

2. Na začiatku školského roka žiaci zvolia triednu samosprávu. 

3. Triedni učitelia zabezpečujú bezprostredný kontakt so žiakmi a ich rodičmi. Spoznávajú postoje 

žiakov svojej triedy. 

4. Vážne problémy žiakov prerokujú s rodičmi a v prípade potreby oboznámia s nimi vedenie školy 

a ostatných učiteľov. 

5. Rešpektujú individuálny prístup k jednotlivým žiakom a napomáhajú pri riešení individuálnych 

a študijných problémov. 

6. Vedú žiakov k dodržiavaniu školského a klasifikačného poriadku. 

7. Snažia sa o zníženie absencie v spolupráci s rodičmi a ošetrujúcimi lekármi. 

8. V prípade neospravedlnenej absencie nadviažu kontakt s rodičmi podľa Školského poriadku. 

9. Triedne aktívy rodičov zvolávajú podľa harmonogramu vedenia školy a individuálne podľa 

potrieb jednotlivých tried. Triedne aktívy rodičov aspoň 2-krát za rok. Triednické hodiny aspoň 

raz za dva týždne. 

10. Triedni učitelia koordinujú prácu vyučujúcich v triede, včas informujú rodičov žiakov na ich 

nevyhovujúci prospech – priebežne kontrolujú študentské preukazy. 

11. Zavedú konzultačné hodiny pre rodičov. 

12. V dobe neprítomnosti triednych učiteľov zastupuje určený zástupca. 

13. Snažia sa o udržiavanie poriadku v triede a zástupkyni riaditeľka školy (ZRŠ) hlásia zistené 

nedostatky na zariadeniach triedy. 

 

  



Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 
__________________________________________________________________________________ 

 

Plán práce 2025/2026 

SZŠ, Sládkovičova 36, Prešov 103/139 

 

 

 

 

Cieľ činnosti  

vychádza z interného predpisu č. 4/2024 Organizačný poriadok pre pedagogických a ostatných 

zamestnancov: Výchovný poradca v prípade potreby sprostredkuje žiakom a ich zákonným zástupcom 

pedagogické, psychologické, sociálne, psychoterapeutické a iné služby, ktoré koordinuje v spolupráci s 

triednymi učiteľmi. 

 

Čiastkové ciele 

A. Pracovať so žiakmi s výchovnými problémami premietajúcimi sa do výsledkov 

výchovno-vzdelávacieho procesu, správania, klímy triedy – individuálne alebo 

skupinovo  

B. Monitoring adaptácie a adjustácie žiakov prvého ročníka denného štúdia (5 tried) 

v spolupráci so školským psychológom a pracovníkom CPP Prešov 

C. V spolupráci s triednymi učiteľmi a školským psychológom monitorovanie žiakov so 

ŠVVP a IVP (individuálny vzdelávací program)  

D. Pedagogicko-organizačné zabezpečenie aktivít výchovného poradenstva na škole – 

DOD SZŠ, burzy SŠ, triedne aktívy ZŠ pre žiakov deviateho ročníka a ich zákonných 

zástupcov 

E. Realizácia školských preventívnych aktivít samostatne a v spolupráci so školským 

psychológom a externými organizáciami 

F. Poradenstvo žiakom so školským psychológom v profiorientácii, spolupráca s VŠ 

Zameranie 

Činnosť výchovného poradenstva prispieva k pozitívnej klíme v školskom prostredí a to 

monitorovaním, prevenciou a profesionálnym riešením rizikových, záťažových situácii a ťažkostí žiaka 

vo výchovno-vzdelávacom procese.  

Meno, priezvisko  PhDr. Slavka Dorinová 

 Výchovný poradca 

Oblasť Plánovaný termín Činnosť Cieľ 

Adaptácia 

žiakov 1. 

ročníka 

September-Február 

Školské preventívne aktivity 

v rámci TH, konzultácia 

s triednymi učiteľmi, 

spolupráca so školským 

psychológom a CPP 

 

Adaptácia a adjustácia 

žiakov 1. ročníka na 

podmienky školy 

Rizikové 

správanie 

žiakov 

November 

Monitoring dotazníkovou 

metódou cez edupage 

s cieľovou skupinou žiakov 

denného štúdia  

Včasné zistenie 

rizikového správania 

a prevencia šikany 

Rizikové 

správanie 

žiakov 

priebežne 

Školské preventívne aktivity 

na TH. Individuálna 

a skupinová práca. Schránka 

dôvery v priestoroch školy. 
Závažné vecí rokovať so 

zákonnými zástupcami 

žiaka za prítomnosti člena 

vedenia školy. 

Včasné zistenie 

rizikového správania 

a prevencia šikany 

PLÁN PRÁCE VÝCHOVNÉHO PORADCU 2025/2026 
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Klíma triedy priebežne 

Školské preventívne aktivity 

na TH. Individuálna 

a skupinová práca. Schránka 

dôvery v priestoroch školy. 

Prosociálne správanie 

Poradenstvo 

pri výbere 

povolania/VŠ 

2. polrok 

Individuálne poradenstvo pri 

podávaní prihlášok na VŠ. 

Prezentácia ponúk DOD VŠ. 

Spolupráca s CPP krajským 

kariérnym poradcom. 

Naplnenie 

profesionálnych potrieb 

žiakov končiaceho 

ročníka 

Rizikové 

správanie 

žiakov 

Apríl 

Monitoring dotazníkovou 

metódou cez edupage 

s cieľovou skupinou žiakov 

denného štúdia  

Včasné zistenie 

rizikového správania 

a prevencia šikany 

Poradenstvo priebežne 

Formálny/neformálny 

rozhovor, individuálna/ 

skupinová 

krátkodobá/dlhodobá 

podpora. 

Pomoc žiakom pri 

zvládaní ich osobitných 

ťažkostí 

IVP polročne 

Monitorovanie plnenia 

cieľov IVP zo strany žiaka 

a vyučujúcich. 

Dosiahnutie stabilných 

študijných výsledkov 

žiaka s IVP 

Trvalé úlohy priebežne 

Vedenie dokumentácie VP, 

štúdium, účasť na 

pracovných poradách CPP. 

Zvyšovanie odbornej 

spôsobilosti 
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Cieľ činnosti koordinátora 

Koordinátor finančnej gramotnosti monitoruje, koordinuje a metodicky usmerňuje výchovu k finančnej 

gramotnosti, spolupracuje s vedením školy, triednymi učiteľmi a ostatnými pedagogickými zamestnancami. 

Čiastkové ciele 

4) Počas celého školského roka realizovať výučbu finančnej gramotnosti v súlade so Školským 

vzdelávacím programom. Jednotlivé témy a čiastkové kompetencie sú zapracované do učebných 

osnov jednotlivých predmetov. V šk. roku 2025/2026 sa bude realizovať tvorba podnikateľských 

plánov v druhom ročníku v rámci predmetu Občianska výchova. 

4) Spolupracovať s odborníkmi z oboru bankovníctva, poisťovníctva a zabezpečenie prednášok a 

vzdelávanie pre žiakov na vybranú tému. 

4) Koordinovať zapájania žiakov do rôznych súťaží zameraných na finančnú gramotnosť. 

4) Vytvárať informačné panely zamerané na jednotlivé témy finančnej gramotnosti. 

Zameranie 
Finančná gramotnosť je schopnosť využívať poznatky, zručnosti a skúsenosti na efektívne riadenie 

vlastných finančných zdrojov s cieľom zaistiť celoživotné finančné zabezpečenie seba a svojej domácnosti. 

Zámerom je vzbudiť záujem a naučiť žiakov orientovať sa v oblasti financií. 

 

Meno, priezvisko  Mgr. Anna Chovancová 

Koordinátor Finančnej gramotnosti 

Oblasť Plánovaný termín Činnosť Cieľ 

Olympiády  

Výchovno-

vzdelávacia 

činnosť 

december 2025 Ekonomická olympiáda 
Zorganizovať školské kolo 

ekonomickej olympiády. 

november 2025 – 

február 2026 
Finančná olympiáda 

Motivovať, poskytnúť študijné 

materiály a umožniť žiakom zapojiť 

sa I. kola Finančnej olympiády. 

Finančná 

gramotnosť 

Výchovno-

vzdelávacia 

činnosť 

celoročne 

Tvorba informačného 

panela v priestoroch 

školy. 

Informovať žiakov so zámerom 

získať pozornosť, záujem, 

edukovať. 

február, marec 

2026 

Vzdelávanie Príjem a 

práca, Finančné 

plánovanie v centre 

5peňazí v Košiciach 

Zúčastniť sa s vybranými žiakmi 1. 

ročníka a 2 ročníka neformálneho 

finančného vzdelávania  

Modul Príjem a práca - cieľom je 

žiakom priblížiť svet práce a peňazí 

zážitkovým a interaktívnym 

spôsobom.  

Modul Finančné plánovanie - žiaci 

sa zamyslia nad svojimi pracovnými 

skúsenosťami a túžbami, pomocou 

individuálnych a skupinových 

aktivít si uvedomia rozdiel medzi 

túžbami a cieľmi, vytvorenia si 

časovú os vlastných cieľov s 

prepojením na ich finančné 

plánovanie. 

Plán práce koordinátora finančnej gramotnosti 
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Koordinátor Mgr. Erika Višňovská  

Cieľ činnosti:  

Cieľom je rozvoj čitateľských a komunikačných schopností žiakov, ktoré vedú k porozumeniu obsahu 

čítaných textov, vyjadriť svoj názor, zdôvodňovať svoje argumenty a kriticky hodnotiť získané 

informácie.  

Čiastkové ciele  

1. Zabezpečiť žiakom prístup ku knihám v rámci školskej knižnice – práca s beletriou i náučnou 

literatúrou z knižničného fondu školskej knižnice  

2. Spolupracovať s Krajskou knižnicou P. O. Hviezdoslava v Prešove – exkurzia do knižnice, 

literárne besedy v rámci festivalu Prešov číta rád, besedy s básnikmi a spisovateľmi podľa 

ponuky Krajskej knižnice 

3. Podporovať tvorivosť žiakov – účasť na literárnych súťažiach, príspevky do časopisu VITA.  

4. Rozvíjať kritické myslenie v súvislosti s čitateľskými zážitkami z beletrie, náučnej literatúry, 

článkov na internete – tvorba pracovných listov, interpretácia prečítaných kníh.  

5. Viesť žiakov k celoživotnému vzťahu k čítaniu a literatúre. 

  

Realizácia aktivít  

Meno, priezvisko  Mgr. Erika Višňovská  

Koordinátor  Rozvoj čitateľskej gramotnosti  

Oblasť  
Termín 

konania  
Aktivita/cieľ  

Rozvoj čitateľskej 

gramotnosti  

September 

2025  

Piknikové čítanie  

Rozšíriť slovnú zásobu žiakov spoznaním nových diel a 

autorov s určením žánru prečítaného diela a interpretáciou 

úryvku  

Exkurzie tried 1. ročníka v Školskej knižnici 

Oboznámiť žiakov s knižničným fondom školskej knižnice, 

možnosťami výpožičiek  

Október 2025  

Prešov číta rád – besedy so známymi literátmi  

Rozvíjať kognitívne schopnosti, komunikatívne zručnosti s 

podporou žiakov pri tvorení vlastných textov  

27. október – pripomenutie si Medzinárodného dňa 

školských knižníc aktivitou Kniha ako liek – krátka 

prezentácia knihy, ktorá dokáže liečiť 

Podporiť pozitívny vzťah žiakov k čítaniu, rozvíjať ich 

schopnosť vyjadriť vlastné názory na literatúru 

November 

2025 

Dobrovoľnícke čítanie pre seniorov v spolupráci s DSS 

v Prešove 

Podporiť medzigeneračné vzdelávanie a empatiu žiakov 

prostredníctvom spoločného čítania a prispieť k zlepšeniu 

kvality voľného času seniorov 

December 

2025 

Literatúra a empatia – čítanie príbehov pacientov a reflexia 

v spolupráci s časopisom Vita 

Rozvíjať u žiakov schopnosť vcítiť sa do situácie chorého 

človeka prostredníctvom autentických príbehov pacientov, 

schopnosť zaznamenať umeleckým štýlom ich príbeh 

Január 2026 
Podeľ sa o svoje čitateľské zážitky – beseda 

Porovnanie čitateľských zážitkov žiakov, výmena skúseností 

pri čítaní beletrie 

Plán práce koordinátora čitateľskej gramotnosti 
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Marec 2026  
Návšteva Krajskej knižnice P. O. Hviezdoslava Prešov  

Sprostredkovať žiakom adekvátne informácie o možnostiach 

zápisu, výpožičiek a knižnom fonde KKP  

Apríl 2026  

Zapojiť sa do literárnych súťaží podľa aktuálnej ponuky  

Podporiť tvorivosť žiakov účasťou na rôznych literárnych 

súťažiach, príspevky do časopisu VITA 

Máj 2026 

Deň matiek – obdaruj mamu nielen kvetom, ale aj pekným 

veršíkom 

Podporiť tvorivosť žiakov 
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Koordinátor     Mgr. Zuzana Giňovská 

Hlavné úlohy a činnosť koordinátora drogovej prevencie sú zamerané na oblasť multikultúrnej výchovy, 

výchovy v duchu humanizmu, súvisia so vzdelávaním v oblasti ľudských práv, práv dieťaťa, s 

predchádzaním všetkých foriem diskriminácie, xenofóbie, antisemitizmu, intolerancie a rasizmu, 

venujú sa problematike migrácie, prevencie obezity a zdravého životného štýlu. 

Cieľ činnosti  

Cieľom je koordinovať činnosti smerujúce k prevencii sociálno-patologického správania žiakov 

v spolupráci s partnerskými organizáciami a organizovať aktivity vo vybraných oblastiach prevencie 

drogových závislostí. 

Čiastkové ciele 

1) Aplikovať poznatky z oblasti prevencie prostredníctvom realizácie aktivít rôzneho zamerania 

organizovaných školou a partnerov školy.  

Realizovanie aktivít zameraných na primárnu prevenciu s prepojením na zdravý životný štýl. 

2) Zvyšovať povedomie o primárnej prevencii prostredníctvom osvety so šírením informácií. 

Vytvorenie propagačných materiálov pre žiakov i zamestnancov školy – informačné tabule, postery, 

letáky, pohľadnice poukazujúcich na prevenciu pri šírení HIV, drogových závislostí (tabak, alkohol, 

energetické nápoje...). 

3) Riešiť konflikty a záťažové situácie s pomocou konzultácií s odborníkmi, prednášok, 

workshopov. 

V spolupráci s výchovným poradcom, triednymi učiteľmi a externými organizáciami – odborné 

prednášky všeobecného charakteru (zvládanie problémových situácií) i konkrétne konzultácie 

s jednotlivcami podľa konkrétneho problému. 

Príklad 

Aktivity, činnosti práce koordinátora  

Meno, priezvisko  PaedDr. Monika Timková Mgr. Rudolf Lukačko 

Koordinátor KOORDINÁTOR PRIMÁRNEJ PREVENCIE 

DROGOVÝCH ZÁVISLOSTÍ A ĎALŠÍCH SOCIÁLNO-

PATOLOGICKÝCH JAVOV 

Oblasť 
Plánovaný 

termín 
Činnosť Cieľ 

Prevencia September 2024 

Tvorba informačného 

panela na tému: 23.9. – 

Medzinárodný deň proti 

sexuálnemu zneužívaniu 

a obchodu so ženami 

a deťmi. 

 

Prednáška spojená 

s diskusiou pre žiakov - 

Svetový deň fetálneho 

alkoholového syndrómu.                                  

Informovať žiakov, zamestnancov, 

verejnosť so zámerom získať 

informácie o koordinácii prevencie  

Informovať žiakov o prevencii proti 

sexuálnemu zneužívaniu 

a obchodu so ženami a deťmi. 

 

Organizačne zabezpečiť odbornú 

prednášku pre informovať 

žiakov s výstupom tvorby 

informačného panela o 

Svetovým dňom fetálneho 

alkoholového syndrómu  

Plán práce koordinátora primárnej prevencie drogových závislostí a ďalších 

sociálno-patologických javov  
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Október 2024 

Tvorba informačného 

panela na tému Svetový 

deň bez násilia        (2. 

októbra 2024) 

Informovať žiakov o prevencii 

násilia. Pripomenúť si tento deň. 

November 2024 

(tretí 

novembrový 

týždeň) 

„Európsky týždeň boja 

proti drogám“ – vytvorenie 

informačného panela, 

prednášky o prevencii 

požívania drog, prednášky 

(pre žiakov 1. a 2. ročníka) 

„Látkové závislosti“, 

športové súťaže: „Zober 

loptu, nie drogy“ 

 

Aktívna účasť žiakov na 

športovo-vedomostnej 

súťaži „Nie drogám SŠ“, 

organizovanou ABC 

centrom voľného času 

Poskytnúť žiakom relevantné 

informácie o škodlivosti drogy 

a vytvorení drogovej závislostí 

podľa najnovších vedeckých 

poznatkov s využitím materiálu 

k tvorbe testov pre žiakov. 

 

 

 

 

Organizačné zabezpečenie súťaže 

v spolupráci s učiteľmi telesnej 

výchovy, s delegovaním činností 

pre bezproblémový priebeh 

s vyhodnotením aktivít. 

 

December 2024 

Zapojenie sa do 

celoslovenskej súťaže 

HIV/AIDS prevencia. 

Organizátor súťaže – 

Mládež Slovenského 

Červeného kríža 1.12.2024 

Pripraviť žiakov na súťaž a 

organizačné zabezpečenie súťaže 

organizované Mládežou 

Slovenského Červeného kríža. 

Január 2025 

Odborná prednáška 

„Látkové závislosti“ 

v spolupráci s preventistkou 

Okresného riaditeľstva PZ 

pre  I.A a I.B trieda 

Organizačné zabezpečenie 

workshopu v spolupráci 

s spreventistkou Okresného 

riaditeľstva PZ v Prešove so 

zámerom získania informácií 

o problematike obchodovania 

s ľuďmi. 

Február 2025 

Prednáška na tému 

sebapoškodzovanie – 

v spolupráci so školským 

psychológom pre žiakov 

prvého ročníka II.A,II.B, 

II.C,II.D,II.E triedy 

Organizačné zabezpečenie 

workshopu v spolupráci so 

školským psychológom. 

Marec – Apríl 

2025 

Odborná prednáška Riziká 

a následky obchodovania 

s ľuďmi prevencie pre 

žiakov III.A,III.B, 

III.C,III.D,III.E triedy 

v spolupráci s CPPPaP v 

Prešove 

Organizačné zabezpečenie 

workshopu v spolupráci s Centrom 

poradenstva a prevencie v Prešove 

so zámerom získania informácií 

o problematike obchodovania 

s ľuďmi. 

Jún 2025 

Tvorba informačného 

panela, aktivita žiakov 

školy v rámci Dňa Svetový 

deň bez tabaku – 

„Negatívny vplyv fajčenia 

v období adolescencie“ – 

výmena cigarety za jablko 

 

Organizačné zabezpečenie 

workshopu, informovať žiakov 

o tejto prevencii cez školský 

rozhlas, vytvoriť informačný panel, 

zabezpečiť jablká , vymeniť jablká 

za cigarety. 
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Realizácia aktivity ku 

Medzinárodnému dňu proti 

zneužívaniu drog a 

nezákonnému 

obchodovaniu s nimi 

vytvorením informačného 

panela, správou cez školský 

rozhlas a rozdávaním jabĺk, 

ako symbolu lopty 

Projekty 
Október – 

December 2024 

18. ročník kampane 

„Červené stužky“  

– zapojenie žiakov do 

online súťaže (16.11.2024), 

– tvorba pohľadníc, 

– 1. december – vytvorenie 

„Živej „ČERVENEJ 

STUŽKY“ na školskom 

dvore – pri príležitosti 

Medzinárodného dňa boja 

proti AIDS. 

Zapojiť sa do celoslovenskej 

kampane  

„Červené stužky“ , vytvoriť 

pohľadnice na tému boja proti 

AIDS. 

Vytvorenie „Živej „ČERVENEJ 

STUŽKY“ na školskom dvore – pri 

príležitosti Medzinárodného dňa 

boja proti AIDS. 

Zdravie  Január 2025 

Odborná prednáška „HIV 

nie je AIDS“ realizovaná 

pre žiakov 2. ročníka 

v spolupráci so študentmi 

Lekárskej fakulty 

Jesseniovej univerzity 

v Martine 

Organizačné zabezpečenie 

workshopu v spolupráci so 

študentmi Lekárskej fakulty 

Jesseniovej univerzity v Martine so 

zámerom získania informácií 

o problematike AIDS. 

Dobrovoľníctvo 
Apríl – Máj 

2025 

Charitatívna zbierka pre OZ 

Podaj ďalej – materiálna 

pomoc  

Zvýšiť povedomie 

o dobrovoľníctve. Pomôcť rodinám 

v núdzi s materiálnou pomocou. 
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Cieľ činnosti koordinátora  

Cieľom koordinátora je celoročne usmerňovať výchovu žiakov v správnom chápaní významu 

manželstva a rodičovstva. 

 

Čiastkové ciele 
1. V rámci osvety informovať žiakov o význame rodiny, nástrahách a možných problémoch v 

rodine  

2. Osvojiť si praktické zručnosti pri používaní metód plánovania rodičovstva  

3. Správne formovať osobnosť žiakov v oblasti ľudskej sexuality 

4. Edukovať žiakov o nachádzaní vlastnej identity a o zdravých vzťahoch  

5. Pravidelne vytvorením informačných panelov, na webovej stránke školy, prípadne v školskom 

rozhlase informovať žiakov a pedagógov o aktuálnej téme, svetovom dni a pod. 

 Ciele boli splnené. 

 

Zameranie 

Zámerom činnosti je poskytnúť žiakom pomoc zorientovať sa v aktuálnych otázkach súčasnej 

spoločnosti, ktoré sa týkajú rodiny, jej významu, možných problémov v rodine, uzatvárania manželstiev. 

Je dôležité, aby mladí ľudia dostali kvalitné a plnohodnotné informácie z oblasti partnerských a 

manželských vzťahov i z výchovy k rodičovstvu predtým, ako sa stretnú s konkrétnymi životnými, 

spoločenskými i partnerskými situáciami. 

Plánované aktivity 

Meno, priezvisko   MUDr. Radomíra Magdolenová 

Koordinátor  Výchova k manželstvu a rodičovstvu 

Oblasť Oblasť činnosti 
Plánovaný 

termín 
Činnosť Cieľ 

V
ý

ch
o

v
n

o
-v

zd
el

á
v
a

ci
a

 č
in

n
o

sť
 

Prevencia 

 

 

Október 

2025 

 

 

 

 

 

celoročne 

 

Beseda na tému Nástrahy 

modernej spoločnosti pre 

fungovanie tradičnej 

rodiny – prezentácia 

spojená s diskusiou pre 

žiakov 2. ročníka  

 

Koordinátor Výchovy 

k manželstvu a 

rodičovstvu 

 

 

V rámci osvety 

informovať žiakov 

o možných 

problémoch v rodine  

 

 

 

Usmerňovať výchovu 

žiakov, ako aj správne 

chápanie významu 

manželstva a 

rodičovstva 

Zdravie    

Kultúra    

Digitalizácia    

Šport    

Prepojenie teórie s praxou 

Február 

2026 

Beseda so zástupkyňou 

OZ Liga Pár páru – 

prirodzené metódy 

plánovania rodičovstva – 

pre žiakov 3. ročníka 

Osvojiť si praktické 

zručnosti pri používaní 

metód plánovania 

rodičovstva 

Plán práce koordinátora výchovy k manželstvu a rodičovstvu 
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Finančná gramotnosť    

Čitateľská gramotnosť    

Olympiády    

S
p

o
lo

če
n

sk
á

 z
o

d
p

o
v

ed
n

o
sť

 

Prezentácia školy na 

verejnosti 

 
 

 

SOČ    

Environmentálna    

Školský časopis    

Edukácia 

 

Celoročne 

 

 

 

 

 

 

 

November 

2025 

 

 

 

 

 

 

December 

2025 

 

 

 

 

Marec 2026 

Tvorba informačných 

panelov 1-2x mesačne + 

základné informácie 

v školskom rozhlase a na 

webovej stránke školy – 

podľa aktuálnej témy 

 

Deň predčasne 

narodených detí - výroba 

fialových stužiek, ktoré si 

žiaci budú môcť pripnúť 

ako symbol solidarity 

s predčasne narodenými 

deťmi 

 

Film s tematikou Vianoc 

podľa výberu žiakov + 

diskusia o význame 

Vianoc ako sviatkov 

rodiny 

 

Deň počatého dieťaťa – 

príprava bielych stužiek + 

plagátikov so základnými 

informáciami o tomto dni  

 

Informovať žiakov 

o aktuálnych témach, 

svetových dňoch 

a pod.  

 

 

 

Motivácia žiakov 

k solidarite so 

znevýhodnenými 

skupinami ľudí  

 

 

 

 

Formovanie osobnosti 

so správnymi postojmi 

 

 

 

 

Motivácia žiakov 

k solidarite so 

znevýhodnenými 

skupinami ľudí 

 

Exkurzia    

Dobrovoľníctvo    

Charita    

P
o

d
m

ie
n

k
y

 

šk
o

ly
 

Tvorba učebných pomôcok    

Krúžky    

IKT    

Rozvoj pracovných 

podmienok 

 
 

 

Projekty    
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Cieľ činnosti koordinátora: Poznávať lokálne alebo širšie životné prostredie, pripraviť žiakov pre 

život v spoločnosti, ktorej prvoradou úlohou je obnoviť narušenú rovnováhu a vytvoriť optimálne 

prostredie pre rozvoj ľudskej spoločnosti, ale aj ostatných živých organizmov a spoločenstiev. 

Čiastkové ciele: 

 Rozvíjať u žiakov pozitívne hodnoty udržania biodiverzity prostredníctvom osvety a aktívnej 

participácii na ochrane životného prostredia. 

 Vychovávať žiakov pre životné prostredie a naučiť ich zveľaďovať prostredie a viesť ich 

k zodpovednosti. 

 Minimalizovať negatívne správanie sa žiakov a prispievať k ochrane životného prostredia 

zapájaním žiakov do enviroaktivít. 

 Informovať žiakov o prebiehajúcich enviro akciách, súťažiach, tvoriť plagáty, oznamy. 

 Udržiavať kontakt s organizáciami pôsobiacimi v oblasti starostlivosti o životné prostredie 

a pomáhať tak žiakom a kolegom v rozvíjaní environmentálneho povedomia. 

 Spolupracovať s Technickými službami mesta Prešov, a.s. – Triedený zber komunálnych 

odpadov. 

 Propagovať významné dni na sociálnych sieťach vedením diskusií na vyučovacích hodinách 

biológie, realizovaním aktivít v spolupráci so Školským parlamentom SZŠ (Deň Zeme, Apríl – 

mesiac lesov, Deň biodiverzity, Deň vody, Európsky deň parkov, Deň životného prostredia, Deň 

mokradí...). 

 Spolupracovať so školským časopisom Vita dopĺňaním vybraných príspevkov (eko kvíz, 

zaujímavosti z BIO...). 

 Viesť záujmový útvar – Environmentálne aktivity – celoročne, PaedDr. Jana Tverdíková. 

 Vytvoriť informačné panely podľa významných dní: Svetový deň ochrany ozónovej vrstvy, 

Svetový deň ochrany zvierat (04.10.), Medzinárodný deň stromov (20.10), Jedlé plytvanie – 

Svetový deň potravín (16.10.), Rozmýšľaj, čo piješ, Medzinárodný deň nenakupovania (27.11.), 

„Móda“ sa už nenosí (fast fashion, „zero waste“), Svetový deň mokradí (02.02), Svetový deň 

vody (22.03.), Deň Zeme (22.4.), Európsky deň parkov (24.5.), Medzinárodný deň biologickej 

rozmanitosti (22.5.), Deň bez plastov (25.5.), Medzinárodný deň životného prostredia (05.06.), 

Svetový deň boja proti rozširovaniu púští a sucha (17.6.). 

 Vytvoriť postery, prezentácie – skleníkový efekt, úbytok ozónovej vrstvy, kyslé dažde, 

smog,hromadenie odpadov. 

Plán práce koordinátora enviromentálnej  výchovy 
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Meno a 

priezvisko 

PaedDr. Jana Tverdíková 

Koordinátor PaedDr. Jana Tverdíková 

Oblasť  
Oblasť 

činnosti 

Termín 

konania 
Činnosť      Cieľ 

P
o

d
m

ie
n

k
y
 

 š
k

o
ly

 

 

Projekty 

celoročne 

Olejko chráni prírodu – 

spolupráca s firmou Espik 

group 

Zbierať a recyklovať použitý 

kuchynský olej 

celoročne 

Projekt podľa ponuky 

v danom školskom roku– 

KlímaTYzuj sa!v 

spolupráci s Ewoboxom a 

SAŽP 

Plniť výzvy počas školského 

roka na zlepšenie životných 

podmienok 

celoročne 
Ekoučebňa pod oknami 

zdravotky 

Udržiavať biodiverzitu v 

ekoučebni 

Záujmový 

útvar 
celoročne 

Záujmový útvar 

Environmentálne aktivity 

Realizovať rôzne aktivity 

a vychádzky zamerané na 

spoznávanie a ochranu 

životného prostredia 

V
ý

ch
o

v
n

o
-v

zd
el

á
v
a

ci
a

 č
in

n
o

sť
  

Prepojenie 

teórie s 

praxou 

celoročne 
Zber použitých batérií, 

triedenie odpadu 

Edukovať žiakov cez edupage 

a prostredníctvom triednych 

učiteľov a aplikovať poznatky 

do praxe 

celoročne  Úprava okolia školy Realizovať úpravu okolia školy 

celoročne 
 Tvorba informačných 

panelov, posterov 

Vytvoriť informačné panely 

podľa významných dní: 

Svetový deň ochrany ozónovej 

vrstvy, Svetový deň ochrany 

zvierat (04.10.), Medzinárodný 

deň stromov (20.10), Jedlé 

plytvanie – Svetový deň 

potravín (16.10.), Rozmýšľaj, 

čo piješ, Medzinárodný deň 

nenakupovania (27.11.), 

„Móda“ sa už nenosí (fast 

fashion, „zero waste“), Svetový 

deň mokradí (02.02), Svetový 

deň vody (22.03.), Deň Zeme 

(22.4.), Európsky deň parkov 

(24.5.), Medzinárodný deň 

biologickej rozmanitosti 

(22.5.), Deň bez plastov (25.5.), 

Medzinárodný deň životného 

prostredia (05.06.), Svetový 

deň boja proti rozširovaniu 

púští a sucha (17.6.). 

Vytvoriť postery, prezentácie: 

skleníkový efekt, úbytok 

ozónovej vrstvy, kyslé dažde, 

smog, hromadenie odpadov. 

 

16. – 22. 9.  

 

 Propagácia Európskeho 

týždňa mobility – 

spolupráca s Dopravným 

podnikom mesta Prešov  

Využiť bezplatné cestovania v 

MHD (ochrana životného 

prostredia) 
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22.03. Deň vody 

Zdôvodniť význam a ochranu 

vody a vodného ekosystému pri 

rozvíjaní environmentálneho 

povedomia u žiakov, aplikovať 

nadobudnuté poznatky v praxi. 

priebežne 

počas 

mesiaca 

apríl 

Apríl – mesiac lesov 

Zhodnotiť objektívnosť 

informácií o stave lesného 

ekosystému sa a motivovať 

žiakov k čisteniu a úprave 

areálu a okolia školy, vytvoriť 

prezentácie k danej 

problematike.  

Získať poznatky 

prostredníctvom edukácie o 

význame lesov, lesníkov, 

lesného ekosystému, lesných 

značiek, spoznávať byliny 

a dreviny (v spolupráci so ŠP). 

22.04. Deň Zeme 

Nadobudnúť zručnosti a 

environmentálne povedomie 

žiakov pri čistení a úprave 

areálu školy a blízkeho okolia, 

výsadbou drevín a bylín 

a vytvorením informačného 

panelu k ochrane životného 

prostredia Zeme (v spolupráci 

so ŠP). 

22.05. 
Medzinárodný deň 

biodiverzity 

Rozvíjať spôsobilostí 

a zručností so zapojením 

žiakov do aktívnej účasti na 

čistení a úprave areálu školy, 

vytvárať prezentácie a 

informačné panely s tematikou 

ochrany biodiverzity. 

Máj 2024 Milujem svoje mesto 

Skrášľovať okolie a zlepšovať 

biodiverzitu v okolí mesta 

Prešov. 

jún 

Odborná prednáška - 

spolupráca s 

Regionálnym centrom 

ochrany prírody v 

Prešove prostredníctvom 

získania informácií na 

odbornej prednáške 

Rozvíjať spoluprácu pri 

ochrane a tvorbe životného 

prostredia na miestnej a 

regionálnej úrovni v spolupráci 

s Regionálnym centrom 

ochrany prírody v Prešove 

prostredníctvom získania 

informácií na odbornej 

prednáške. 

Jún  Uhlíková stopa 

 Vypočítať stopy na životnom 

prostredí 

http://www.ekostopa.sk/ - 

aktivity na hodinách biológie  

http://www.ekostopa.sk/
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Cieľ činnosti koordinátora 

 

Cieľom je participácia žiakov a zamestnancov našej školy na charitatívnych zbierkach a akciách 

organizovaných tretím sektorom, oboznámiť ich s účelom a priebehom zbierky alebo inej akcie. 

 

Čiastkové ciele : 

1) Podporiť a pomôcť ľuďom v núdzi 

2) Budovať prosociálne správanie u našich žiakov 

3) Upevniť povedomie u žiakov o nutnosti ochrany životného prostredia 

4) Skrášliť okolie našej školy a taktiež okolie CSS Vita Vitalis a CSS Harmónia Cemjata 

 

Aktivity, činnosti práce koordinátora  

Meno, priezvisko  PaedDr. Erika Provázková 

Koordinátor CHARITATÍVNYCH AKCIÍ 

Oblasť 
Plánovaný 

termín 
Činnosť Cieľ 

 

Spoločenská 

zodpovednosť 

Charita 

September 2025 

Biela pastelka - verejná 

zbierka zameraná na 

podporu ľudí so zrakovým 

postihnutím                                  

Organizačne zabezpečiť zbierku na 

škole 

Informovať žiakov a zamestnancov 

s účelom a priebehom zbierky. 

Podporiť a pomôcť prekonať 

telesné znevýhodnenie takto 

postihnutých ľudí.  

Október 2025 

Liga za duševné zdravie – 

pomoc našich žiakov pri 

predaji Modrej nezábudky, 

výťažok zbierky putuje na 

pomoc pre psychicky 

chorých ľudí. 

 

Organizačne zabezpečiť zbierku na 

škole. 

Informovať žiakov a zamestnancov 

s účelom a priebehom zbierky. 

Skvalitniť kvalitu života psychicky 

chorým ľuďom. 

 

December 2025 

„Koľko lásky sa zmestí do 

krabice od topánok – 

darčeky budú venované 

starým ľuďom 

umiestneným 

v Zariadeniach pre 

seniorov. 

Poskytnúť žiakom relevantné 

informácie o zbierke určenej starým 

a osamelým ľuďom.  

Potešiť malým darčekom 

a spríjemniť ťažké chvíle osamelým 

seniorom. 

 

 

 

 

 

 

Marec 2026 

Hodina deťom - 

charitatívna zbierka pre deti 

zo sociálne 

Organizačne zabezpečiť zbierku 

v škole. Podporiť a pomôcť deťom 

zo sociálne znevýhodneného 

prostredia.  

Plán práce koordinátora charitatívnych akcií 
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znevýhodneného 

prostredia. 

 

 

Apríl 2026 

Deň narcisov – 

verejnoprospešná zbierka 

pod záštitou Ligy proti 

rakovine - pomoc 

onkologickým pacientom a 

ich rodinám na celom 

Slovensku. 

Upevniť povedomie širokej 

verejnosti o onkologických 

chorobách, podporiť a skvalitniť 

kvalitu života pacientom trpiacim 

onkologickým ochorením. 

 

 Máj 2026 

Modrý gombík – zbierka 

pre deti zo sociálne slabších 

podmienok.  

 

 

Milujem svoje mesto – žiaci 

našej školy sa aktívne 

zapoja do úpravy okolia 

našej školy, ako aj do 

úpravy okolia CSS 

Harmónia Cemjata a CSS 

Vita Vitalis. 

 

Týždeň dobrovoľníctva - 

žiaci našej školy sa aktívne 

zapoja do úpravy okolia 

našej školy, ako aj do 

úpravy okolia CSS 

Harmónia Cemjata a CSS 

Vita Vitalis. 

 

Pomôcť vytvoriť vhodnejšie 

podmienky deťom v núdzi. 

 

 

 

 

 

Upevniť povedomie u žiakov 

o nutnosti ochrany životného 

prostredia. 

 

 

 

 

Skrášliť okolie našej školy a taktiež 

okolie CSS Vita Vitalis a CSS 

Harmónia Cemjata. 

 

 Jún 2026 

Úsmev ako dar – pomoc pre 

deti z detských domovov. 

 

Podporovať deti a mládež 

v Centrách pre deti a rodiny. 

Skvalitniť život detí v ohrozených 

rodinách a náhradnej starostlivosti, 

ako na individuálnej, tak na 

celospoločenskej úrovni. 
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KOORDINÁTOR PhDr. EVA KONEČNÁ, MBA 

Zameranie  

SOČ je dobrovoľná, záujmová činnosť žiakov dennej formy štúdia stredných škôl. Zámerom je získať 

záujem žiakov a za pomoci školiteľov riešiť zvolenú problematiku napísaním práce v jednom 

z vybraných súťažných odborov s následnou prezentáciou výsledkov. 

Cieľ činnosti koordinátora 

Cieľom je koordinovať činnosť školiteľov a organizovať SOČ v škole s prezentáciou minimálne šiestich 

súťažných prác z rôznych oblastí spoločenských, humanitných i exaktných vied s prípadným postupom 

aspoň štyroch prác do krajskej prehliadky SOČ. 

Čiastkové ciele 

1) Aplikovať poznatky z oblasti písania súťažných prác žiakov ako školiteľ pre rôzne oblasti 

spoločenského i vedeckého života. 

2) Plánovať a realizovať konzultácie so žiakmi so zámerom získania zručností pri vyhľadávaní a 

selekcii z množstva informácií, skompletizovať problematiku s relevantnými zdrojmi so 

správnym obsahovým a technickým prejavom. 

3) Realizovať konzultácie so žiakmi s cieľom napísania a skompletizovania práce do stanoveného 

termínu pre školské kolá SOČ s prezentáciou výsledkov podľa harmonogramu Krajskej komisie 

SOČ. 

4) Skompletizovať všetky práce prihlásených žiakov do záverečnej podoby a prezentácie na 

Školskom kole SOČ. 

5) Zorganizovať školské kolo SOČ.  

Aktivity, činnosti práce koordinátora  

Meno, priezvisko  PhDr. Eva Konečná, MBA 

Koordinátor Stredoškolskej odbornej činnosti (SOČ) 

Oblasť 
Plánovaný 

termín 
Činnosť Cieľ 

SOČ 

 

Spoločenská 

zodpovednosť 

September 2025 
Tvorba informačného 

panela v priestoroch školy 

Informovať žiakov, zamestnancov, 

verejnosť so zámerom získať stálu 

pozornosť vizuálnym kontaktom pri 

sprostredkovaní základných 

informácií o príprave a písaní 

súťažných prác. 

Október 2025 

Výzva pre žiakov 

prostredníctvom školského 

servera 

Povzbudiť žiakov k činnosti 

motivujúcou správou, informáciami 

o termínoch (školské kolo) pre 

skompletizovanie zoznamu 

riešiteľov. 

November 2025 

– január 2026 

Poskytovanie informácií 

formou konzultácií žiakom 

a školiteľom pri písaní 

a kompletizácii súťažných 

prác 

Zorientovať žiakov i školiteľov 

pri spracovaní jednotlivých častí 

súťažných prác prostredníctvom 

odbornej literatúry, osobnej 

skúsenosti a metodiky písania prác 

SOČ. 

September 2025 

– január 2026 

Konzultovať práce ako 

školiteľ 

Poskytnúť relevantné informácie 

počas písania súťažnej práce 

po dohodnutých konzultáciách 

so žiakmi pre získanie rutiny 

Plán práce koordinátora Stredoškolskej odbornej činnosti 
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s konečným vypracovaním súťažnej 

práce. 

Január 2026 

Plánovanie školského kola 

SOČ podľa harmonogramu 

Krajskej komisie SOČ 

Naplánovať súťaž s delegovaním 

činností pre bezproblémový priebeh 

s účasťou súťažiacich, poroty, 

divákov. 

Január – február 

2026 

Kompletizácia prác, 

vytvorenie posteru 

Poskytnúť pomoc pri kompletizácii 

prác so záverečnou prezentáciou. 

Vytvoriť poster pre informovanosť 

žiakov, zamestnancov školy o 

realizácii školského kola SOČ. 

Február 2026 
Vytvorenie žiackych kont 

v systéme so zadaním prác 

Vytvoriť kontá žiakov so zadaním 

prihlášky a skopírovania súťažnej 

práce pre prezentáciu v školskom 

kole SOČ. 

Február 2026 
Organizácia školského kola 

SOČ 

Zorganizovať súťažnú prehliadku 

v určený termín bez výrazného 

narušenia vyučovacieho procesu 

s prezentáciou výsledkov. 

Február 2026 

Ukončenie prác 

v elektronickom systéme 

garanta SOČ 

Posunúť – online – súťažné práce 

do Krajskej prehliadky súťažených 

prác SOČ s dopísaním potrebných 

náležitostí v prihláškach a tlačou 

pre potreby účasti na Krajskom 

kole. 

Marec – apríl 

2026 

Príprava žiakov na účasť 

v Krajskej prípadne 

celoslovenskej prehliadke 

súťažných prác SOČ 

Pripraviť žiakov na Krajskú 

prehliadku SOČ s organizáciou 

podľa pokynov školy organizujúcej 

súťaž. 

Jún 2026 

Prezentácia výsledkov 

práce na hodnotiacej porade 

v závere školského roka 

Prezentovať výsledky práce v rámci 

zhodnotenia činností v súvislosti 

s úspechmi, nedostatkami, návrhmi 

na hodnotiacej porade v závere 

školského roka. 
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Cieľ činnosti koordinátora  

Prostredníctvom jednotlivých aktivít rozšíriť teoretické a praktické vedomosti a zručnosti 

žiakov, zvýšiť odborné kompetencie žiakov v poskytovaní prvej pomoci, aby získali schopnosť 

rýchlo a účelne reagovať v kritických situáciách a v neposlednom rade pracovať v tíme 

Čiastkové ciele 

 Priebežne počas školského roku organizovať prednášky, ukážky prvej pomoci profesionálnymi 

záchranármi a odborné exkurzie 

 Motivovať a aktivizovať žiakov k prehlbovaniu zručností a vedomostí v oblasti poskytovania 

prvej pomoci 

 Prehlbovať u žiakov morálne vlastnosti potrebné nielen u zdravotníckych pracovníkov 

 Prezentovať školu na súťažiach prvej pomoci a na ukážkach postupov prvej pomoci v ZŠ, resp. 

SŠ v Prešove 

 Spolupracovať s KOS v Prešove a zúčastňovať sa prebiehajúcich akcií 

 Zorganizovať súťaž stredných zdravotníckych škôl „Zdravotník v akcii“ v poskytovaní prvej 

pomoci 

 

Zameranie  

Zámerom je získať záujem žiakov o problematiku prvej pomoci, získavať ďalšie vedomosti a zručnosti, 

edukácia žiakov základných a stredných škôl o poskytovaní prvej pomoci, reprezentácia školy na 

súťažiach v prvej pomoci. 

  

Aktivity, činnosti práce koordinátora  

Meno, priezvisko  PhDr. Slávka Dorinová 

PhDr. Monika Gorecká 

Koordinátor Aktivít prvej pomoci 

Oblasť 
Plánovaný 

termín 
Činnosť Cieľ 

Výchovno-

vzdelávacia činnosť 

September 2025 

Edukácia žiakov SZŠ 

o poskytovaní prvej pomoci 

na iných školách  

Tvorba informačného 

panela v priestoroch školy - 

Svetový deň prvej pomoci  
Prezentácia postupov prvej 

pomoci pre žiakov prvého 

a druhého ročníka – 10 

tried v spolupráci s OZ 

Prvá pomoc zážitkom 

Prezentovať postupy poskytovania 

prvej pomoci 

Informovať žiakov, zamestnancov, 

verejnosť o svetovom dni prvej 

pomoci  

Umožniť žiakom prakticky si 

precvičiť základné postupy prvej 

pomoci zážitkovou formou 

November 2025 
Prednášky KOS ZZS 

Prešov Mgr. Siska 

Poskytnúť žiakom informácie 

odborníkom z praxe o činnosti KOS 

ZZS 

Február 2026 

Interaktívne hodiny prvej 

pomoci s profesionálnymi 

záchranármi 

Prepojenie teórie s praxou - 

prostredníctvom profesionálnych 

záchranárov priblížiť žiakom 

rozsah ich činností v rámci 

odbornej prvej pomoci 

Plán práce koordinátora aktivít prvej pomoci 
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 Február 2026 

Koordinácia príprav súťaže 

Zdravotník v akcii – výber 

miesta, plán, hostia,..  

Prezentovať našu školu na 

verejnosti – príprava organizačného 

zabezpečenia súťaže 

Spoločenská 

zodpovednosť 
Február 2026 

Regionálne kolo – východ 

súťaže prvej pomoci 

organizované Asociáciou 

SZŠ SR 

Koordinovať výber a prípravu 

žiakov na reprezentáciu školy 

 Marec 2026 

Koordinácia príprav súťaže 

Zdravotník v akcii – 

koordinácia súťažných 

stanovíšť 

Prezentovať našu školu na 

verejnosti – príprava súťažných 

stanovíšť 

 

 Máj 2026 

Koordinácia príprav súťaže 

Zdravotník v akcii – 

Organizačné zabezpečenie 

súťaže 

Prezentovať našu školu na 

verejnosti – organizačné 

zabezpečenie priebehu súťaže 

 

 Jún 2026 

Celoslovenské kolo súťaže 

prvej pomoci organizované 

Asociáciou SZŠ SR 

Koordinovať výber a prípravu 

žiakov na reprezentáciu školy 

 Jún 2026 

Celoslovenská športovo-

vedomostná súťaž 

Zdravotník v akcii 

Organizačné zabezpečenie súťaže - 

Celoslovenská športovo -

vedomostná súťaž Zdravotník     v 

akcii 

 Jún 2026 

Edukácie žiakov SZŠ 

o poskytovaní prvej pomoci 

na iných školách 

Získať záujem verejnosti 

o problematiku prvej pomoci, 

prezentovať postupy poskytovania 

PP 

 

Časový plán aktivít sa bude prispôsobovať aktuálne prebiehajúcim akciám a požiadavkám 

školy. 

 

 

Vypracovali: PhDr. Slavka Dorinová, PhDr. Monika Gorecká 

V Prešove, 8. septembra 2025 
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Cieľ činnosti koordinátora: organizovať mobilitu pedagogických zamestnancov a žiakov v oblasti 

odborného vzdelávania a prípravy v zahraničí zameranú na posilnenie digitálnych zručností v 

odborných predmetoch. Pripraviť a realizovať novú mobilitu učiteľov: Ako predchádzať burn -outu 

učiteľov mobilitu žiakov zamerať na posilnenie odborných zručností 

 

Čiastkové ciele: 

4) Podať žiadosť o grant pre nasledujúci projekt, komunikácia s Národnou agentúrou Erasmus+ 

5) Nájsť zahraničného partnera - podpornú organizáciu, hosťujúce organizácie na zrealizovanie 

zahraničnej praxe, naplánovať mobility pre žiakov aj pedagógov 

6) Spolupracovať s národnou agentúrou Erasmus+ (zmluvy, dohody), zverejnenie zmluvy s NA v 

Registri 

Plán práce koordinátora Erasmus + projektov 

Meno, priezvisko  PaedDr. Ivana Klimovská 

Koordinátor Erasmus+ projekty 

Oblasť 
Plánovaný 

termín 
Činnosť Cieľ 

 September 2025 
Realizovanie zahraničnej mobility 

pedagógov a žiakov  

Posilniť svoje digitálne zručnosti v 

odborných predmetoch 

Podmienky školy  

Projekty 

September 

2025– jún 2026 

Práca s európskymi platformami 

vzdelávania: EPALE, ...hľadanie 

partnera v zahraničí pre nový 

projekt 2026- podporná organizácia 

a hosťovské organizácie, 

spolupráca s NA 

Informovať žiakov, zamestnancov 

o možnosti absolvovať odbornú 

prax v zahraničí via Erasmus+ 

Október 2025 

Vypísanie účastníckych správ a 

záverečnej správy absolvovaného 

projektu 2024 

Ukončenie predchádzajúceho 

projektu. Poskytnúť informácie 

o realizovaných mobilitách online - 

hodnotenie projektu európskymi 

komisármi 

Október 2025 - 

Jún 2026 

Diseminácia absolvovaných 

projektov 2024, 2025 

Informovať zamestnancov, žiakov 

školy a širokú verejnosť 

o mobilitách 

November 

2025- jún 2026 
Inštruktážne semináre Erasmus+ 

Zistiť informácie týkajúce sa 

realizovania nového projektu od 

NA 

December 2025 
Vyjadrenie NA k absolvovaným 

mobilitám 2024 

Vyhodnotenie realizovaných 

mobilít 

Február 2026 Žiadosť o grant 

Získať finančné prostriedky na 

realizáciu nových mobilít v 

zahraničí 

Máj - august 

2026 

Výsledky žiadosti o grant. 

Výberové konanie pre žiakov, 

príprava všetkých zmlúv, 

zabezpečenie dopravy a poistenia, 

ubytovania a stravy pre účastníkov 

mobility 

Vybrať pedagogických 

zamestnancov a žiakov na mobilitu. 

Vypracovať zmluvy a zabezpečiť 

dopravu, poistenie a ubytovanie v 

mieste mobility 

August - 

september 2026  
Realizovanie mobilít v zahraničí 

Zlepšiť žiacke odborné zručnosti. 

Absolvovať kurz pre pedagógov: 

Ako predísť burn-outu 
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7) Komunikácia s podpornou agentúrou 

8) Pripraviť a zrealizovať výberové konanie žiakov, pripraviť dohody a zmluvy s účastníkmi 

mobilít, s podpornou organizáciou 

9) Pripraviť súhlas účastníkov s mobilitou, BOZP 

10) Pripraviť zmluvy s hosťujúcomi organizáciami, Europass mobility, Mentoring, monitoring 

11) Zaobstarať dopravu, poistenie, ubytovanie a stravu účastníkom mobilít 

12) Absolvovať inštruktážne stretnutia s účastníkmi mobility, prípravy na mobilitu - kultúrna a 

jazyková príprava, BOZP 

13) Absolvovať mobility 

14) Zabezpečiť disemináciu projektu 

15) Vypísať účastnícke správy a záverečnú správu projektu 

16) Obdržať vyjadrenia NA k absolvovanému projektu 

 

Zameranie:  

1. posilniť digitálne zručnosti pedagogických zamestnancov a žiakov v odborných predmetoch 

2. Pedagógovia: absolvovať kurz: Ako predísť burn-out 

 Žiaci: posilniť odborné zručnosti 

Aktivity, činnosti práce koordinátora  
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Cieľ činnosti koordinátora: Vytvárať pozitívnu klímu na škole medzi žiakmi navzájom, podporovať 

aktívnu spoluprácu pedagógov a žiakov pri realizácii spoločných akcií, vytvárať príjemné a tvorivé 

prostredie. 

Čiastkové ciele:  
Propagovať školu navonok prostredníctvom príspevkov a fotodokumentácie na sociálnych sieťach. 

Organizovať rôzne kultúrne podujatia pripomínajúce tradície a zvyky viažuce sa s rôznymi sviatkami 

(tabuľka). É  

Šíriť povedomie žiakov o rôznych zdravotníckych a environmentálnych témach prepájaním teórie 

s praxou. (tabuľka). 

Zámer: Študentský parlament sa zaoberá aktuálnymi udalosťami a pomáha pri organizovaní rôznych 

aktivít. Jeho zámerom je rozvíjať u žiakov samostatnosť, tvorivosť a sebadôveru. Žiaci sa učia 

zdokonaľovať svoje komunikačné schopnosti, verejne vystupovať, vhodne argumentovať a prezentovať 

svoje názory i názory spolužiakov.  

 

Meno, priezvisko  Mgr. Zuzana Repaská, Mgr. Lenka Sokol 

Koordinátor Školský parlament 

Oblasť Oblasť činnosti Činnosť Cieľ 

V
ý

ch
o

v
n

o
-v

zd
el

á
v
a

ci
a

 č
in

n
o

sť
 

Prevencia 

Deň diabetu,  

Ružový október,  

Movember   

Šíriť osvetu ohľadom 

prevencie civilizačných a 

onkologických ochorení.   

Zdravie 
Deň zdravej výživy, 

Medzinárodný deň mlieka   

Rozvíjať základné 

informácie o nové poznatky 

v rámci aplikácie správnej 

životosprávy.   

Kultúra 

Mikuláš,  

Vianočná burza,  

Fašiangy,  

Valentín,  

Deň učiteľov,  

Veľká noc,  

Deň detí,  

Medzinárodný deň žien   

Plánovať a usporadúvať 

rôzne kultúrne podujatia 

pripomínajúce tradície 

a zvyky viažuce sa 

s rôznymi sviatkami.  

S
p

o
lo

če
n

sk
á

 z
o

d
p

o
v

ed
n

o
sť

 

Prezentácia školy na verejnosti 

Uverejňovanie informácií o 

školských akciách na soc. 

sieťach školy.   

Prezentovať školu na 

verejnosti.  

Školský časopis 
Príspevky do školského 

časopisu Vita. 

Rozvíjať u žiakov 

čitateľskú a digitálnu 

gramotnosť.   

Charita 
Ponožkový október,  

Vianočná burza   

Zvýšiť povedomie o 

dobrovoľníckych a 

dobročinných akciách 

zameraných na pomoc 

núdznym.   

P
o

d
m

ie
n

k
y

 š
k

o
ly

 Tvorba učebných pomôcok   

Krúžky   

Rozvoj pracovných podmienok Chillzóna 

Udržiavať poriadok 

v Chillzóne a dopĺňať ju 

publikáciami a aktivitami 

zaujímavými pre žiakov. 

Projekty   

 

Plán práce koordinátora Školského parlamentu  
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Zameranie 

Implementácia modelu CAF do procesov školy je súčasťou procesného riadenia s využívaním prvkov 

zlepšovania pre skvalitnenie podmienok školy. Analýzou činností prispieva ku kvalitnému 

poskytovaniu služieb a dodržiavaniu princípov výnimočnosti. 

Cieľom projektu v školskom roku 2025/2026 je pokračovať v implementácii modelu CAF do školského 

prostredia v Strednej zdravotníckej škole, Sládkovičova 36 v Prešove prostredníctvom napísania novej 

Samohodnotiacej správy, vytvorenia APZ, prípravou dokumentov k požiadaniu o Externú spätnú väzbu 

a získanie titulu Efektívny používateľ modelu CAF na dva roky. 

Čiastkové ciele 

 Organizovať činnosť CAF tímu prostredníctvom úloh zadaných na pracovných stretnutiach 

priebežne počas školského roka.  

 Podľa plánu – raz za kvartál – komunikovať s metodikom projektu z ÚPSK odbor školstva 

s prezentáciou plnenia úloh 

 Motivovať a aktivizovať zamestnancov školy, žiakov, rodičov a zainteresované strany k plneniu 

a napĺňaniu cieľov, vízie a hodnôt školy. 

Meno, priezvisko  PhDr. Slavka Dorinová 

Koordinátor Implementácie modelu CAF 

Oblasť 
Plánovaný 

termín 
Činnosť Cieľ 

Projekty 

September 

2025 

Pracovné stretnutie členov CAF 

tímu. Vypracovať harmonogram 

prác a úloh projektu t. j. Plán 

implementácie modelu CAF. 

Zostaviť členov nového CAF tímu 

Komunikácia o samohodnotení 

Pracovné stretnutie s metodikom 

z ÚPSK odbor školstva 

Koordinovať prácu členov CAF 

tímu, diskutovať o aktuálnych 

úlohách pri plnení . Zostaviť 

Komunikačný plán implementácie. 

Získať spätnú väzbu v rámci 

poradenstva od metodika ohľadom 

plnenia a plánovania ďalších 

činností. 

Október -

December 

2025 

Vykonanie samohodnotenia 

organizácie 

Pracovné stretnutie s metodikom 

projektu z ÚPSK 

Vypracovanie jednotlivých kritérií 

a subkritérií. Identifikovať silné 

stránky a oblasti na zlepšenie. 

Zabezpečiť organizáciu stretnutí 

členov CAF tímu.  

Prezentovať výsledky na 

najbližšom zasadnutí pedagogickej 

rady, pracovnom stretnutí 

nepedagogických zamestnancov 

školy, webovom sídle školy. 

Získať spätnú väzbu v rámci 

poradenstva od metodika 

Február 2026 

Napísanie Samohodnotiacej 

správy - schválenie RŠ 

Bodové hodnotenie 

Konsenzus míting 

Komplexné zhodnotenie každého 

subkritéria prostredníctvom 

zaradenia do fázy PDCA 

Workshop - výber panelu 

hodnotenia a individuálne 

hodnotenie a celkové bodové 

hodnotenie 

Plán práce koordinátora MODELU CAF 
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Marec 2026 

Tvorba Akčného plánu 

zlepšovania 

Pracovné stretnutie s metodikom 

projektu z ÚPSK odbor školstva  

Požiadanie o vykonanie Externej 

spätnej väzby 

Vykonať priorizáciu podľa kritérií 

významnosti, naliehavosti a 

obtiažnosti v nadväznosti na 

plnenie poslanie, vízie a 

strategických cieľov školy 

Získať spätnú väzbu v rámci 

poradenstva od metodika ohľadom 

plnenia a plánovania ďalších 

činností. 

Príprava materiálov k ESV 

 

Jún 2026 

Vykonanie hodnotenia Externej 

spätnej väzby 

Pracovné stretnutie s metodikom 

projektu z ÚPSK odbor školstva – 

prezentácia plnenia APZ 

Vyhodnotenie práce tímu – 

plnenie APZ, plnenie plánu práce 

Získať spätnú väzbu v rámci 

poradenstva od metodika ohľadom 

plnenia APZ s plánovaním ďalších 

činností. 

Vyhodnotiť výkon CAF tímu 

v súvislosti s plnením (APZ) 

a plnením plánu práce za stanovené 

obdobie. 

Identifikovať a analyzovať oblasti 

úspechu a oblasti na zlepšenie, s 

cieľom optimalizovať činnosti v 

praxi. 

Celoročne 

Priebežne počas školského roka 

organizovať pracovné stretnutia 

s členmi CAF tímu 

Informovať o implementácii 

modelu CAF a plnení APZ 

manažment školy 

Informovať o implementácii 

modelu CAF a plnení APZ 

zamestnancov školy 

na pracovných poradách 

Prezentovať projekt v školskom aj 

mimoškolskom prostredí 

Efektívne plánovať a organizovať 

pravidelné pracovné stretnutia 

s členmi CAF tímu, aby sa 

zabezpečila priebežná komunikácia, 

koordinácia a hodnotenie pokroku 

pri implementácii modelu CAF do 

prostredia školy pri plnení APZ. 

Zabezpečiť, bol manažment školy 

informovaný o všetkých 

relevantných aspektoch projektu 

pre efektívne rozhodovanie v rámci 

podpory zo strany manažmentu 

školy. 

Zabezpečiť informovanie 

zamestnancov školy o úlohách, 

prínosoch a zodpovednostiach 

v rámci projektu.  

Efektívne prezentovať projekt pri 

implementácii modelu CAF v rámci 

podmienok školy aj v širšom 

komunitnom prostredí, vrátane 

školských akcií a verejných 

podujatí. 

 

Časový plán aktivít sa bude prispôsobovať aktuálne prebiehajúcim akciám a požiadavkám školy. 

Vypracovali: PhDr. Slavka Dorinová 

V Prešove, 11. septembra 2025 
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Cieľ činnosti koordinátora 

 

Cieľom je organizácia tvorby školského časopisu VITA s prezentáciou periodika v digitálnej podobe na 

webovej stránke školy a v tlačenej podobe v priestoroch školy.  

 

Čiastkové ciele  

 

1) Plánovať obsahové zameranie školského časopisu pre školský rok 2025/25. 

2) Realizovať konzultácie so žiakmi pri vytváraní literárnych, výtvarných a fotografických 

príspevkov do školského časopisu. 

3) Zabezpečiť koordinovanie jednotlivých žiackych príspevkov a vydanie školského časopisu 

VITA. 

4) Prezentovať časopis na krajskej súťaži stredoškolských časopisov Prešovského 

samosprávneho kraja. 

 

 

Zameranie  

Tvorba školského časopisu VITA je dobrovoľná, záujmová činnosť žiakov. Zámerom je po motivácii 

žiakov k jeho tvorbe poskytovať im podporu a koordináciu pri vytváraní literárnych, ilustračných, 

fotografických, alebo poetických príspevkov a tak podporovať ich kreativitu. Tvorba žiakov pri 

kreovaní školského časopisu je špecificky zameraná na oblasť zdravotníctva, vzhľadom 

k zdravotníckemu zameraniu všetkých študijných odborov školy  

 

Aktivity, činnosti práce koordinátora  

Meno, priezvisko  Mgr. Erika Višňovská 

Koordinátor školského časopisu VITA 

Oblasť 
Plánovaný 

termín 
Činnosť Cieľ 

Školský časopis 

 

Spoločenská 

zodpovednosť 

September 2025 

Informovanie žiakov 

prvých ročníkov o možnosti 

prispievať do školského 

časopisu VITA. Informovať 

žiakov o možnosti zapojiť 

sa do činnosti záujmového 

útvaru: Zdravotnícky 

žurnalista, ktorý zastrešuje 

tvorbu školského časopisu.  

Informovať žiakov so zámerom 

získať pozornosť k tejto aktivite. 

Október 2025 

Výzva pre žiakov 

s ponukou zapojiť sa do 

tvorby školského časopisu 

prostredníctvom školského 

portálu edupage 

a sociálnych sietí školy. 

Plánovanie obsahovej 

štruktúry jednotlivých 

príspevkov nového čísla 

časopisu. 

Povzbudiť žiakov k činnosti 

a vytváraniu literárnych, 

fotografických, ilustračných, alebo 

poetických príspevkov pre školský 

časopis.  

Plán práce koordinátora ŠKOLSKÉHO ČASOPISU 
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Október 2025 – 

apríl 2026 

Koordinácia žiakov pri 

tvorbe príspevkov do 

školského časopisu.  

Podporovať kreativitu žiakov pri 

tvorbe školského časopisu 

v literárnej, výtvarnej, fotografickej 

a poetickej oblasti prioritne so 

zameraním na tvorbu týkajúcu sa 

zdravotníckej oblasti. 

Apríl 2026 

Ukončenie práce na tvorbe 

nového vydania školského 

časopisu - jazyková 

a grafická úprava časopisu. 

Spracovať príspevky do školského 

časopisu. Pripraviť jednotlivé 

príspevky žiakov k ich definitívnej 

verzii pred vydaním časopisu.  

Máj 2026 

Vydanie nového čísla 

školského časopisu v online 

a tlačenej podobe. 

Zabezpečenie prezentácie 

časopisu na web stránke 

a sociálnych sieťach školy. 

Poskytnúť žiakom, zamestnancom 

a rodičom nové číslo školského 

časopisu v tlačenej aj digitálnej 

verzii. 

Jún 2026 

Účasť na krajskom kole 

súťaže stredoškolských 

časopisov Prešovského 

samosprávneho kraja.  

Prezentovať školský časopis na 

krajskej úrovni. 

Jún 2026 

Prezentácia výsledkov 

práce na hodnotiacej porade 

v závere školského roka. 

Prezentovať výsledky tvorby 

školského časopisu v rámci 

zhodnotenia činností v súvislosti 

s úspechmi, nedostatkami, návrhmi 

na hodnotiacej porade v závere 

školského roka. 
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8 KALENDÁR PORÁD 

Termín Čas Druh porady   

17. 09. 2025 12:40 
zasadnutie 

pedagogickej rady 
Otvorenie 

  pracovná 
Schválenie Plánu profesijného rozvoja pre školský rok 

2025/2026 

      Schválenie Plánu aktualizačného vzdelávania PZ 

   Schválenie Správy o výsledkoch profesijného rozvoja 

vzdelávania za šk. rok 2025/2026 

    Schválenie Plánu práce na školský rok 2025/2026 

    Deň otvorených dverí  

      
Oboznámenie sa s plánom kontrolnej a hospitačnej 

činnosti 

      Príprava odbornej konferencie „Učíme pre prax“ 

    Kontrola plnenia úloh 

    Úlohy na nasledujúce obdobie 

    Rôzne 

    Uznesenie, záver 

 

 

 
12. 11. 2025 

12:50 
zasadnutie 

pedagogickej rady 
Otvorenie 

  klasifikačná a 

pracovná 
Prehľad výsledkov žiakov v prospechu, správaní a 

dochádzke za I. štvrťrok 2025/2026 

    Úlohy na nasledujúce obdobie 

    Kontrola priebehu záujmovej činnosti a počtu žiakov 

      Príprava triednych aktívov  

      
Návrh kritérií pre prijímacie konanie do 1. ročníka v 

študijných odboroch dennej a externej formy a učebnom 

odbore externej formy 

   Organizácia Vianočnej akadémie, Vianočnej burzy, 

Mikulášskej nádielky pre žiakov  

    Rôzne 

    Diskusia 

    Uznesenie, záver 

03. 12. 2025 14:30 pracovná Úvod 

    Kontrola plnenia úloh 

    Úlohy na nasledujúce obdobie 

      Príprava lyžiarskeho kurzu  

    
Príprava Vianočnej akadémie a slávnostného obeda pre 

zamestnancov školy 

    Rôzne 

    Diskusia 

    Uznesenie, záver 
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28. 01. 2026 12:50 
zasadnutie 

pedagogickej rady 
Otvorenie 

  klasifikačná a 

pracovná 
Hodnotenie výsledkov žiakov v prospechu, správaní a 

dochádzke za I. polrok 2025/2026 

    Hodnotenie činnosti za I. polrok 2025/2026 

    Kontrola plnenia úloh 

      Informácie o organizácii EČ a PFIČ MS 2026 

    Úlohy na nasledujúce obdobie 

    Hodnotenie záujmovej činnosti za I. polrok 2025/2026 

    Diskusia 

    Uznesenie, záver 

25. 02. 2026 14:30 pracovná Úvod 

    Rozbor hospodárenia za rok 2025 

    Návrh rozpočtu na rok 2026 

      Spresnenie organizácie EČ a PFIČ MS 2026 

      Príprava triednych aktívov 

      Príprava slávnostného obeda pri príležitosti Dňa učiteľov  

    Diskusia 

    Rôzne 

    Uznesenie, záver 

15. 04. 2026 12:50 
zasadnutie 

pedagogickej rady 
Otvorenie 

  klasifikačná a 

pracovná 
Prehľad výsledkov žiakov v prospechu, správaní a 

dochádzke za III. štvrťrok 2025/2026 

    Kontrola plnenia úloh 

    
Úlohy na nasledujúce obdobie – prijímacie konanie, PČ OZ 

MS, ÚFIČ MS 

      
Organizačné zabezpečenie talentovej skúšky pre študijný 

odbor 5370 M masér, 5370 M masérka podľa záujmu 

uchádzačov do 1. ročníka 2026/2027 

      
Príprava talentovej skúšky pre záujemcov dennej formy 

štúdia v študijnom odbore masér 

    Rôzne 

    Diskusia 

    Uznesenie, záver 

06. 05. 2026 14:30 
zasadnutie 

pedagogickej rady 
Otvorenie 

  klasifikačná a 

pracovná 
Hodnotenie výsledkov v prospechu, správaní a dochádzke 

žiakov končiacich ročníkov za II. polrok 2025/2026 

    Organizačné zabezpečenie – pokyny k ÚFIČ MS 

      Organizačné zabezpečenie – pokyny k prijímacím skúškam 

   Informácie o rozlúčke s maturantmi  
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Informácie o súvislej 4-týždňovej OKP 3. ročníka a 

prijímacieho konania 

    Kontrola plnenia úloh 

    Úlohy na nasledujúce obdobie 

    Rôzne 

      Diskusia 

    Uznesenie, záver 

09. 06. 2026 14:30 klasifikačná 
Hodnotenie výsledkov žiakov v prospechu, správaní a 

dochádzke za II. polrok 2024/2025 v učebnom odbore 5371 

H sanitár, 5371 H sanitárka 

24. 06. 2026 11:00 
zasadnutie 

pedagogickej rady,  
Otvorenie 

  klasifikačná 
Hodnotenie výsledkov žiakov v prospechu, správaní a 

dochádzke za II. polrok 2025/2026 

      
Organizácia komisionálnych skúšok za II. polrok školského 

roku 2025/2026 

      
Žiadosti o opakovanie ročníka, žiadosti o vykonanie 

komisionálnej skúšky 

      
Organizácia slávnostného ukončenia školského roka 

2025/2026 

      
Informácie o ukončení elektronickej triednej knihy, tlač z 

elektronickej triednej knihy 

    Rôzne 

    Diskusia 

    Uznesenie, záver 

30. 06. 2026 08:30 
hodnotiaca a 

pracovná 
Otvorenie 

   Hodnotenie činnosti školy a jednotlivých úsekov PK v 

školskom roku 2025/2026 

      
Organizačné pokyny k čerpaniu dovoleniek PZ a THP, 

nástup do zamestnania po dovolenke 

    
Organizácia komisionálnych skúšok za II. polrok školského 

roku 2025/2026 – kontrola pripravenosti 

      
Organizácia opravného termínu EČ a PFIČ MS 2026 – 

kontrola pripravenosti 

    Rôzne 

    Diskusia 

    Uznesenie, záver 

24. 08. 2026 09:00 
zasadnutie 

pedagogickej rady 
Otvorenie 

  klasifikačná a 

pracovná 
Hodnotenie komisionálnych skúšok za II. polrok školského 

roku 2025/2026 

   Schvaľovanie žiadostí o opakovanie ročníka 

neprospievajúcich žiakov    v školskom roku 2025/2026 

      Organizačné pokyny pre školský rok 2026/2027 

    Pridelenie učebných úväzkov a triednictva 

    
Informácie o práci záujmových útvarov a návrh 

záujmových útvarov pre školský rok 2026/2027 
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    Návrhy do plánu práce 2026/2027 

    Rôzne 

    Uznesenie, záver 

Porady vedenia školy sa budú konať prvý týždeň v mesiaci (v utorky) so začiatkom o 13.40 hod.                  

za účasti riaditeľky školy, zástupcov riaditeľky školy, vedúcich PK, ekonómky, výchovnej 

poradkyne a podľa potreby predsedu OO OZ a predsedníčky Rady školy pri SZŠ. 

Pracovné porady s nepedagogickými zamestnancami školy v prvý štvrtok v mesiaci so začiatkom                

o 13.00 hod. 

  



Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 
__________________________________________________________________________________ 

 

Plán práce 2025/2026 

SZŠ, Sládkovičova 36, Prešov 133/139 

9 DOZOR V PRIESTOROCH ŠKOLY 
  

  

 nástup pred 1. vyučovacou hodinou od 07.45 hod. – 08.10 hod. – dozor v budove A 

vykonáva školník, dozor v budove B vykonáva upratovačka – kontrola prezutia žiakov, 

 dbá o dodržiavanie vnútorného poriadku školy v obidvoch budovách, 

 kontroluje žiacke šatne pre žiakov externého štúdia a priestor so šatňovými skrinkami 

určenými pre žiakov denného štúdia počas vyučovacích hodín a prestávok (kľúče od 

šatní musia byť uložené na vrátnici, šatňové skrinky musia byť uzamknuté), 

 kontroluje vyučovanie, v prípade neprítomnosti vyučujúceho na vyučovacej hodine – 

hlási to zástupcom riaditeľky školy, príp. riaditeľke školy, 

 počas neprítomnosti vyučujúceho zabezpečuje dozor v triede,  

 počas dozoru (mimo kontroly šatní) sa zdržiava v zborovni školy, 

 zistené nedostatky zapisuje do knihy a svojím podpisom potvrdí vykonanie dozoru, 

 náhradný dozor vykonáva vyučujúci na 0, 1. a 2. hodine (určia zástupcovia riaditeľky 

školy) v prípade neprítomnosti dozor konajúceho učiteľa, 

 náhradný dozor preberá všetky práva i povinnosti počas neprítomnosti 

službukonajúceho učiteľa. 

 

 

 

 

Povinnosti dozor konajúceho 
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Plán pedagogického dozoru v budovách školy počas prestávok 

školský rok 2025/2026, 1. polrok 
 

pondelok utorok streda štvrtok piatok 

Budova A 2. poschodie  

Mgr. Klačanská Mgr. Partilová  Mgr. Mušinková Mgr. Dolinská PaedDr. Provázková  

Budova A 1. poschodie 

RNDr. Petrisková  PhDr. Uličný  Mgr. Kušnirová PaedDr. Klimovská Mgr. Dvorščáková  

Budova A prízemie 

PhDr. Marinicová Mgr. Stašiková PhDr. Stachurová  Mgr. Kilian PhDr. Marcineková 

Budova B 2. poschodie 

PaedDr. Geletičová Mgr. Fedorková Mgr. Polohová Mgr. Fedorková Mgr. Repaská 

Budova B 1. poschodie 

Mgr. Jusková I. PaedDr. Tverdíková MUDr. Magdolenová PaedDr. Dudaščíková PaedDr. Drimáková 

Budova B prízemie 

Mgr. Pavlíková Mgr. Višňovská Mgr. Kočišová Mgr. Višňovská Mgr. Ištoková 

Dozor v jedálni: 11:20 – 11:40 hod.  

PhDr. Gorecká PhDr. Pekár Mgr. Mušinková Mgr. Fiamčík Mgr. Giňovská 

Dozor v jedálni: 12:25 – 12:50 hod.  

Mgr. Dolinská Mgr. Giňovská Mgr. Chovancová PaedDr. Timková Mgr. Jusková I. 
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Plán pedagogického dozoru v zborovni počas VH 

školský rok 2025/2026 

1. polrok 

Pedagogický dozor v zborovni v školskom roku 2025/2026 

 1 2 3 4 5 6 7 

pondelok 
PhDr. 

 Marcineková 

PaedDr. 

 Provázková 

Mgr.  

Šomská 

PhDr.  

Gorecká 

Mgr.  

Stašiková 

PhDr.  

Pekár 

PhDr. 

 Ištoková 

utorok 
Mgr.  

Giňovská 

Mgr. 

 Višňovská 

Mgr.  

Repaská 

Mgr.  

Mazurová 

Mgr.  

Lukačko 

Mgr.  

Sokol 

PhDr.  

Odelgová  

 

streda 
Mgr.  

Jusková I. 

Mgr.  

Partilová 

PaedDr. 

 Klimovská 

Mgr.  

Kaščáková 

PaedDr. 

Dudaščíková 
PaedDr. Drimáková 

Mgr.  

Klačanská 

štvrtok 
PaedDr. 

 Timková 

MUDr. 

Magdolenová 

Mgr.  

Jusková I. 

PhDr.  

Uličný  

PaedDr. 

 Tverdíková 

Mgr. 

 Kušnírová 

Mgr. 

 Chovancová 

piatok 
Mgr.  

Mušinková 

Mgr.  

Kilian 

Mgr. 

 Dvorščáková 

Mgr. 

 Chovancová 

Mgr.  

Dolinská 

Mgr. 

 Fedorková 

RNDr. 

 Petrisková 
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10 PLÁN KONTROLNEJ A HOSPITAČNEJ ČINNOSTI V ŠK. R. 2025/2026 

 

 

▪ Hospitácia na vyučovacích hodinách teoretického a praktického charakteru, kontrola 

dodržiavania vyučovacej hodiny, metodický postup, vedomostná úroveň žiakov. 

 Termín: do 30. 06. 2026  Zodpovední: RŠ, ZRŠ, vedúci PK  

▪ Metodicko-odborná hospitácia na vyučovacích hodinách u začínajúcich PZ. 

 Termín: do 30. 06. 2026  Zodpovední: RŠ,ZRŠ, uvádzajúci PZ 

▪ Uskutočnenie vzájomných hospitácií medzi PZ 

 Termín: do 30. 06. 2026  Zodpovední: vedúci ŠPK, vyučujúci 

▪ Hospitačná činnosť zameraná na uplatnenie didaktických zásad a metód výučby, na dodržiavanie 

a uplatňovanie pedagogicko-psychologického prístupu k žiakom. 

 Termín: do 30. 06. 2026  Zodpovední: RŠ, ZRŠ, vedúci PK  

▪ Organizačné zabezpečenie komisionálnych skúšok. 

 Termín: do 31. 08. 2026  Zodpovední: RŠ, ZRŠ  

▪ Organizačné zabezpečenie plynulého priebehu výchovno-vzdelávacej činnosti učiteľov a žiakov, 

rozvrh hodín, pridelenie úväzkov, triednictva, kontrola pedagogickej dokumentácie, vyhotovenie 

náplne práce pre novoprijatých učiteľov. 

 Termín: do 31. 08. 2026  Zodpovední: RŠ, ZRŠ 

▪ Kontrola Školského vzdelávacieho programu. 

 Termín: do 31. 08. 2026  Zodpovední: RŠ, ZRŠ, vedúci PK  

 

▪ Kontrolná činnosť v oblasti BOZP a PO sa bude uskutočňovať v spolupráci so ZO OZ 

a bezpečnostným technikom priebežne. Komplexná previerka sa uskutoční v mesiaci apríl 2026. 

▪ V septembri 2025 sa uskutoční školenie BOZP, CO a PO. S novými zamestnancami sa uskutoční 

vstupné školenie pri nástupe do pracovného pomeru. 

▪ Jedenkrát v priebehu školského roka sa uskutoční revízia hasiacej techniky, telocvičných 

a ostatných zariadení podľa platných bezpečnostných predpisov. 

▪ Kontrola čerpania mzdových prostriedkov.  

 Termín: raz mesačne    Zodpovední: pracovníčka PaM 

  raz štvrťročne  ekonómka 

▪ Kontrola čerpania rozpočtu. 

 Termín: stály  Zodpovedný: ekonómka 

▪ Inventarizácia pokladne. 

 Termín: raz štvrťročne   Zodpovedný: ekonómka 

▪ Kontrola platového zaradenia zamestnancov.  

 Termín: raz štvrťročne   Zodpovední: pracovníčka PaM 

  raz štvrťročne  ekonómka 

Kontrolná činnosť v oblasti výchovno-vzdelávacej činnosti 

 

Kontrolná činnosť v oblasti BOZP, CO a Požiarnej ochrany 

 

Kontrolná činnosť v ekonomickej oblasti a v oblasti správy majetku 
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▪ Prehodnotenie pridelenia osobných príplatkov. 

 Termín: 2 x ročne   Zodpovední: RŠ, ZRŠ  

▪ Rozbor čerpania rozpočtu. 

Termín: raz štvrťročne     Zodpovedný: ekonómka 
 

▪ Tlač inventarizačných listov. 

 Termín: do 15. 10. 2025 Zodpovedný: referentka hospodárskeho úseku 

▪ Uskutočnenie inventarizácie. 

 Termín: do 20. 11. 2025 Zodpovední: ekonómka 

     referentka hospodárskeho úseku 

    správcovia zverených úsekov 

▪ Vyradenie neupotrebiteľného materiálu.  

 Termín: do 20. 12. 2025 Zodpovední: likvidačná komisia 

     referentka hospodárskeho úseku 

▪ Návrh rozpočtu na nasledujúci rok 2026. 

 Termín: do 31. 01. 2026 Zodpovedný: ekonómka 

▪ Kontrola stavu budov a zariadení. 

 Termín: raz denne Zodpovední: školník 

  raz štvrťročne  ekonómka 

 

▪ Kontrola mesačných výkazov učiteľov. 

 Termín: najneskôr do 31. dňa každý mesiac Zodpovedný: ZRŠ 

- Kontrola vedenia triednej dokumentácie, vysvedčení, protokolu o MS, ZS.  

 Termín: do 31. 08. 2026 Zodpovedný: ZRŠ 

- Organizácia a príprava prijímacích skúšok, EČ, PFIČ a IČ maturitnej skúšky. 

 Termín: do 31. 08. 2026 Zodpovední: RŠ, ZRŠ, vedúci PK 

- Plnenie ďalších úloh podľa pokynov vedenia školy. 

 Termín: do 31. 08. 2026 Zodpovední: RŠ, ZRŠ, vedúci PK  

 

 

 

  

 

Kontrolná činnosť v oblasti školskej dokumentácie 
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11  PLÁNOVANIE ODBORNÝCH EXKURZIÍ A ŠKOLSKÝCH VÝLETOV 
 

V tomto školskom roku v rámci odborných predmetov budú tematicky zamerané na zdravotnícke, 

sociálne a kúpeľné zariadenia, na ktorých žiaci školy nevykonávajú povinnú odbornú klinickú prax. 

V rámci všeobecnovzdelávacích predmetov sa budú organizovať exkurzie do knižníc v rámci podujatia 

Prešov číta rád, múzeí a galérií v súlade s učebnými osnovami. 

Organizovanie školského výletu nahlási triedny učiteľ minimálne 5 pracovných dní pred jeho konaním 

a zároveň predloží riaditeľke školy plán školského výletu na schválenie. 

Plán školského výletu musí obsahovať všetky náležitosti tak, ako sú uvedené v Školskom poriadku. 

 

 

 

ZÁVER 

Plán práce pre školský rok 2025/2026 bol prerokovaný v pedagogickej rade dňa 17. septembra 2025. 

  

  

  

Vypracovala: PhDr. Eva Novotná, PhD. 

V Prešove 16. septembra 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PhDr. Eva Novotná, PhD. 

                                                                                                           riaditeľka školy 
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PRÍLOHA – ROVRH HODÍN V ŠKOLSKOM ROKU 2025/2026 

 

 


