
Workshopy Prezentačné zručnosti a Komunikácia 

Oblasť: Vzdelávanie 

Cieľ: Rozvíjať u žiakov kritické myslenie, zlepšovať ich prezentačné a komunikačné zručnosti. 

Cieľová skupina: žiaci 1. ročníka  

Aktivita: Neformálne vzdelávanie, workshop realizovaný lektorkou z RMPK. 

Termín splnenia: 08.11.2024 

Účasť: žiaci 1. ročníka (1.A a 1.E) 

Organizátor: Mgr. Repaská – koordinátorka ŠP, vyučujúci OBN  

Spolupráca: RMPK (Rada mládeže Prešovského kraja), Informačný a vzdelávací inštitút 

Stručný popis akcie: 

Stredná zdravotnícka škola v spolupráci s Informačným a vzdelávacím inštitútom a Radou 

mládeže Prešovského kraja pripravili a zrealizovali 8.11.2024 pre prvákov dva 

workshopy zamerané na rozvoj sociálnych a osobnostných kompetencií. Workshop 

Prezentačné zručnosti bol zameraný na to ako správne prezentovať, ako sa efektívne 

pripraviť na prezentáciu a ako zvládať stres v čase prezentovania. Boli zrealizované 

interaktívne aktivity, lektorka poskytla praktické rady, ktoré pomôžu mladým ľuďom stať sa 

sebaistými a úspešnými rečníkmi. Workshop Komunikácia bol realizovaný s cieľom umožniť 

mladým ľuďom neformálne sa vzdelávať v  efektívnej komunikácii. Lektorka vysvetlila ako 

podávať spätnú väzbu tak, aby sa v tíme vytvorilo prostredie vzájomného porozumenia a 

podpory. Neformálne aktivity pomohli zlepšiť komunikačné zručnosti a schopnosti mladých 

ľudí. Výsledky vzdelávania využijú účastníci workshopov vo výchovno-vzdelávacom 

procese, v práci a v živote. 

 

 


