
Konferencia pre školské parlamenty RMPK 

 

Oblasť: Spoločenská zodpovednosť 

Cieľová aktivita: Prezentácia školy na verejnosti  

Aktivita: Konferencia pre školské parlamenty  

Termín splnenia: 23. 11. 2023 

Miesto konania: Úrad PSK, Námestie mieru 2, Prešov 

Spolupráca: RMPK – Rada mládeže Prešovského kraja a Prešovský samosprávny kraj  

Účasť: 2 žiaci, 1 pedagogický zamestnanec  

Stručný popis aktivity, akcie: Dňa 23. 11. 2023 sa dvaja členovia a koordinátorka nášho 

školského parlamentu zúčastnili Konferencie pre školské parlamenty, ktorú každoročne 

organizuje RMPK - Rada mládeže Prešovského kraja v spolupráci s Prešovský samosprávny 

kraj. Témou konferencie boli zručnosti. V úvode sa prihovoril predseda PSK Milan Majerský. 

Potom nasledovali inšpiratívne prednášky:  

Pavol Lacko, zakladateľ webu Demagog.SK a držiteľ ocenenia Biela vrana – Kritické myslenie 

pre náročných: Prečo fakty prehrávajú s emóciami? Psychológia a kognitívne vedy ukazujú, že 

všetci robíme systematické chyby v myslení – a vôbec o tom nevieme. Čo sú to za chyby? Ako 

sa nenechať nachytať v bežnom živote? Na tieto otázky nám odpovedal interaktívny workshop 

na konkrétnych príkladoch. 

Peter Guštafík – Kvalitné dohody cez integratívne vyjednávanie. Pozreli sme sa na to, ako sa 

postupne zlepšovať v cennej zručnosti integratívneho vyjednávania podľa princípov 

Harvardskej školy. Ukázali sme si, ako posunúť seba aj druhých od nátlakového spôsobu 

presadzovania záujmov budovaním dôvery a spoločným hľadaním riešení. 

Jakub Spišak – Chronos: Tajomstvá časového manažmentu. Nemám čas. Nestíham. Tieto dve 

vety sa objavujú v živote takmer kazdého z nás a sú často spojené s úzkosťou a nervozitou. 

Počas prednášky sme mali možnosť objaviť 10 trikov pre efektívny časový manažment, vďaka 

ktorým sa všetci môžeme stať pánmi svojho času. 

Počas konferencie tiež prebehli voľby nových zástupcov do Stredoškolského parlamentu PSK 

a padlo aj niekoľko inšpiratívnych príkladov z praxe Školských parlamentov, ktoré sa zapojili 

do výzvy #zlepšimeto. 

Účasť na konferencii bola pre našich členov ŠP a koordinátorku podnetná a obohacujúca a už 

teraz sa tešia na tú budúcoročnú.  

Organizátor: Mgr. Zuzana Gomoľová, Mgr. Zuzana Repaská  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=830667148850419&set=pcb.830667448850389&__cft__%5b0%5d=AZVTeRuurVN0CydWWyiWHJkC90OehgZ4kqiiyAGOcUI6CGhaOCU22HMh86IerD9AbFngo9-i97MRx3EYgstZEX8tB-fta22u2oU0kMddaTmlzGZrng2lq-It2aG130EW1bgXZ9F_A1Sv4bRxoe8I5kESGionbqCYmRssBrZBeQCd6yK7HkoOLfqDRBx94fIPLl0&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=830667148850419&set=pcb.830667448850389&__cft__%5b0%5d=AZVTeRuurVN0CydWWyiWHJkC90OehgZ4kqiiyAGOcUI6CGhaOCU22HMh86IerD9AbFngo9-i97MRx3EYgstZEX8tB-fta22u2oU0kMddaTmlzGZrng2lq-It2aG130EW1bgXZ9F_A1Sv4bRxoe8I5kESGionbqCYmRssBrZBeQCd6yK7HkoOLfqDRBx94fIPLl0&__tn__=*bH-R


  



 

 


