Konferencia pre S$kolské parlamenty RMPK

Oblast’: Spoloc¢enské zodpovednost’

Cielova aktivita: Prezenticia Skoly na verejnosti

Aktivita: Konferencia pre $kolské parlamenty

Termin splnenia: 23. 11. 2023

Miesto konania: Urad PSK, Namestie mieru 2, Prefov

Spolupraca: RMPK — Rada mladeze PreSovského kraja a PreSovsky samospravny kraj
Utast’: 2 Ziaci, 1 pedagogicky zamestnanec

Struc¢ny popis aktivity, akcie: Dna 23. 11. 2023 sa dvaja ¢lenovia a koordinatorka nasho
Skolského parlamentu zucastnili Konferencie pre Skolské parlamenty, ktort kaZzdoroc¢ne
organizuje RMPK - Rada mladeze PreSovského kraja v spolupraci s PreSovsky samospravny
kraj. Témou konferencie boli zru¢nosti. V uvode sa prihovoril predseda PSK Milan Majersky.
Potom nasledovali inSpirativne prednasky:

Pavol Lacko, zakladatel’ webu Demagog.SK a drzitel’ ocenenia Biela vrana — Kritické myslenie
pre naro¢nych: Preco fakty prehravaju s emociami? Psychologia a kognitivne vedy ukazuju, ze
vietci robime systematické chyby v mysleni — a vobec o tom nevieme. Co st to za chyby? Ako
sa nenechat’ nachytat’ v beznom zivote? Na tieto otazky ndm odpovedal interaktivny workshop
na konkrétnych prikladoch.

Peter Gustafik — Kvalitné dohody cez integrativne vyjednavanie. Pozreli sme sa na to, ako sa
postupne zlepSovat v cennej zru¢nosti integrativneho vyjednavania podla principov
Harvardskej Skoly. Ukézali sme si, ako posunut’ seba aj druhych od natlakového spdsobu
presadzovania zdujmov budovanim dovery a spoloénym hl'adanim rieSeni.

Jakub Spisak — Chronos: Tajomstva ¢asového manazmentu. Nemam ¢as. Nestiham. Tieto dve
vety sa objavuju v Zivote takmer kazdého z nds a su Casto spojené s uzkost'ou a nervozitou.
Pocas prednasky sme mali moZnost’ objavit’ 10 trikov pre efektivny ¢asovy manazment, vd’aka
ktorym sa vSetci mézeme stat’ panmi svojho Casu.

Pocas konferencie tiez prebehli voIby novych zastupcov do Stredoskolskeho parlamentu PSK
a padlo aj niekol’ko in$pirativnych prikladov z praxe Skolskych parlamentov, ktoré sa zapojili
do vyzvy #zlepSimeto.

Ucast’ na konferencii bola pre naSich ¢lenov SP a koordinatorku podnetna a obohacujuca a uz
teraz sa teSia na tu budicoro¢nul.

Organizator: Mgr. Zuzana Gomol'ova, Mgr. Zuzana Repaska
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