
Interaktívny zážitkový workshop – „Šialený? No a!“ 

 

Oblasť: Výchovno-vzdelávacia činnosť 

Cieľová aktivita: Prevencia, zdravie 

Aktivita: Interaktívny zážitkový workshop  

Termín splnenia: 13. 11. 2023 

Miesto konania: SZŠ, Sládkovičova 36, Prešov  

Spolupráca: Združenie pre duševné zdravie – Integra, o. z. 

Účasť: Vybraní žiaci III. ročníka 

Stručný popis aktivity, akcie: Vybraní žiaci III. ročníkov absolvovali interaktívny zážitkový 

workshop, ktorého cieľom je prevencia pred vznikom duševných chorôb u dospievajúcej 

mládeže a podpora porozumenia voči ľuďom s duševnými problémami. Tento program sa 

úspešne realizuje na Slovensku od roku 2005 a bol prevzatý z Nemecka. Je súčasťou Akčného 

plánu pre duševné zdravie v Európe, ku ktorému sa prihlásilo aj Slovensko.  

Organizátor: Mgr. Katarína Modranská  

 

 

 

  



 


