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Ako pokracuje naplfanie vizie
., Chcem sa dozvediet viac”

Jedna z klu¢owych Uloh Skoly 21. storo€ia v realizacii vychovno-vzdeldvacieho procesu v neustéle
meniacom sa svete je vytvaranie prostredia, ktoré podporuje zmyslupiné ucenie a kritické
myslenie, poskytuje redlnu moznost vyberu sposobu ucenia vzhladom na dosiahnutie osobného

maxima, umoznuje a rozvija otvorenu partnerskd komunikaciu, podporuje vychovu k hodnotam,
a zaroven podporuje spolupracu a akceptaciu réoznorodosti.

Ide o prostredie, ktoré umoznuje Ziakom, mladym ludom, dennodenne Zit zaujimavy
a podnetny Zivot, a nie sa nan iba pripravovat.

Do suboru deklarovanych kompetencii absolventa strednej skoly 21. storocia patri aj mentalna
flexibilita, ktora zahrna adaptabilitu, kreativitu, predstavivost ziakov, vyuzivanie vedomosti
v rozlicnych situaciach, ucenie sa dalSich kompetencii nad ramec svojej odbornosti,
prispdsobenie sa novym situaciam alebo spdsobom prace, osvojenie si nazorov inych a
schopnost aplikovat poznatky z jednej oblasti na pochopenie tém v inom kontexte.

Prave dlhodoba vizia nasej skoly ,,Chcem sa dozvediet viac” je praktickym prikladom podpory
najdoblezitejSich uloh Skoly v 21. storodi a rozvijania spominanej kompetencie nasich ziakov, ktora
im umozni kvalitné poskytovanie zdravotnej starostlivosti v prepojenosti réznych studijnych
odborov. V minulom Skolskom roku sme v spolupraci s vedenim skoly a jednotlivymi vyucujacimi
realizovali akciu naplnenu vzajomnou vymenou vedomosti a praktickym nacvikom niektorych
Specifickych zrucnosti v ramci Studijnych odborov masér/masérka a praktickd sestra, ktora sa
stretla s vynimocnou pozitivnou reflexiou vSetkych zucastnenych a zainteresovanych. Postupné
naplifanie vizie ,Chcem sa dozvediet viac" dostalo svoj priestor aj v tomto $kolskom roku, ked sme
v terminoch 15.5.2023 a 19.5.2023 zorganizovali dalSie dve stretnutia ziakov 2. a 3. roc¢nika
SO zameranim na osvojovanie a vyuzivanie vedomosti i zrucnosti nad ramec svojej odbornosti,
poznanie seba i inych, flexibilnd spolupracu a efektivnu komunikaciu pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti. Vzajomna prepojenost Studijnych odborov masér/masérka a prakticka sestra,
obohatend o spolupracu so studijnym odborom zubny asistent/zubna asistentka, sa ukazala ako
velmi prospesna volba, ktora priniesla ocakavané ovocie. Okrem oboznamenia sa s jednotlivymi
odbornymi ucebnami zapojenych odborov prostrednictvom kratkej exkurzie do ich priestorov
mali ziaci Studijného odboru odboru prakticka sestra pod vedenim vyucujucich pripravenu
ukazku zdravotnickych pomoécok a materialu, nazornd ukazku fungovania pacientskej izby
s polohovatelnou postelou a figurinou i dalsim vybavenim potrebnym k poskytovaniu zdravotnej
starostlivosti. Velmi zaujimavé a podnetné bolo predvedenie zavadzania nasogastrickej sondy na
figurine, do ktorého sa mohli zapojit aj ziaci zucastnenych odborov v ramci jednoduchej

asistencie, i prevedenie spravneho merania krvného tlaku.



Ziaci 3tudijného odboru zubny asistent/zubna asistentka pre zmenu predviedli ndzorné
ukazky starostlivosti o oralne zdravie, nacvik spravnej techniky dcistenia zubov, pouZivanie
Cistiaceho gélu a zubnej kefky, Cistenia medzizubnych priestorov, no tiez zistovania aktualneho
stavu hygieny Ustnej dutiny pomocou detekcie.

Ziaci $tudijného odboru masér/masérka privitali spoluZiakov ostatnych odborov vo svoje]
odbornej ucebni, v ktorej okrem predvedenia masaznych pomoécok a masaznych krémov
realizovali pri relaxacnej hudbe aj praktické ukazky klasickej masaze podla vyberu zdcastnenych.

Spatna vazba priniesla mnozstvo pozitivnych ohlasov zUcastnenych ziakov i pedagogickych
zamestnancov na zorganizované akcie. Ak sme v réamci naplifania vizie ,Chcem sa dozvediet viac”
mali v umysle podporit rozvoj klucovych kompetencii ziakov, najma ich mentalne]
flexibility,vyuzivanie vedomosti i zru¢nosti nad ramec svojej odbornosti, poznanie seba i inych,
sebaprezentaciu a sebadbveru, vzajomnu spolupracu a efektivnu komunikaciu pri realizacii
zdravotnickych uUkonov a odovzdavani informacii v prierezovom kontexte odborov, mbzeme
konstatovat, ze tento zamer sa nam podarilo spinit.

Velké podakovanie patri vedeniu Skoly za Ustretovost a zucastnenym vyucujucim za pomoc
pri organizacii akcie - Mgr. Marii Kalinakovej, Mgr. Terézii KociSovej a PhDr. Radoslavovi Gregovi.

Autorka prispevku: Mgr. Katarina Petrova
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