
Cieľ: Šport 

Oblasť: Výchovno – vzdelávacia činnosť 

Aktivita: Silná ruka stredných škôl – finále SR 

Termín splnenia: 24.3. 2023 

Miesto konania: Obchodná akadémia, Radlinského 1777, Dolný Kubín 

Účasť: 3 žiaci a 1 pedagogický zamestnanec 

Meranie výsledkov: krátky dotazník pre účastníkov 

Stručný popis aktivity, akcie: Dňa 24. 3. 2023 sa žiačky Katarína Haladejová, Vanessa Pankuchová 

a Samuel Urda zúčastnili ako postupujúci z východného Slovenska na celoslovenskej súťaží v pretláčaní 

rukou – armwrestling. Táto súťaž sa konala v Dolnom Kubíne na Obchodnej akadémií. Na súťaží boli 

víťazi jednotlivých kategórií z celého Slovenska.  

Dievčatá reprezentovali kategóriu do 60kg a nad 60kg. Vanessa Pankuchová v kategórií do 60 kg 

v silnej konkurencii obsadila pekné 3. miesto. Katarína Haladejová v kategórií nad 60kg vybojovala 

1.miesto. V kategórií chlapcov sa Samuel Urda neumiestnil na stupni víťazov, ale v najsilnejšej váhovej 

kategórií nad 80kg si počínal veľmi pekne. Vo veľmi silnej konkurencii vyhral 2 zápasy a 3 prehral.  

Našim žiakom srdečne blahoželám a prajem veľa ďalších športových úspechov. 

Mgr. Tomáš Fiamčik 

 


