TREDNd ZDRaVOTNICKa SKOLA

Sladkovi¢ova 36, Presov

Stredna zdravotnicka $kola sa nachadza na Sladkovicovej ulici ¢. 36 v PreSove. Pozostava
Z dvoch dvojposchodovych budov, ktoré st spojené spojovacou chodbou.

BUDOVA A

SUTEREN:
e vydajia stravy a jedalen
e skolsky bufet
e 3atne Ziakov S0 skrinkami
e plynova kotolna

e | odbornd ucebna na vyuCovanie predmetov Biolégia a Psychologia, pedagogika
a profesijna komunikacia — vybavena interaktivnou tabul'ou a dataprojektorom

¢ 1 odborna uc¢ebna na vyucovanie predmetu Rekondi¢no - relaxa¢né cvicenia:
Materialno — technické vybavenie ucebne predstavuje priestor pre relaxacny, telesny
a dusevny oddych.
Materialno-technické vybavenie odbornej ucebne pre predmet: Zzinenky, podlozky na
cvicenie, karimatky, ribstoly, lavicky, zrkadlova stena, gymnastické lopty, fit lopty réznej
velkosti, ¢inky roznej velkosti, palice, expandery, pomdcky na stabilizaciu, bosu, balan¢né
podlozky, nestabilné ploSiny, Svihadld, lopty, rozne typy prekazok, pomdcky na aroma
terapiu, dynamometer, powerbally, polohovacie podlozky rdéznych tvarov a velkosti, plachty,
uteraky, deky, 16zka na relaxaénti masaz, hygienické pomdcky a audiovizualna technika.
Ziaci na cvi¢eniach nadobudnu praktické zruénosti z vybranych pohybovych a $portovych
aktivit, medzi ktoré¢ patria: aerobne a anaerobne pohybové aktivity, detské pohybové aktivity,
pohybové aktivity pre Zeny a pre muzov, pohybova aktivita v prevencii ochoreni @ pohybova
aktivita po pracovnej ¢innosti.

e 3 odborné ucebne na vyucovanie predmetu MasaZe, z toho 1 odborna ucebia sluzi
zaroven na vyuébu vodoliecby a saunovania.

Ucebne simulujt masaznu miestnost’ so zakladnym vybavenim. Materidlno-technické
vybavenie odbornej u¢ebne pre predmet: masazne stoly s nastavitelnou vyskou, kl'akacky,
otacavé stolicky, prirucné stoliky, skriia na pomocky, paravany, masazne pristroje, masazne
strojceky, derma rollery, pomocné masazne prostriedky, Casovace, banky, sady lavovych
kameniov, hydromasdzny pristroj na nohy, blackroll, pristrojova lymfodrenaz, lavaterm,
akupresturny chodnik, akupresurne pomocky, model reflexnej masaze chodidla, uteraky,
plachty, spotrebny material (masazne prostriedky, hygienické potreby), anatomické obrazy —
svaly I'udského tela, nervovy systém a lymfaticky systém, model kostry 'udského tela, stolik
na odkladanie pomdcok, polohovacie podlozky a audiovizualna technika.
Doéraz kladieme na praktické zruénosti zakladnych masaznych hmatov a ich modifikacii
aplikovanych v jednotlivych zostavach klasickej a Sportovej masaze, praktické zrucnosti pri
vyhl'addavani reflexnych prejavov a masaznych hmatov aplikovanych vo vézivove;,
periostovej asegmentovej technike reflexnej masaze, zakladnych hmatov aplikovanych




TREONG ZDRAVOTNICKA SKOL
Sladkovi¢ova 36, Presov

v reflexnej maséazi chodidla, akupresure a hmatov aplikovanych v jednotlivych zostavach
manualnej lymfodrenaze. Ziaci sa naudia pracovat so zdravotnickou dokumentaciu
0 predpisanej masazi.

Za vybavenie jednotlivych uéebni zodpoveda spravca uéebne, ktory pravidelne dopiha
spotrebny material.

Odborna ucebna ¢. 41

Odborna ucebna ¢. 42
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PRIZEMIE:
e kancelaria riaditel’ky Skoly
e kancelaria zastupkyn riaditel’ky Skoly
e sekretariat Skoly
e kancelaria informatika skoly
e zborovna
e kabinet vychovnej poradkyne
e Skolska kniznica
e 2 ucitel'ské kabinety

e 3 pocitacové ucebne — slizia pre vSeobecnovzdelavacie a odborné predmety. Ucitelia
maju  k dispozicii aj programy: Activinspiro apre predmet Administrativa
a zdravotnicka dokumentacia — Nemocni¢ny informacny systém ADAM.

Pocitacova ucebna ¢. 27
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Pocitacova ucebna ¢. 30

Zborovna




1.
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POSCHODIE:

e 4 ucitel'ské kabinety
e 1 odborna u¢ebna na vyucovanie predmetov Anatomia a fyziolégia, Fyzikalna

terapia, Zdravie a klinika chorob, Zaklady oSetrovania a asistencie teoria,
OSetrovatel’stvo.

Vybavenie ucebne pozostava z:

e anatomickych modelov organov, plagatov,
e anatomicko-fyziologickych zobrazeni vsetkych sustav,
e dataprojektoru a interaktivnej tabule

3 odborné ucebne ¢. 11, ¢. 12 a¢. 19 (okrem vyucCovania predmetu Zaiklady
oSetrovania a asistencie cviCenia, OSetrovatel'ské techniky), na vyucovanie predmetu
Prva pomoc

Ziaci sa ucia poskytovat’ prvii pomoc pri bezvedomi, krvacani, $oku, popéleninach,

najCastejSich poraneniach a akutnych stavoch. Vybavenie ucebni zodpoveda

normativu materialno-technického vybavenia podl'a SVP:

e figurina dospelého cloveka na kardiopulmondlnu resusciticiu s moznost'ou
elektronickej kontroly s pocitaovym vyhodnotenim priebehu kardiopulmonalnej
resuscitacie,

¢ figurina doj¢at’a na kardiopulmonalnu resuscitaciu,

e figurina na nacvik uvol'nenia cudzieho telesa z dychacich ciest uréent na nacvik
spriechodnenia dychacich ciest iderom do chrbta a stlacenim brucha pri duseni
sa cudzim telesom,

e celotelovd figurina s traumatickymi poraneniami na kardiopulmonalnu
resuscitdciu s vymenitelnymi ¢astami,

e pomocky potrebné k prenaSaniu, polohovaniu a transportu postihnutych,

e interaktivna tabul’a, dataprojektor a pocita¢ s pripojenim na internet,

e ostatny zdravotnicky material pre precviCovanie poskytovania PP pri réznych
poraneniach/ urazy teplom, chladom, zlomeniny, otravy, krvacanie.../,

e vybavené lekarnicky,

e tréningovy automaticky externy defibrilator,

e ucebny materidl vytvoreny v rdmci operacného programu Vzdeldvanie.

6 odbornych ucebni na vyucovanie predmetu Zaklady oSetrovania a asistencie
cvi¢enia, OSetrovatel’ské techniky, ktoré predstavuju simulovani nemocni¢nu izbu
a pracoviiu sestier. Ziaci ziskaju poznatky o obvidzovom materidli a obvizovej
technike, starostlivosti 0 pomockach a dezinfekénych prostriedkoch, starostlivosti
o postel' a polohovani pacienta, o0 antidekubitnych pomockach, 0 diétnom systéme
a stravovani pacientov, 0 zasadach hygienickej starostlivosti o chorého, vyprazdiovani
chorych, merani a zdznamu fyziologickych funkcii, 0 odberoch biologického materialu
na vySetrenie, podavani lie¢iv per os dospelym a detom, o aplikacii tepla a chladu,
0 miestach vpichu a o komplikaciach aplikacie injekcii a 0 prevédzovani ran. Ziskané
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vedomosti a zrucnosti si ziak nasledne upeviuje v prirodzenych podmienkach
v zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach socidlnych sluzieb. Preto doraz
kladieme aj na upravu ziaka, na dodrziavanie zasad hygieny a pouzivanie ochrannych
prostriedkov ako prevenciu nozokomialnych nakaz.

Vsetky odborné ucebne su vybavené elektricky a hydraulicky ovladanym 16zkom.
Ucebna ¢&. 18 je Specidlne upravend pre pacientov - Seniorov a je vybavena
hydraulicky ovladanym 16zkom.

Ucebnia ¢. 19 je Specialne upravena pre starostlivost’ o dojcata a batol'ata /modely
dietata, prebalovaci st6l, dojéenské vahy, detska postiel’ka, kompletna zostava na
kfmenie dojCiat, r6zne suSené mlieka a Caje, detskd bielizen, plienky, toaletny koSik
kompletne vybaveny na hygienick starostlivost’, samolepiace vrecka pre odber mocu
u deti/.

Vsetky odborné ucebne st vybavené pazou pre demonstraciu intravendznej kanylacie,
no¢nymi stolikmi s vyklopnou doskou a inymi pomdckami potrebnymi na vyucovanie.
Za vybavenie jednotlivych uéebni zodpoveda spravca uéebne, ktory pravidelne doplia
spotrebny material.

Odborna ucebna ¢. 17

Odborna
ucebna ¢.
19
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2. POSCHODIE:

e kancelaria ekonomického useku,

e kancelaria persondlno-mzdového tseku
e kancelaria hospodarskeho useku

e 6 kmenovych ucebni

e 2 ucitel'ské kabinety

Kmenova ucebna ¢. 3

Kmenova ucebna ¢.
10
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BUDOVAB :

SUTEREN:

Satne pre prevadzkovych zamestnancov

Satne ziakov a Satnové skrinky pre ziakov

registratirne stredisko

dielna pre Skolnika za i¢elom zabezpecenia udrzby Skoly
registratirne stredisko

sklad ucebnic

sklad ¢istiacich prostriedkov

sklad kancelarskych potrieb

¢istiaca miestnost’

umyvaren, susiaren

PRIZEMIE:

chemické laboratérium
1 kmenova ucebna
1 ucitel’'sky kabinet
2 jazykové ucebne

3 odborné ucebne na vyucovanie predmetu Zaklady zubnej asistencie, ktorych
vybavenie zodpoved4 normativu materialno-technického vybavenia podla SVP:
stomatologicka suprava s prisluSenstvom:

zubné kreslo, svietidlo, pl'uvadlo, privod

stlatené¢ho vzduchu a odsliiovac

parny sterilizator

destilator

amalgamator
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ultrazvukova ¢isticka nastrojov

pocitac s prislusenstvom

zubné in§trumentarium pre vyucbu jednotlivych vykonov: Konzervacné zubné
lekarstvo, zubna chirurgia, detské zubné

lekarstvo, el'ustnd ortopédia, parodontoldgia, zubna protetika,

pomocky k prevencii ochoreni dutiny Ustnej- modely chrupu, zubné keftky, plagaty,
brozury, motivacné atlasy, jednorazovy spotrebny material k istnej hygiene,

Za vybavenie jednotlivych u¢ebni zodpoveda spravca uéebne, ktory pravidelne dopina
spotrebny material.

Odborna ucebna ¢. 116

Odborna ucebna ¢. 121
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Chemické laboratorium

1. PO
SC

HODIE:
¢ 4 kmeiiové ucebne
¢ 1 aula - na vyucovanie predmetov ZKC, ANF, ktora je vybavena anatomickymi
plagatmi, modelmi, didaktickou technikou, dataprojektorom, interaktivnou tabul’ou
¢ 1 aula sluzi ako kmenova trieda (doplnenéd anatomickymi modelmi)
o [ ucitel'sky kabinet
Odborna ucebiia ¢. 109
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Odborna uc¢ebna ¢. 110

OSCHODIE:
e 4 kmenové ucebne
e 1 jazykova ucebna vybavena interaktivnou tabulou

e 1 ucitel'sky kabinet
Vychovno — vzdelavaci proces (vyucba telesnej a Sportovej vychovy) prebieha v telocviéni na
Dilongovej 13, Presov, vSetkymi potrebnymi cvicebnymi naradiami.

V telocviéni sa nachadza aj posililoviia, gymnasticka miestnost, zrekonstruované Zziacke
Satne, sprchy a zrekonStruovany ucitel'sky kabinet.

Kmenova ucebna ¢. 101
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Kmenova ucebna ¢. 102




